SZPITAL
UNIWERSYTECKI NR 2
IM. DR. JANA BIZIELA
W BYDGOSICZY

INSTRUKCJA ZABEZPIECZANIA PROBKI MOCZU

DO BADANIA PATOMORFOLOGICINEGO

INSTRUKCJA DLA KOBIET

— umyc rece wodqg i mydtem

— umyc¢ okolice krocza i ujécie cewki moczowej wodq z mydtem, przeptukac
biezgcg wodqg

— osuszy¢ umytg powierzchnie jatowym gazikiem

- trzymac jatowy pojemnik nie dotykajgc jego wnetrza ani obrzeza

— HINIE NALEZY POBIERAC pierwszej PORANNEJ porcji moczu!l!

- wypi¢ ok. 0.5l wody ;

—  MOCZ Z KOLEJNEJ MIKCJI = uprzednio ,wytrzgsajgc” mocz w pecherzu :
pierwszq porcje oddac¢ do toalety, nastepng (srodkowy strumien) do
pojemnika ( w ilosci 5-10ml, nie mniejszej niz 5 kropli moczu)

— doktadnie i szczelnie zamkng¢ pojemnik

- umycrece

- pojemnik opisac imieniem, nazwiskiem, datq i godzing zabezpieczenia
materiatu

— prébke wraz ze skierowaniem nalezy jak najszybciej przekazac¢ dostarczy¢ do
Zaktadu Patomorfologii

INSTRUKCJA DLA MEICZYIN

— umyc rece wodqg i mydtem

- odciggng¢ napletek

— umyc¢ okolice ujscia cewki moczowej biezgcg wodg i mydtem, przeptukac

— biezgcg wodqg

— osuszy¢ umytg powierzchnie jatowym gazikiem

- trzymac jatowy pojemnik nie dotykajgc jego wnetrza ani obrzeza

— INIE NALEZY POBIERAC pierwszej PORANNEJ porcji moczu!l!

- wypi¢ ok. 0.5l wody ;

— -MOCZ Z KOLEJNEJ MIKCJI - uprzednio ,wytrzgsajgc” mocz w pecherzu
pierwszq porcje oddac¢ do toalety, nastepng (srodkowy strumien) do
pojemnika ( w ilosci 5-10ml, nie mniejszej niz 5 kropli moczu)

— doktadnie i szczelnie zamkng¢ pojemnik

- umycrece

-  pojemnik opisac imieniem, nazwiskiem, datq i godzing zabezpieczenia
materiatu

— prébke wraz ze skierowaniem nalezy jak najszybciej przekazac¢ dostarczye do
Laktadu Patomorfologii

Mocz do badania patomorfologicznego nalezy dostarczyé do Zakladu Patomorfologii
maksymalnie 15 min. po pobraniu



