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1:

Cel procedury: Celem procedury jest ujednolicenie sposobu pobierania | zasad
transportowania materiatu do badan z zakresu diagnostyki immunologiczne;.

Przedmiot i zakres procedury: Zakres procedury obowigzuje na terenie Szpitala
Uniwersyteckiego nr 2 oraz dotyczy jednostek zlecajacych wykonanie badan, oséb
pobierajacych oraz transportujgcych materiat do badan.

Opis postepowania:
3.1.Zlecenie badania laboratoryjnego

Do Pracowni immunologiczno-Alergologicznej badania zlecane sg z wykorzystaniem zlecenia:

1) Pacjenci hospitalizowani w klinikach / Oddziatach SU nr 2 oraz pacjenci Poradni
Przyklinicznych, w tym Poradni Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ) przy SU nr
2 - Zlecenie papierowe — generowane za pomoca CABINET - konieczne jest
wygenerowanie zlecenia (wybér badan) za pomoca programu CABINET, bezposrednio
poprzez historig choroby / dokumentacje pacjenta) — po dokonaniu wyboru badarn
konieczny jest wydruk zlecenia oraz podpisanie go przez lekarza zlecajacego (podpis
odreczny i pieczet imienna)

2) Pacjenci prywatnii Zewnetrzne Jednostki stuzby Zdrowia - zlecenie papierowe -
formularz PR_4_F106 (wedfug aktuainej wersji — formularz jest aktualizowany réwnolegle do zmian w
ofercie badan dostepnych do wykonania w Pracowni Immunologiczno-Alergologicznej). Aktualny
formularz zlecenia dla pacjentéw prywatnych i jednostek zewnetrznych jest
zamieszezony w PISZ (Sciezka: sprawy-szpitala/diagnostyka/diagnostyka-immunologia-
alergologial).

3.2. Formularz zlecenia badania laboratoryjnego musi zawiera¢ nastepujace informacje:
A. Dane pacjenta:
* imig i nazwisko,
e data urodzenia,
e miejsce zamieszkania/oddziat szpitalny/poradnia/dane zleceniodawcy
e pieé pacjenta
e numer PESEL (o ile zostat nadany)
e numer identyfikacyjny pacjenta (podawany przy braku innych danych) - w
przypadku pacjentéw NN (celem umozliwienia jednoznacznej identyfikacii pacjenta)
e numer ID (dotyczy pacjentow SU nr 2, poradni przyklinicznych w tym POZ)
B. piecze¢ i podpis lekarza zlecajacego badanie lub podpis odreczny pacjenta (w
przypadku badan prywatnych)
C. dane jednostki zlecajacej badania
D. zlecone badania (wybrane z listy dostepnych badan)
E. dataigodzina wystawienia zlecenia
F. dataigodzina pobrania materiatu do badania
G. dane osoby pobierajgcej materiat do badania (podpis i piecze¢ imienna)
H. miejsce pobrania materiatu

3.3. Pracownia uzupeinia na zleceniu nastepujace dane (po otrzymaniu materiatu):
A.data i godzina przyjecia materiatu do laboratorium
B.numer zlecenia nadany w elektronicznej aplikacji do obstugi Pracowni (LIS)
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3.4. Pobieranie materiatu do badar laboratoryjnych.

Materiat pobierany do badan traktowany jest jako zakazny.

W celu uzyskania wiarygodnych i powtarzalnych wynikéw analiz, do pobierania krwi zylnej od
pacjenta zalecane jest stosowanie zamknigtego systemu prézniowego, gdyz eliminuje on
wystgpowanie hemolizy zwigzanej z przelewaniem krwi ze strzykawki do probdwki oraz poprzez
kalibrowana préznie gwarantuje dokladne pobieranie okreslonych objetosci krwi. Rodzaj
stosowanego sytemu dostepnego do pobierania krwi jest determinowany dostepnoscig w SU nr 2
i regulowany odrebnymi procedurami, na ktére Pracownia Immunologiczno-Alergologiczna nie
ma bezposredniego wptywu.

3.4.1. Pracownia Immunologiczno-Alergologiczna nie pobiera materialu do badar
laboratoryjnych bezposrednio od pacjentow we wiasnym zakresie.

3.4.2. Pracownia przyjmuje do badania materiat pobrany w innych punktach SU nr -
wyznaczonych do tego celu odrgbnymi procedurami oraz dostarczony z
jednostek zewnetrznych (na podstawie innych umow).

3.4.3. Ogélne wymagania dotyczace przygotowania pacjenta:

Krew do wykonywanych badan pobierana jest od 0sob badanych:

e rano, po wypoczynku nocnym (w uzasadnionych przypadkach mozna odstapic od tego
wymogu)

» preferuje sie pobranie krwi na czczo

» przy zachowaniu dotychczasowej diety

o przed leczeniem lub po ewentualnym odstawieniu lekéw mogacych wplywaé na
poziom mierzonego skfadnika, o ile nie zaburza to procesu leczenia (odstawianie lekow
w przypadku badan wykonywanych w Pracowni Immunologiczno-Alergologicznej
zazwyczaj nie jest konieczne - w przypadku wafpliwosci w tym zakresie nalezy
skontaktowac sie z Pracownig (tel. 5511)

3.44. Wymagania dotyczace rodzaju i objetosci pobieranego materiatu:

Do badan wykonywanych w Pracowni immunologiczno-Alergologicznej wymagana jest surowica
krwi zylnej. Dopuszczalne jest pobranie krwi do kazdego rodzaju probéwki umozliwiajacej
pozyskanie surowicy. Dopuszcza sig probowki z zelem separujacym (lub innym separatorem),
oraz bez takiego Zelu (separatora). Dopuszcza sie proboéwki z dowolnym aktywatorem
krzepnigcia lub bez niego. W uzasadnionych klinicznie przypadkach dopuszcza sie zastosowanie
do badan osocza heparynowego (pobranie materiatu do probéwek umozliwiajacych otrzymanie
materiatu do badar biochemicznych i immunochemicznych od o0sdb, u ktorych z przyczyn
klinicznych proces krzepnigcia jest znacznie wydtuzony- (tzw. probéwki biochemiczne dla
oddziatéw intensywnej terapii).
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Objetos¢ wymagana jest zalezna od liczby zleconych badan - patrz tabela ponizej

Badanie / materiat Min. Aparatitest/ | Temp. Max.czas | Temp. Max. czas | Max. czas
grupa badan objetosé metoda Przecho- | przecho- Przecho- przecho- oczekiwania na
wywania | wywania wywania wywania wynik
IgE catkowite | Surowica 40 pl PHADIA 250 | 2-8°C 7 dni -20°C 30 dni** 14 dni**
krwi zylngj* | (+200l ! ImmunoCAP/
objetosé FEIA
martwa)
IgE swoiste — | Surowica 40 pi/1 PHADIA 250 | 2-8°C 7 dni -20°C 30 dni** 14 dni**
alergeny krwi zylnej* | alergen / ImmunoCAP/
pojedyncze (+200ul FEIA
(metodg objetosé
ImmunoCAP) martwa)
IgE swoiste — | Surowica 40 pi /1 PHADIA 250 | 2-8°C 7 dni -20°C 30 dni** 14 dni**
mieszanki krwi Zylnej* | MIX / ImmunoCAP/
alergenowe (+200ul FEIA
(MIX) objetosc
{metoda martwa)
ImmunoCAP)
IgE swoiste Surowica 250 pl /1 AP-BLOT/ 2-8°C 7 dni -20°C 30 dni** 14 dni**
(panele krwi Zylnej* | panel polycheck
alergologiczn (+100p1 /EIA - Blot
e typu BLOT objetosé
Polycheck) martwa)
Tryptaza Surowica 40 pl PHADIA 250 | 2-8°C 7 dni -20°C 30 dni** 14 dni**
krwi zylnej* | (+200u! /ImmunoCAP/
objetosé FEIA
martwa)
Panele Surowica 15 ul/1 AP-BLOT/ 2-8°C 7 dni -20°C 30 dni* 14 dni**
autoimmunolo | krwi zylnej* | panel palycheck
giczne typu (+200p1 EIA
BLOT objefosé
Polycheck) martwa)
Panele Surowica 15 ul/1 EuroBLOT 2-8°C 7 dni -20°C 30 dni** 14 dni**
autoimmunolo | krwi zylnej* | panel ONE/
giczne (BLOT/ (+200ul Euroimmun
EUROIMMUN) objetost EIA
martwa)
Celiakia Surowica 15 ul /1 EuroBLOT 2-8°C 7 dni -20°C 30 dni** 14 dni**
choroby krwi Zylnej* | panel ONE /
autoimmunolo (+200p1 Eurcimmun
giczne jelit objetosc EIA
(BLOT/ martwa)
EURQIMMUN)
Autoprzeciwei | Surowica 10 pl/1 PHADIA 250 | 2-8°C 7 dni -20°C 30 dni** 14 dni**
ala krwi Zylnej* | przeciwcialo | /ImmunoCAP/
(metodg (+200pl FEIA
ImmunoCAP) objetosé
martwa)
Celiakia Surowica 10l i1 PHADIA 250 | 2-8°C 7 dni -20°C 30 dni** 14 dni**
(metoda krwi zylnej* | przeciwcialo | /ImmunoCAP/
ImmunoCAP) (+200ul FEIA
objetosé
martwa)
ANA3 Surowica 15pl/1 EuroBLOT 2-8°C 7 dni -20°C 30 dni** 14 dni**
(BLOT / krwi zylnej* | panel ONE /
EUROIMMUN) (+200pl Euroimmun
objetosc EIA
martwa)
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ANCA Surowica 15 ul/1 EuroBLOT 2-8°C 7 dni -20°C 30 dni** 14 dni**
(BLOT / krwi Zylnej* | panel ONE/
EUROIMMUN) (+200ul Euroimmun
objetosé EIA
martwa)
ANA -IF Surowica 500 pl/1 SPRINTER/ | 2-8°C 7 dni -20°C 30 dni** 14 dni**
krwi Zylngj* | panel (w EUROPatter
tym n Microscope
objetoscé Live /
martwa) Mikroskop
EUROSTAR
/ Euroimmun
IIF
ANCA-IF Surowica 500 pi /1 Mikroskop 2-8°C 7 dni -20°C 30 dni* 14 dni*
(lgG) krwi zylnej* | panel (w EUROSTAR
tym / Eurcimmun
objetosé IIF
martwa)
EMA-IF (IgG | Surowica 500 pl /1 SPRINTER/ | 2-8°C 7 dni -20°C 30 dni** 14 dni**
lub IgA) krwi Zylnej* | panel (w EUROPatter
tym n Microscope
objetost Live /
martwa) Mikroskop
EUROSTAR
/ Euroimmun
IIF
Natywne Surowica 500 pl /1 SPRINTER/ | 2-8°C 7 dni -20°C 30 dni** 14 dni**
dsDNA na krwi zylnej* | panel (w EUROPatter
Crithidia tym n Microscope
luciliae objetosé Live /
martwa) Mikroskop
EUROSTAR
/ Euroimmun
IIF
ALEX Surowica 150 pl (w MADX/EIA | 2-8°C 7 dni -20°C 30 dni** 14 dni**
(117/178) krwi Zylnej* | tym
objetosé
martwa)
ISAC (112) Surowica 60 pl (w CapitalBio 2-8°C 7 dni -20°C 30 dni** 30 dni**
krwi Zylnej* | tym LUX SCAN
objetosé 10K/A (EIA)
martwa)
CH-50 Surowica 100 pl (w TECANE Materiat musi byé -20°C Do 30 dni*™* | 14 dni**
krwi zylngj* | tym Infinity 50/ dostarczony najpbzniej do
objetosé DRG ELISA | 2 godzin od pobrania
martwa)
Przeciwciala | Surowica 100 pl/(w | TECANE - - -20°C Do 30 dni** | 30 dni**
przeciwko krwi Zylnej* | tym Infinity 50/
anatoksynie objetosé Euroimmun
tezcowej martwa) ELISA
(I9G)
BAT (testy Krew peina | 50 pl /1 Cytometr Materiat musi by¢ 18-24°C 24 godziny | 7 dni**
aktywacji EDTA** alergen + przeplywowy | dostarczony najpozniej do
bazofila)**** 150 pl ke 2 godzin od pobrania
dodatkowo
na kontrole
UWAGI:

* Surowica krwi 2ylnej— podana objelosc dotyczy surowicy kiwi zyinsj, aby uzyskad wymagang objelos¢ surowicy nalezy pobraé co
najmniej dwukrotnosc tef objetosci w odniesieniu do krwi pefnej
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** przez ,dni” rozumie sie dni kalendarzowe

*** Krew petna EDTA - krew pobrana do probéwki morfologicznej

*** BAT - test wymaga uméwienia konkretnego terminu z prof. K. Lis (tel. 523655511, opcjonalnie wewnetrzny 5511)

**** Cytometr przeplywowy - cytomelr znajduje sie w Pracowni Cytometrii, Pracownia Cytometrii odpowiada za sprawne dziatanie

urzadzenia

3.45. Wymagania dotyczace oznakowaniu probéwki:

e Probowke nalezy opisa¢ czytelnie danymi pacjenta: imie nazwisko, PESEL

e Dane na probowee z krwia musza by¢ zgodne z danymi na zleceniu

e Opis na probdwce musi umozliwia¢ jednoznaczna identyfikacje pacjenta, od ktorego pobrano
materiat

e Opis na probowce musi umozliwiaé jednoznaczng identyfikacje zlecenia, z ktorym jest ona
powigzana

3.46. Osoba pobierajaca materiat:

o powinna zachowa¢ standardowe procedury zwiazane z pobieraniem materiatu
do badan laboratoryjnych (zgodnie z procedurami obowiazujacymi w miejscu
gdzie materiat jest pobierany)

° uzupeinia na zleceniu dane - data i godzina pobrania materiatu
° sktada na zleceniu podpis potwierdzajacy pobranie materiatu
° opcjonalnie moze odnotowat uwagi, ktore moga mie¢ wplyw na wynik badania

laboratoryjnego lub jako$¢ pobranego materiatu (np. trudnoéci z pobraniem)

3.5. Transport materiatu do Pracowni Inmunologiczno-Alergologicznej

3.5.14. Transport wewnetrzny - z Klinik/Oddziatbw SU nr 2 oraz Poradni
Przyklinicznych (w tym POZ):

A. Przyjmowanie materiatu do badan wykonywanych w Pracowni Immunologiczno-Alergologicznej:
od poniedziatku do pigtku w godzinach:
e 7.30-13.15 - materiat pobrany do godziny 13.00*
o 13.15-14.15 - tylko materiat pobrany w godzinach 13.00-14.00**
o 7.30-9.00 - material, ktéry byt pobrany poza godzinami pracy Pracowni (i godzinami
przyjmowania materiatu) pod warunkiem, ze zostat odpowiednio zabezpieczony (szczegddy
patrz PROCEDURA NR: PR4_PJ4_ wg aktualnej wersji)

* materiagf pobrany do godziny 13.00 musi by¢ bezwzglednie dostarczony do Pracowni do godziny 13.15
(niezachowanie tego terminu moze skutkowaé odmowa przyjecia materialu do wykonania badania, co moze
skutkowac koniecznoscig ponownego jego pobrania)

™ w godzinach 13.15.-14.15 Pracownia przyjmuje tylko materiaf pobrany w godzinach 13.00-14.00
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B.Inne uwagi dotyczace transportu wewnetrznego:

o Probowki z krwig peing nalezy dostarczy¢ w dniu pobrania, wraz z prawidiowo wygenerowanym i
podpisanym przez lekarza zleceniem, do Pracowni Immunologiczno-Alergologicznej Kliniki
Alergologii, Immunologii Klinicznej i Choréb Wewnetrznych, w czasie nie dtuzszym niz 120
minut od momentu pobrania.

e Probowki nalezy transportowaé w pozycji pionowej, korkiem zwréconym ku gorze, w statywie lub
innym stabilnym opakowaniu zabezpieczone zgodnie z przepisami BHP, w zamknietym
pojemniku zbiorczym oznakowanym jako ,Materiat zakazny". Pojemnik powinien byé wykonany
z tworzywa umozliwiajacego jego dezynfekcje, niettukacego sie.

 Materiat do badan powinien byé transportowany w warunkach nie zmieniajacych jego
wiasciwosci.

e Zlecenie na badanie powinno by¢ zgodne z okrelonymi powyzej wymaganiami (punkt 3.1. i
punkt 3.2.),

e Zlecenie musi by¢ zabezpieczone przed kontaktem z materiatem biologicznym.

e Materiat do badan laboratoryjnych transportowany jest przez osoby upowaznione przez
zleceniodawce (wedtug odrebnych procedur — niezaleznych od Pracowni Immunologiczno-
Alergologicznej)

C.Postepowanie w przypadku stwierdzenia niezgodnosci (zly materiat, nieprawidiowe Iub
nieprawidtowo wypelnione zlecenie) lub zlej jakosci otrzymanego materialu do badan, lub
innych nieprawidfowosci, ktére mogg dotyczyé pobierania materiaty, transportu lub
powodujacych, ze materiat nie moze by¢ wykorzystany do badania:

a. pracownik Pracowni Immunologiczno-Alergologicznej moze odméwié przyjecia
materiatu do Pracowni

b. odmowg przyjecia materialu wraz z podaniem przyczyny i podjetym dziataniem
naprawczym odnotowuje sig w Ksiedze Niezgodnosci (dokument wewnetrzny
Pracowni) i zawiadamia sig o tym fakcie zleceniodawce

c. powyzsze dotyczy réwniez niewtasciwego sposobu lub nigkompletnie wypetionego
zlecenia na badania lub zlecenia badania na niewfasciwym druku lub w niewtasciwy
Sposob

3.5.2. Materiat przeznaczony do wystania do podwykonawcéw (laboratoriow)
zewnetrznych:
* Jest przyjmowany w Pracowni Immunologiczno-Alergologicznej od poniedziatku do piatku od

godziny 8.00 do godziny 12.00 (ramy czasowe muszg byé bezwzglednie przestrzegane, co fest
podyktowane tym, iz maleriat jest odbierany przez Kuriera laboratorium zewnetrznego 1 raz dziennie w godzinach

12.00-12.15)

« jeslinie jest mozliwe dostarczenie materiatu do godziny 12.00 musi on zosta¢ zabezpieczony
przez zleceniodawcg we wiasnym zakresie i dostarczony do Pracowni w godzinach
wskazanych powyzej dnia nastepnego (lub w pierwszym dniu roboczym jesli materiat byt
pobrany w dniu wolnym od pracy)

» Zza przygotowanie i przechowywanie materiafu przeznaczonego do wystania do podwykonawcy
odpowiada zleceniodawca

« materiat nalezy dostarczy¢ wraz z prawidtowo wypetnionym zleceniem (wzér dostarcza
podwykonawca)

» za prawidlowe zabezpieczenie materiatu w czasie transportu do Pracowni immunologiczno-
Alergologicznej odpowiada zleceniodawca
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* Za fransport materiatu do laboratorium zewnetrznego odpowiada laboratorium zewnetrzne,
ktore odbiera materiat we wlasnym zakresie
» Personel Pracowni Immunologiczno-Alergologicznej moze odmowié przyjecia materiatu od
zleceniodawey, jesli:
o Jeston dostarczony poza wskazanymi godzinami
o jest oznakowany w sposdéb uniemozliwiajacy jego identyfikacje lub powigzanie z
pacjentem lub zleceniem
o stwierdzit niezgodno$¢ danych na zleceniu lub materiale
stwierdzit niewtasciwy sposéb lub niekompletne wypelnienie zlecenia na badania
zauwazyt, ze mogly wystapic czynniki, ktére moga mie¢ wptyw na jako$é materiatu iflub jakosé
wyniku badania laboratoryjnego (np. zbyt diugi czas przechowywania, nieprawidtowe
opracowanie lub zabezpieczenie materiatu przez zleceniodawce)
o fakt odmowy przyjecia, wraz z podaniem przyczyny oraz sposoby rozwigzania problemu
odnotowuije sie w Ksigdze Niezgodnosci

3.5.3. Transport z jednostek zewnetrznych:

e Za pobranie, zabezpieczenie i transport materialu przeznaczonego do wykonania badan w
Pracowni Immunologiczno-Alergologicznej z jednostek zewnetrznych odpowiadajg jednostki
zlecajgce.

* Zleceniodawcy sg zobowigzani do zachowania wymagar dotyczacych rodzaju, ilosci i jakosci
materiatu  dostarczanego do badan w Pracowni immunologiczno-Alergologicznej oraz
towarzyszacego mu zlecenia zgodnie z odpowiednimi dokumentami powiazanymi z ta procedura.

3.54. Kryteria odrzucenia (odmowy przyjecia) materiatu biologicznego
dostarczonego do Pracowni Immunologiczno-Alergologicznej
* nieprawidtowo wypeinione zlecenie lub jego brak
e nieprawidtowe oznakowanie probowki
* nieprawidtowa objeto$¢ pobranej krwi
® uzycie niewtasciwej probowki
e nieprawidtowy sposob transportowania probek
zbyt diugi czas transportu materiatu od momentu jego pobrania

» dostarczenie materiatu poza godzinami wskazanymi powyzej oraz w procedurze PR4_PJ4_ wg
artualnej wersji

e obecno$¢ hemolizy w surowicy lub osoczu po odwirowaniu materiatu

e probka lipemiczna / ikteryczna

e brak materiatu

e brak mozliwosci jednoznacznej identyfikacji pacjenta i / lub powigzania materiatu biologicznego
ze zleceniem

4. Odpowiedzialnosci i uprawnienia: Osoby uprawnione do pobierania oraz transportowania
materialu do badan na terenie Szpitala Uniwersyteckiego Nr 2 oraz jednostki zlecajace badania.
Ww. osoby powinny pobiera¢ materiat do odpowiednich, wiasciwie opisanych probowek.
Materiat do badan powinien by¢ transportowany przez osoby upowaznione w odpowiednich
pojemnikach wraz z czytelnie wypetnionym zleceniem na badania.
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Formularze:

- Fomularz zlecenia generowany z aplikacji elekironicznej obstugi Pracowni LIS zgodnie z formatkg,
- Fommularz zlecenia na badania PR_4_F106 wraz zatacznikiem (wedtug aktualnej wersji)

Dokumenty zwiazane:

e Przyjmowanie i przechowywanie materiatu do badan PR_4PJ4 (wedtug obowigzujacej wersji)

» Wykaz badan laboratoryjnych wykonywanych w Pracowni Immunologiczno-Alergologicznej (wg.
aktualnej wers;ji)

Akty normatywno-prawne: Wykaz aktow normatywno-prawnych dostepny w Portalu Informacyjnym
Szpitala (PISZ)
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