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IZBA PRZYJĘÓ POŁOŻNICZA TRAKT PORODOWY SPOTKANIA ROWNOLEGŁE,
TEL. 52 36 55 214 TEL.52 36 55 498 2 GRUPU WE WTORKI I W CZWARIKI,

W GODZINACH OD 15.00 DO 17.00
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WYKWALIFIKOWANY PERSONEL MEDYCZNY

przybliży zagadnienia i odpowie na pytania w tematach:

CIĄŻA * PORÓD i POŁÓG « NOWORODEK * LAKTACJA

ZAJĘCIACH ODBYWAJĄ SIĘ NA TERENIE SZPITALA
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POTRZEBNE DOKUMENTY:

dowód osobisty * karta ciąży

grupa krwi potwierdzona w 2 egz. z aktualnym nazwiskiem

wynik GBS (badanie wykonywane pomiędzy 36 a 38 tygodniem ciąży)

wypisy z pobytów szpitalnych + konsultacje od specjalistów

PRZYBORY DLA MAMY:
porannik

klapki pod prysznic

3 koszule do karmienia

bielizna bawełniana lub siateczkowa

niezbędne przybory do higieny

ręczniki

koszula do porodu

woda, Uulubiona przekąska

ładowarka do telefonu

biżuterię i inne cenne rzeczy prosimy zostawić w domu

PRZYBORY DLA NOWORODKA
Szpital zapewnia wszystkie niezbędne rzeczy dla noworodka

na czas pobytu.

Dodatkowo można zabrać własne rzeczy dla dziecka:

pieluszki jednorazowe

pieluszki tetrowe

komplety ubranek

chusteczki i kosmetyki do pielęgnacji

W domu należy przygotować

rzeczy wraz z nosidełkiem na czas .

wyjścia ze szpitala dla mamy i noworodka


