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Swiadoma zgoda na leczenie operacyjne

IMIQ 1 MAZWISKO: ...ttt et et ettt et et stese s et et esete s tesessessesss et et st sensas et srs et sbn sen sessesaesenssasetesssnnsbessss
PESEL: ...ttt ettt ettt ettt b st s bbb s s e s b et s R e SRR R e e R e R e SRt SRRt S Re e SR e e Rt e e Rt e E e ee bt et e e et eneeernenreereen
ROZPOZNANIE: ...ttt ettt et et et ee s b et et estesesbessessessessesessesessea e sesteses ses sseasesasaseerseasareere et eneeeaasaeseesseseesaenaan
Nazwa operacji: Artroskopia z rekonstrukcjg wiezadta krzyzowego przedniego stawu kolanowego

Artroskopia to metoda diagnostyczno — lecznicza polegajgca na wprowadzeniu do wnetrza stawu urzadzenia
zwanego artroskopem, ktéry umotzliwia lekarzowi obejrzenie powierzchni stawowych kosci oraz struktur
wewnatrzstawowych. Artroskop jest wyposazony w zrédto swiatta (Swiattowdd), kamere oraz przewdd do
doprowadzania i odprowadzania ptyndéw. Staw zostaje oswietlony od wewnatrz intensywnym ,zimnym
Swiattem”. Nastepnie obraz z kamery przesytany jest do monitora. W celu rozszerzenia stawu i utatwienia
ortopedzie pracy stosuje sie roztwor soli fizjologicznej wprowadzony dostawowo. Przed zabiegiem zostajg
przeprowadzone odpowiednie badania laboratoryjne oraz obrazowe. Przed zabiegiem nie nalezy nic jes¢ ani
pi¢. Tuz przed zabiegiem pacjent otrzymuje znieczulenie. Nastepnie lekarz wykona kilka matych nacie¢
(punktéw dostepu). Przez jedno z nacieé¢ do srodka stawu wprowadza sie artroskop. Czesto moze réwniez od
razu wyleczy¢ schorzenia stawu za pomocy specjalnych narzedzi wprowadzonych przez pozostate otwory.
Najczesciej stosowane sposoby leczenia:

1. W przypadku rozpoznania uszkodzenia tgkotki stawu kolanowego ortopeda moze usungé lub zszy¢
uszkodzong takotke w zaleznosci od rodzaju uszkodzenia.

2. W przypadku rozpoznania uszkodzenia wiezadta krzyzowego przedniego stawu kolanowego ortopeda
moze odtworzy¢ uszkodzone wiezadto krzyzowe przednie. Uszkodzone wiezadto zastepuje sie
przeszczepem. Przeszczep moze pochodzi¢ najczesciej z wiezadta rzepki, Sciegien miesni
poticiegnistego i smuktego lub innego Zrédta.

3. W przypadku uszkodzenia chrzgstki stawowej ortopeda moze wygtadzi¢ nierdwnosci chrzastki poprzez
usuniecie z jej powierzchni zniszczonej warstwy. Moze réwniez spitowac odstonieta kos$¢, pobudzi¢
rekonstrukcje ubytkdw metoda mikroztaman, a takze usungé wszelkie mozliwe luzne fragmenty
tkanek.

4. W przypadku uszkodzenia rzepki ortopeda moze wygtadzi¢ chrzgstke pod rzepka poprzez usuniecie jej
uszkodzonych fragmentéw. W przypadku przemieszczenia rzepki moze dokonal przeciecia jej
troczkéw. Zabieg ten nosi nazwe bocznego uwolnienia rzepki.

Szanowny pacjencie,

Kazdy zabieg chirurgiczny (operacja) moze wigzac sie z nastepstwami, ktére sg wynikiem choroby i leczenia i
majg prawo wystgpic, oraz z powiktaniami, ktére choé nie s3 wynikiem btedu to sg zdarzeniami niepozgdanymi,
niemniej nalezy sie z nimi liczy¢.

Po zapoznaniu sie z formularzem prosze potwierdzi¢ zgode na zabieg wtasnorecznym, czytelnym podpisem.

Mozliwe nastepstwa lub powiktania:
—  krwawienie z wytworzeniem krwiaka,
— obrzek operowanego stawu,
— infekcja (zakazenie), zaréwno tkanek miekkich w okolicy operowanej, jak i kosci,
—  przetoka,
—  zaburzenia czucia,
—  bdl w miejscach dostepu operacyjnego,
— obluzowanie i niewydolnos$¢ wprowadzonego przeszczepu lub materiatu stabilizujgcego,
— mozliwosc¢ zakrzepicy,

Po kazdym zabiegu operacyjnym moga wystgpi¢ powazne powiktania ogdlne jak: zapalenie ptuc, zatory i
zakrzepy zylne, udar mdzgu, zawat miesnia sercowego, zakazenie ogdlnoustrojowe, niewydolnos¢ oddechowa,
uogdlniona reakcja uczuleniowa i zgon.

Wymieniono wiekszo$¢ nastepstw i powiktan, ktére mogg wystgpié, ale w medycynie zawsze moze dojs¢ do
sytuacji jeszcze nieopisywanych w literaturze fachowej, zwigzanych z nietypowa anatomia lub nietypowg
reakcja organizmu pacjenta. Ze wszystkimi pytaniami i watpliwosciami nalezy zgtasza¢ sie do lekarza
prowadzgcego.
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Alternatywne metody leczenia:

Leczenie nieoperacyjne polegajace na fizykoterapii, kinesiotapingu oraz rehabilitacji ruchowej nakierowanej na
poprawe kontroli motorycznej oraz stabilnosci stawu kolanowego.

Rokowania:

Prawdopodobienstwo powodzenia proponowanej operacji jest w Pani/Pana przypadku:

O duze O srednie [0 ograniczone

Oswiadczenia:

Oswiadczam, ze podczas wywiadu lekarskiego i badania nie zataitem/tam* istotnych informacji dotyczacych
stanu zdrowia, badan, oraz przebytych chordb.

W petni zrozumiatem/tam* informacje zwarte w tym formularzu oraz przekazane mi podczas rozmowy z
lekarzem. Zapewniono mi nieograniczone mozliwosci zadawania pytan, na wszystkie udzielono mi odpowiedzi i
wyjasnien w sposéb satysfakcjonujacy.

Niniejszym oswiadczam, iz zapoznatem/tam* sie z trescig niniejszego formularza oraz zostatem/tam*
poinformowany/na* o:

—  rozpoznaniu,

— proponowanych oraz alternatywnych metodach diagnostycznych i leczniczych,

— dajacych sie przewidzie¢ nastepstwach zastosowania tych metod lub ich zaniechania,

— wynikach leczenia operacyjnego,

—  rokowaniu

— leczeniu pooperacyjnym.

Znane mi sg mozliwe powiktania zwigzane z tym zabiegiem operacyjnym.

Bez zastrzezen zgadzam sie na przeprowadzenie u mnie opisanej procedury medycznej. Wyrazam takze
zgode na zmiane/rozszerzenie zabiegu operacyjnego w razie wystagpienia takowej koniecznosci.
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Nie wyrazam zgody na przeprowadzenie proponowanej procedury medycznej. Zostatem/am*
poinformowany/a* o mozliwych negatywnych konsekwencjach takiej decyzji dla mojego zdrowia i zycia.
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(Uzasadnienie przez pacjenta/przedstawiciela ustawowego odmowy wyrazenia zgody na przeprowadzenie
proponowanej procedury medycznej /zabiegu.)



