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Szanowni Panstwo,

Skoriczyt sie czas urlopow letnich, rozpoczyna sie nowy rok
akademaicki.

W minionym czasie zaszto wiele waznych dla Naszego Szpi-
tala zdarzen. Jednym z nich byto uzyskanie potwierdzenia, ze

spetniamy wymagania wdrozonych wczesniej norm z serii ISO
oraz otrzymalismy certyfikaty dotyczace normy ISO 27001:2005
,Systemy zarzadzania bezpieczeristwem informacji” oraz HACCP — system zarzgdzania
bezpieczeristwem Zywnosci. Dzieki wysitkowi Was wszystkich osiagnelisSmy uznanie
auditorow zewnetrznych firmy certyfikujacej DEKRA, ktorzy podkreslali w podsumo-
waniu auditu zaangazowanie, duzg wiedze i swiadomosc pracownikéw Szpitala. Jesz-
cze raz wszystkim bardzo dziekuje.

W listopadzie obchodzic¢ bedziemy swieto patrona Naszego Szpitala — dr Jana Bi-
ziela, przy tej okazji bedziemy chcieli podziekowac pracownikom Szpitala za wszyst-
kie sukcesy i osiggniecia.

W tym roku czeka nas jeszcze jedno wielkie wyzwanie — akredytacja. Po rozmo-
wach z przedstawicielami Centrum Monitorowania Jakosci, zostat ustalony termin wi-
zytacji akredytacyjnej na 11-13.12.2013 r. Wiekszos¢ standardow akredytacyjnych,
zostata wdrozona, pozostate mam nadzieje wspdlna pracq uda nam sie szybko przygo-
towac.

Dzieki uzyskaniu certyfikatu akredytacyjnego Szpital dotaczy do waskiego i presti-
Zowego grona najlepszych Szpitali w Polsce.

Centrum Monitorowania Jakosci w Ochronie Zdrowia w Krakowie jest beneficjen-
tem systemowym realizujacym projekt ,Wsparcie procesu akredytacji zaktadow opieki
zdrowotnej” w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, Dziatanie 2.3. Wzmoc-
nienie potencjatu zdrowia 0s6b pracujacych oraz poprawa jakosci funkcjonowania
systemu ochrony zdrowia, Poddziatanie 2.3.3 Podniesienie jakosci zarzadzania w ochro-
nie zdrowia. Projekt jest wspétfinansowany przez Unie Europejskag w ramach Europej-
skiego Funduszu Spotecznego, z ktérego mamy okazje skorzystac.

dr n. med. Wanda Korzycka-Wiliriska
DYREKTOR NACZELNY



Europejski Certyfikat ,,Rzetelni w Ochronie Zdrowia”
dla naszego Szpitala

Statuetka ,,Rzeteiny Menedzer”
dla Dyrektor dr n. med. Wandy Korzyckiej-Wilinskiej

Dnia 22.06.2013 r., w Warszawie odbyta sie Wielka Gala IIl edycji Programu ,RZETELNI", podczas ktorej
Certyfikatami oraz Statuetkami ,Rzetelni” uhonorowane zostaly firmy, instytucje oraz placéwki zdrowia z calej
Polski, ktére na kazdym etapie dziatania kieruja sie etyka, profesjonalizmem, rzetelnoscig oraz efektywno-
§cig zarzadzania.

Jednym z tegorocznych laureatow Programu zostat Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. J. Biziela
w Bydgoszczy otrzymujac Europejski Certyfikat ,,Rzetelni w Ochronie Zdrowia” a Dyrektor Szpitala
dr n. med. Wande Korzycka-Wilinska uhonorowano statuetka ,Rzetelny Menedzer”.

Organizatorami Programu ,RZETELNI” sa Mazowieckie Zrzeszenie Handlu Przemystu i Ustug, organi-
zacja Pracodawcy RP oraz firma Europa 2000 Consulting Sp. z 0.0., we wspdtpracy z Kancelarig Prezyden-
ta RP, Polskg Agencja Rozwoju i Przedsiebiorczosci, Polskg Agencija Informaciji i Inwestycji Zagranicznych S.A.,
oraz Urzedami Marszatkowskimi i Wojewodzkimi z catej Polski. To przedsiewziecie majace na celu promo-
cje czterech kluczowych obszarow: przedsiebiorczo$ci, samorzaddw, medycyny oraz instytucji.

Certyfikaty przyznawane na poziomie regionalnym, ogdinopolskim lub europejskim, na podstawie obiek-
tywnych kryteriow, odzwierciedlaja wysoka jako$¢ produktu i ustugi, a takze pozwalajg rzetelnym i uczciwym
podmiotom podda¢ swoje dokonania kontroli i ocenie udowadniajac, ze sa partnerem godnym zaufania.

I1SO 9001:2008
ISO 14001:2004
PN-N 18001:2004

Europejski Certyfikat
RZETELNI W OCHRONIE ZDROWIA

001:2008
4001:2004

+
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UNIKATOWY ZABIEG

w Oddziale Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej
z Pododdziatem Chirurgii Szcz¢kowej

Na przetomie czerwca i lipca zespdt Oddziatu Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicz-
nej z Pododdzialem Chirurgii Szczgkowej naszego Szpitala jako pierwszy w wojewddztwie
i jeden z nielicznych w Polsce wykonal zabieg wszczepienia implantu ze specjalnym zacze-
pem umozliwiajacym przytwierdzenie protezy matzowiny usznej. Metoda wywodzi si¢ ze
Szwecji i umozliwia pacjentom z niewyksztatconymi lub utraconymi w wypadkach elemen-
tami twarzy, np. nosem, oczodotem, czy wtasnie matzowing uszng zastosowanie protez tudza-
co przypominajacych prawdziwy narzad (Pracownia Protez Twarzy znajduje si¢ w Lodzi).

Wykonany w naszym Szpitalu zabieg przebiegal dwuetapowo. W pierwszej kolejnosci
wszczepiono pacjentowi implanty, w drugim etapie odstonig¢to implanty i przytwierdzono do
niego specjalng belke — zaczep do zamocowania protezy malzowiny uszne;j.

przed zabiegiem po wszczepieniu implantéw efekt koncowy

1
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Nowa klinika w strukturach szpitala
— Klinika Foniatrii i Audiologii

Od sierpnia 2013 roku w strukturach Szpi-
tala Uniwersyteckiego nr 2 im dr J. Biziela funk-
cjonuje nowa klinika — Klinika Foniatrii i Audio-
logii. Klinika powstata w oparciu 0 Zaktad Fonia-
trii i Rehabilitacji Glosu CM UMK oraz Oddziat
Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej
z Pododdziatem Chirurgii Szczekowej.

Foniatria i Audiologia to dyscyplina me-
dyczna dotyczaca zaburzeri glosu, mowy i stu-
chu — czyli procesu komunikatywnego. Od kilku
lat jest to specjalizacja podstawowa jednak-
ze ma bezposredni zwigzek z otolaryngologia
i w wielu zagadnieniach trudno te specjalnosci
rozdzieli¢. Schorzenia foniatryczne i audiologicz-
ne w wigkszosci sg diagnozowane i leczone am-
bulatoryjnie. Diagnostyka wymaga jednak kosz-
townego, specjalistycznego sprzetu. Leczenie
szpitalne w Klinice z zakresu foniatrii to gtéwnie
operacje krtani fonochirurgiczne i onkologiczne
- klasyczne i z uzyciem lasera COz, z zakresu
audiologii wczepianie zakotwiczonych implan- :
tow na przewodnictwo kostne typu BAHA. W Od- Kierownik Kliniki — dr hab. n. med. Anna Sinkiewicz
dziale Otolaryngologii i Onkologii Laryngolog-
gicznej z Pododdziatem Chirurgii Szczekowej w zaleznosci od potrzeb Kliniki do dyspozycji pozostaje
6 10zek szpitalnych.

Diagnostyka i leczenie w znacznej mierze opiera sie o dziatajgce w ramach Kliniki poradnie: fonia-
tryczng, audiologiczng, logopedyczng i psychologiczng. Rehabilitacja odbywa sie w oparciu o Zakfad
Rehabilitacji glosu, mowy i stuchu. Swiadczone sa konsultacje oraz wykonywane badania diagnostycz-
ne stuchu, glosu i mowy dla wszystkich jednostek Szpitala Uniwersyteckiego nr 2. Szczegoina wspot-
praca zardwno w zakresie leczenia szpitalnego jak i diagnostyki ambulatoryjnej taczy Klinike z Oddzia-
tem Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej z Pododziatem Chirurgii Szczekowej. Klinika Foniatrii
korzysta z t6zek i aparatury operacyjnej Oddziatu, natomiast Odziat opiera sie na Klinicznej aparaturze
diagnostycznej stuchu, gtosu i mowy. Wspdtpraca Otolaryngologii, Foniatrii i Audiologii w naszym szpi-
talu istnieje od 1999 roku tj. od momentu przeniesienia Przychodni Foniatryczno-Audiologicznej do Szpita-
la. Wspolna baza sprzetu diagnostyczego to duza oszczedno$¢ dla szpitala, jednoczesdnie stwarza
mozliwo$¢ diagnostyki kompleksowe.

+
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0DDZIAE OTOLARYNGOLOGI! | ONKOLOGII LARYNGOLOGICZNE Klinika jest O$rodkiem Il stopnia referen-
7 PODODDZIALEM CHIRURGII SZCZEKOWE)

KLINIKA FONIATRII | AUDIOLOGII

cyjnosci w ramach programu powszechnych
przesiewowych badan stuchu u noworodkéw
w Polsce.

Od 2008 roku Zaktad Foniatrii i Rehabilita-
cji Glosu CM, a obecnie Klinika Foniatrii i Audio-
logii faczy dziatalno$¢ diagnostyczno-leczniczg
z dziatalnoscig dydaktyczng i naukowg. Gléwne
kierunki badar naukowych to:

- rehabilitacja gtosu i mowy po opera-

cjach catkowitego usuniecia krtani

- rehabilitacja gtosu po zabiegach mi-

krochirurgicznych krtani

- rehabilitacja w zaburzeniach gtosu

0 podtozu psychogennym

- rehabilitacja glosu w dysfoniach dzie-

ciecych

- zawodowe zaburzenia glosu

- zaburzenia glosu $piewaczego

- badania akustyczne gtosu.

W Klinice prowadzone sa zajecia z zakresu foniatrii i audiologii ze studentami Collegium Medi-
cum UMK Wydziatu Nauk o Zdrowiu.

Wydzielenie kilku 16zek dla potrzeb Kliniki Foniatrii i Audiologii przyniesie wymierne korzysci za-
rowno dla Szpitala Uniwersyteckiego, jak i dla Wydzialu Nauk o Zdrowiu bez dodatkowych naktadow
finansowych. Dla Collegium Medicum utworzenie Kliniki Foniatrii i Audiologii 0znacza mozliwo$¢ ksztat-
cenia studentow rowniez w oparciu 0 baze Kliniczng t6zkowg, co poszerza mozliwosci nauczania
szczegolnie w ramach prowadzonych éwiczen.

KOLEINY AUDIT ZEWNETRZNY W NASZYM SZPITALU ZAKONCZONY SUKCESEM!

Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgosz-
czy pozytywnie przeszedt audit zewnetrzny, przeprowadzony
w dniach 26-28 sierpnia przez firmg¢ DEKRA, na zgodnos$¢
z wymaganiami norm: ISO 9001:2008 ,Systemy zarzadzania
jakoscig” (recertyfikacja), ISO 14001:2004 ,Systemy zarzadza-
nia srodowiskowego” (Il nadzér), PN-N 18001:2004 ,Systemy
bezpieczeristwa i higieny pracy” (Il nadzér), ISO 27001:2005
,oystemy zarzadzania bezpieczenstwem informacji” (certyfika-
cja) oraz HACCP (certyfikacja).

Wszystkim pracownikom zaangazowanym w rozwijanie

i doskonalenie Systemu Zarzgdzania Jakoscig, Zarzad Szpitala B = = ﬂ‘ M .
. . 0 . : %\ “Rizedstawiciele firmy DEK yrekejaq szpitala
serdecznie dzigkuje za przygotowanie do auditu! i




NOWE TECHNIKI DIAGNOSTYCZNE | TERAPEUTYCGZNE

wykonywane w Pracowni Angiografii i Hemodynamiki Kliniki Kardiologii
naszego Szpitala

Niedawno, w Pracowni Angiografii i Hemodynamiki Kliniki Kardiologii naszego Szpitala wprowa-
dzone zostaly nowe techniki diagnostyczne i terapeutyczne: ultrasonografia wewnatrznaczyniowa, rota-
blacja oraz pomiar czastkowej rezerwy przeptywu wiericowego.

Ultrasonografia wewnatrznaczyniowa (IVUS, intravascular ultrasound)

Unikalna warto$¢ obrazowania tetnicy wiericowej z uzyciem badania IVUS wynika z tego, ze poza doktadna
oceng wielkosci $wiatta naczynia daje ono wglad w rzeczywista budowe $ciany naczynia wiericowego. Badanie
IVUS odbywa sie po wprowadzeniu po specjalnym prowadniku do $wiatta tetnicy wiericowej specjalnej — miniatu-
rowej — sondy. Sonda ta jest zaréwno Zrdtem jak i odbiornikiem odbitych fal ultrasonograficznych, ktére po prze-
tworzeniu przez komputer wizualizowane sg na ekranie wiasciwej konsoli w postaci poprzecznych przekrojow
obrazowanego w okreslonej chwili segmentu tetnicy wiericowej. Powstate obrazy analizowane sa przez doswiad-
czonych kardiologéw inwazyjnych, a odpowiednie pomiary identyfikowanych struktur naczyniowych umozliwiaja
na przyktad doktadna ocene wielkosci pola powierzchni $wiatta naczynia w badanym miejscu, stanowigc w ten
sposob precyzyjng ocene panujacych warunkéw dla przeptywu krwi. Na podstawie tego badania w watpliwych
sytuacjach, zawlaszcza dotyczacych zmian w pniu lewej tetnicy wieicowej, mozna podja¢ decyzje o wyborze
optymalnej metody leczenia oraz oceni¢ efekt implantacji stentu.

Ryc. 1. Obrazy z ultrasonografii wewnatrznaczyniowej
przedstawiajgce blaszke miazdzycowa w pniu lewej tetnicy wiericowej.

Rotablacja

Rotablacja jest metoda stosowana na $wiecie od kilkunastu lat. Po kilkuletniej przerwie w jej stosowaniu
obecnie powraca si¢ do jej coraz czestszego uzycia, a to dzieki mozliwosci stosowania stentéw uwalniajacych
leki antyproliferacyjne, co minimalizuje ryzyko restenozy po zabiegach rotablacji.

Rotablacja jest metoda zarezerwowang dla pacjentow, ktorych naczynia wiericowe sg mocno uwapnione
i zwidkniate przez co niemozliwe jest sforsowanie zwezen przy uzyciu balonéw, lub tez niemozliwe jest rozpreze-
nie balonéw w zmianie.

Szpital Uniwersytecki Nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy
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Ryc. 2. Wiertlo pokryte pytem diamentowym stosowane w rotablacji.

System do przezskdrnej aterektomii rotacyjnej sktada sie z konsoli sterujaco-napedowej, specjalnego typu
prowadnikow, oraz boréw diamentowych o zréznicowanej $rednicy. Po wprowadzeniu prowadnika do $wiatta
naczynia, wprowadza sie wirujacy z predkoscia

120 000-140 000 obr./min. bor, ktéry Scina cze$¢ materiatu blaszki miazdzycowej. Po zmodyfikowaniu
zmiany mozliwa jest angioplastyka z uzyciem stentu.

Ryc. 3. Prawa tetnica wiericowa przed zabiegiem rotablacii, w trakcie oraz po zabiegu i implantacji stentu.

Pomiar czgstkowej rezerwy przeptywu wiericowego (FFR, fractional flow reserve)

Wskaznik FFR jest to stosunek maksymalnego przeptywu wiericowego przy obecnosci zwezenia (stenozy)
do maksymalnego przeptywu w naczyniu bez zwezenia. Dokonujac jego pomiaru mozna sprawdzi¢ czy dana
zmiana jest odpowiedzialna za dolegliwosci chorego i powinna byé poddana zabiegowi rewaskularyzacji, czy tez
zabieg nie jest konieczny. Technika pomiaru polega na wprowadzeniu prowadnika do pomiaru cisnieni przez
cewnik do wybranej tetnicy wiericowej. Nalezy pamieta¢, aby czujnik do pomiaru cinieri znajdowat sie dystalnie
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w stosunku do ocenianego zwezenia, co pozwala na oceneg gradientu. Pomiaru dokonujemy w ,spoczynku” i po
uzyskaniu za pomoca $rodkéw farmakologicznych maksymalnego przekrwienia. Najczesciej stosuje sie w tym
celu adenozyne podawana bezposrednio do tetnicy wiericowej w dawce 100 do 200 mikrograméw. Zaletg FFR
jest to, ze nie wplywajg na jego wartosci zmiany ci$nienia tetniczego, czestotliwosé pracy serca i kurczliwosé
mies$nia sercowego. Natomiast zalezny jest od krazenia obocznego, poniewaz doptyw krwi do okreslonego ob-
szaru miesnia sercowego moze odbywac sie przez pomosty, co zwieksza rezerwe wieficowg. Wartosci FFR<0,80
$wiadcza o istotnym ograniczeniu przeptywu wieficowego powodowanym zwezeniem i stanowia wskazanie do
rewaskularyzacji.

| PRINT | EDIT | [REMAME | 1XPORT | ERASE |
LA PAPAY )

Ryc. 3. Zapis z pomiaru FFR.
W tym przypadku wartos¢ 0,56 $wiadczy o istotnosci zwezenia tetnicy wiericowej.

Dr n. med. Wojciech Balak

WERNISAZ RYSUNKU ARTYSTYCZNEGO

art. plast. Jerzego Czapiewskiego w naszym Szpitalu

W dniu 5 lipca, w naszym Szpitalu odbyt sie wernisaz rysunku satyrycznego art.
plast. Jerzego Czapiewskiego.

Pan Jerzy Czapiewski jest absolwentem Wydziatu Sztuk Pieknych UMK w Toruniu.

Zajmuje sie rysunkiem, grafika, malarstwem, rysunkiem prasowym oraz edukacja
artystyczna. Jego prace braty udziat w przeszto 100 wystawach krajowych oraz zagra-
nicznych m.in. w Austrii, Belgii, Brazylii, Chorwacji, Czechach, Francji, Urugwaju. Ma
za soba réwniez 7 wystaw indywidualnych. Zdobyt kilkanascie nagréd i wyréznien.
Rysunki Pana Czapiewskiego publikowane byty na tamach pism ogélnopolskich i re-
gionalnych.

W 2013 r. Pan Jerzy Czapiewski byt pacjentem Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im.
dr. ). Biziela. Po zakoriczonej hospitalizacji przekazat naszemu Szpitalowi w prezencie
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50 rysunkéw satyrycznych zwigzanych z tematyka stuzby zdrowia. Z rysunkéw stwo-
rzylismy wystawe, ktéra mozna oglada¢ w bloku poradni przyszpitalnych (I pietro szpi-
tala). Mamy nadzieje, ze mozliwos¢ obcowania z twérczoscia art. plas. Jerzego Cza-
piewskiego bedzie dla naszych pacjentéw niezwyktym przezyciem, a humorystyczny
charakter prac wniesie troche usmiechu w niewatpliwie stresujace chwile jakim jest po-
byt w szpitalu.

Obecnosc¢ na wernisazu Pani Dziekan Wydziatu Sztuk Pieknych UMK dr hab. Elz-
biety Basiul, prof. UMK byta réwniez okazja do oficjalnego podziekowania za inne
dzieta sztuki zdobigce nasze Szpital — w sumie kilkanascie obrazéw autorstwa studen-
tow Wydziatu Sztuk Pieknych UMK podarowane nam wiosng tego roku w prezencie.




PUNKT
DLA MATKI Z DZIECKIEM

W sierpniu, na terenie zespotu poradni specjalistycznych, uruchomiony zostat
specjalny punkt dla matki z dzieckiem. Kobiety z matymi dzie¢mi, czekajgce na wizy-
te u lekarza specjalisty, mogg teraz w komfortowych warunkach, z zachowaniem in-
tymnosci, przewing¢ i nakarmi¢ niemowle.

JAK POSTEPOWAC W PRZYPADKU PODEJRZENIA,
ZE PACJENT DOSWIADCZYE. PRZEMOCY DOMOWE]?
— Szkolenie dla pracownikéw OKMR

19 wrze$nia, w Sali Narad naszego Szpitala po raz kolejny odbylo si¢ szkolenie dotyczace
procedur postgpowania w przypadku podejrzenia, iz pacjent, ktory trafit do szpitala mégt do-
$wiadczy¢ przemocy domowej. Szkolenie skierowane przede wszystkim do pracownikéw

+
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Oddziatu Klinicznego Medycyny Ratunkowej prowadzili policjanci z Wojewddzkiej Komen-
dy Policji w Bydgoszczy oraz Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciw-
dzialania Przemocy w Rodzinie w Bydgoszczy Pan Robert Lubrant.

Cze$¢ spotkania miata charakter warsztatow, w trakcie ktorych mtoda kobieta, ucharakte-
ryzowana na ofiar¢ przemocy domowej, grata role pacjentki OKMR.

I Kolejne inwestycje w Szpitalu rozpoczete

W poprzednim numerze Biuletynu pisaliSmy o pierwszych inwestycjach poczy-
nionych w Szpitalu w ramach finansowego z RPO Projektu: ,,Modernizacja i doposa-
Zenie uniwersyteckich oddziatow szpitalnych o kluczowym znaczeniu dla zapewnie-
nia bezpieczenstwa zdrowotnego mieszkaricow wojewodztwa kujawsko-pomor-
Skiego”, tj. zakupie specjalistycznej karetki neonatologicznej z wyposazeniem oraz
zestawu do echoendoskopii. W sierpniu, w naszym Szpitalu rozpoczeta sie realizacja
drugiego etapu Projektu — modernizacja i doposazenie Od-
dziatu Klinicznego Noworodkéw, Wczes$niakdw z Intensywng
Terapig Noworodka, remont Kliniki Potoznictwa, Choréb Ko-
biecych i Ginekologii Onkologicznej oraz budowa Pracowni
Angiografii i Hemodynamiki.




+UDAR MOZGU - TO NIE WYROK”
Konferencja potaczona z akcjg informacyjno-edukacyjng dla pacjentow

Wspdtpracujgce z naszym szpitalem Stowarzyszenie ,Udarowcy — Liczy sie wpar-
cie”, zorganizowato 16 wrzesnia 2013 r. konferencje z warsztatami pt. ,Udar mézgu — to nie
wyrok”, potaczong z akcjg informacyjno-edukacyjng dla pacjentow.

Sama konferencja odbywata sie w Auli A i B Collegium
Medicum natomiast plac przed aulg gtéwng zamienit sie
w ,biate miasteczko”, gdzie wszyscy zainteresowani mieli
dostep do materiatéw informacyjnych oraz fachowych po-
rad dotyczacych profilaktyki udaru mézgu, jak réwniez in-
formaciji dotyczgcych rehabilitacji po przebytym udarze.

Na poczatku konferencji Dyrektor ds. Lecznictwa nasze-
go Szpitala dr n. med. Zbigniew Sobocinski wreczyt obecnej
na spotkaniu prof. dr hab. n. med. Annie Cztonkowskiej po-
dziekowanie za okazang nam pomoc i wsparcie podczas
wdrazania nowoczesnych metod leczenia udaréw mozgu.

Jednym z prelegentéw konferencji
byta Ordynator Oddziatu Neurologii
i Leczenia Udaréw Mdzgu
naszego Szpitala

dr n. med. Barbara Mastowska

+
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art. plast. Jerzego Czapiewskiego w naszym Szpitalu

(patrz art. na str. 8)







