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Szanowni Panistwo, Drodzy Czytelnicy

Niestety czas wakacji, urlopéw juz minat co wcale nie oznacza, ze
w tym czasie nic sie waznego w Szpitalu nie dziato. Sierpieri byt mie-
sigcem szczeg6lnie wytezonej pracy wszystkich, ktérzy przyczynili sie

do pozytywnej oceny auditoréw firmy DEKRA Certification Sp. z o0.0.,

przyznajacej po raz kolejny mozliwos¢ postugiwania sie znakiem ja-
kosci. Auditorzy podkreslali zaangazowanie, kompetencje i wiedze

pracownikéw z czego jako Dyrektor Szpitala jestem dumna.

Wszystkim, ktérzy wiaczyli sie do prac zwiazanych z utrzymaniem i doskonaleniem Zin-
tegrowanego Systemu Zarzadzania serdecznie dzigkuje a biernym obserwatorom zycze prze-

tamania sie i aktywnego wtaczenia w sprawy Szpitala.

Co nas czeka w najblizszej przysztosci, tj. jeszcze w tym roku. JesteSmy w ostatniej fazie
wdrazania wartosciowania stanowisk pracy, obecnie oczekujemy na opinie zwiazkéw za-
wodowych. Rozpoczety sie prace zwigzane z termomodernizacjg Szpitala, ktére potrwajg
okoto 3 lat, do korica roku kupimy czes¢ sprzetu i aparatury medycznej z puli przyznanej

przez Marszatka Wojewddztwa.

Od 01.09. 2012 r. mamy nowe wiadze CM UMK i UMK, bedziemy gosci¢ J]M Rektora,
Prorektora i Dziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu. Zaproszenie zostato przyjete na kolejne
spotkanie Rady Ordynatoréw. Trwaja przygotowania do powotania nowych cztonkéw Rady

Spotecznej Szpitala i do pierwszego z nowym sktadem posiedzenia Rady Spoteczne;.

Szpital Uniwersytecki nr 2 jest Szpitalem rozwijajacym swoj potencjat naukowy, wielu
z nas uzyskato tytuty licencjata, mgr, stopnie dr n. med., dr n. o zdrowiu, habilitacje. Wszyst-
kim gratuluje odwagi, determinacji i wytrwatosci w osigganiu wyznaczonych sobie celéw.
Jako Zarzad Szpitala chcemy podjac dziatania polegajace na wsparciu oséb chcacych rozwi-

jac sie naukowo i jednoczesnie podnosi¢ swoje kwalifikacje zawodowe.

W minionym roku akademickim 2011/2012 w Szpitalu Uniwersyteckim nr 2 byty prowa-
dzone zajecia dydaktyczne dla ponad 2500 studentéw wszystkich wydziatéw CM UMK.

Wanda Korzycka-Wiliriska



Profesor Zbigniew Bartuzi

laureatem Nagrody Marszatka
Wojewodztwa Kujawsko Pomorskiego

Kierownik Kliniki Alergologii, Immunologii Klinicznej i Chorob Wewnetrznych Szpitala
Uniwersyteckiego Nr 2 im. dr J. Biziela, prof. dr hab. n. med. Zbigniew Bartuzi znalazt sie
w zaszczytnym gronie oséb uhonorowanych Nagrodami Marszatka Wojewddztwa Ku-
jawsko-Pomorskiego, za szczegdlne dokonania stuzgce rozwojowi i promocji naszego
regionu.

Podczas uroczystej gali, ktéra miata miejsce 19 czerwca w Dworze Artusa w Toruniu,
Pan Profesor Bartuzi odebrat z rgk Pana Marszatka Piotra Catbeckiego nagrode, w kate-
gorii ,Ochrona Zdrowia”, za wybitne osiggniecia w wprowadzaniu nowoczesnych metod
diagnostycznych i terapeutycznych.

Doceniono tym samym wieloletnig prace Pana Profesora na rzecz rozwoju immunolo-

gii klinicznej i zapewnienia dostepnosci leczenia w zakresie immunologii klinicznej miesz-
kancom wojewddztwa kujawsko-pomorskiego. Dzieki staraniom Pana Profesora udato sie
stworzyé¢ i wyposazy¢ Pracownie Immunologiczng Kliniki Alergologii, Immunologii Klinicz-
nej i Choréb Wewnetrznych, przygotowaé personel do prowadzenia diagnostyki i leczenia.
W Szpitalu Uniwersyteckim nr 2 im. dr J. Biziela powstat jeden z najnowoczes$niejszych
osrodkéw immunologii w Polsce. Od wielu lat prof. Bartuzi jest rowniez konsultantem wo-
jewddzkim w zakresie alergologii i cztonkiem Zarzadu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa
Alergologicznego. Zorganizowat wiele konferencji i sympozjéw, podczas ktdrych lekarze
z naszego wojewddztwa mogli wymienia¢ wiedze i doswiadczenia medyczne z kolegami
Z zagranicy.
Podczas wieloletniej ka-
~g. dencji na stanowisku Dzie-
kana Wydziatu Nauk o Zdro-
wiu CM UMK Pan prof. Bar-
tuzi przeksztatcit Wydziat
w wiodgcyg jednostke Colle-
gium Medicum, posiadajgcg
uprawnienia do nadawania
tytutow doktorskich w dwdch
specjalnosciach i ksztatcaca
trzy tysigce studentow.
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Nowy zabieg w Oddziale Otolaryngologii i Onkologii Laryngologiczne;j
z Pododdziatem Chirurgii Szcz¢kowej — wszczepianie implantéw BAHA

19 czerwca w Oddziale Otolaryngologii Onkologii Laryngologicznej z Pododdzialem Chirurgii
Szczekowej naszego szpitala po raz pierwszy odbyt si¢ zabieg zakotwiczenia w kosci skroniowej
aparatu stuchowego BAHA. Tym samym Oddzial dotaczyt do nielicznych osrodkéw w regionie,
ktére daja osobom niedostyszacym tego typu szansg¢ na lepsza jakos¢ zycia.

Aparat typu BAHA (Bone Anchored Hearing Aid) jest aparatem stuchowym wykorzystujacym
przewodnictwo kostne. W odréznieniu od konwencjonalnych aparatéw stuchowych wykorzystuja-
cych ten rodzaj przewodzenia dzwigkéw (aparaty opaskowe lub w oprawce okularéw), aparat ten
jest umocowany na tytanowym zaczepie zakotwiczonym w kosci skroniowe;j.
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Aparaty typu BAHA, w poréwnaniu z konwencjonalnymi aparatami na przewodnictwo kostne
wykazuja wiele zalet. Przede wszystkim poprawiaja zrozumienie mowy, daja lepsza jakos¢ dzwigku
i podniesienie krzywej progowej dla tonéw czystych, co wynika gltéwnie z racji wyeliminowania
thumienia dzwigkdw przez wlosy, skore i tkanke podskérng. Poza tym aparaty te majgq mate rozmia-
ry i sg tatwe do ukrycia pod wlosami oraz nie wywoluja ucisku i podraznien skory. Eliminuja takze
niedogodno$¢ polegajaca na zmiennosci transmisji dzwigku w zaleznosci od umiejscowienia wibra-
tora wystgpujaca w klasycznych aparatach.

+
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INFRASTRUKTURA
| SRODOWISKO

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

ROZPOCZELA SIE
TERMOMODERNIZACJA ;
BUDYNKOW NASZEGO SZPITALA

We wrzes$niu rozpoczat sie A
pierwszy etap prac zwigzanych :
z realizacjg projektu termomo-
dernizacji Szpitala Uniwersy-
teckiego Nr 2 im. dr. J. Biziela
w Bydgoszczy .

Projekt, przygotowany przez
nasz Szpital wspélnie z Colle-
gium Medicum UMK, jest wspot-
finansowany ze $rodkéw unij-
nych, w ramach Programu Ope- =
racyjnego Infrastruktura i Srodowisko, oraz Ministerstwo Zdrowia.

Inwestycja, ktdrej realizacja potrwa w sumie 3 lata, obejmie ocieplenie wszystkich bu-
dynkéw palcowki. Efektem koncowym przedsiewziecia bedzie niewatpliwie korzystna zmia-
na waloréw estetycznych naszego Szpitala, przede wszystkim jednak duze oszczednosci
energii cieplnej.

NOWY ZAKRES SWIADCZEN
W KLINICE ALERGOLOGII,
IMMUNOLOGII KLINICZNEJ

| CHOROB WEWNETRZNYCH
NASZEGO SZPITALA

Szpital Uniwersytecki nr 2 im dr J. Biziela w Bydgosz-
czy podpisat umowe z NFZ na udzielanie Swiadczen me-
dycznych w zakresie Immunologii Kliniczne;j. Swiadcze-
nia te udzielane bedg od wrzeénia biezgcego roku przez
Klinike Alergologii, Immunologii Klinicznej i Choréb Wewnetrznych.

Immunologia Kliniczna jest dziedzing medycyny zajmujaca sie chorobami zwig-
zanymi z zaburzeniami funkcjonowania uktadu odpornosciowego.

+
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Poszerzenie dziatalnosci Kliniki Alergologii o nowe procedury, dzieki uzyskaniu
finansowania ze strony NFZ, pozwoli na szerszg diagnostyke i leczenie pacjentow
z zaburzeniami funkcjonowania uktadu odpornosciowego. Zespét specjalistéw pra-
cujgcych w Klinice zapewnia diagnostyke i leczenie choréb immunologicznych,
a w szczegolnosci: zespotow niedoboréw odpornosci zarowno wrodzonych jak i na-
bytych, schorzen o charakterze autoimmunizacyjnym uktadowych i narzgdowych,
choréb alergicznych, stosowania immunoterapii i immunosupresji, prowadzenie dia-
gnostyki stanu odpornoéci organizmu oraz diagnostyki z zakresu immunopatologii
przewodu pokarmowego, chor6b nowotworowych i immunohematologii. Prowadzi-
my rowniez profilaktyke chordb o podtozu immunologicznym o znaczeniu spotecz-
nym: pierwotng i wtérng (schorzenia nowotworowe, zaburzenia immunologiczne
zwigzane z procesem starzenia, zakazeniami, niedoborami odpornosci).

Pacjenci majgcy wskazania oraz skierowanie do szpitala mogg kontaktowac sie
z sekretariatem Kiliniki Alergologii, Immunologii Klinicznej i Chorob Wewnetrznych pod
numerem telefonu 52 3655 416, bgdz osobiscie w dni robocze od 7.00 do 14.30.

Wskazania do diagnostyki uktadu odpornosciowego u dzieci

8 lub wiecej infekcji, w tym 2 zapalenia uszu w ciggu roku wymagajace, antybiotykoterapii lub
powikfania (perforacja, mastoiditis)

Dwa lub wiecej zapalenia zatok w ciggu roku
Trwajgca 2 miesigce lub dtuzej antybiotykoterapia bez wyraznej poprawy
Dwa lub wiecej zapalenia ptuc w ciggu roku

Brak przyrostu masy ciata lub zahamowanie prawidtowego wzrostu u dziecka z nawracajgcymi
infekcjami

Brak przyrostu masy ciata lub zahamowanie prawidtowego wzrostu u dziecka z nawracajgcymi
infekcjami

Przewlekajace sie grzybice jamy ustnej lub skéry u dzieci powyzej 1 roku zycia

Konieczno$¢ dtugotrwatego stosowania antybiotykéw dozylnych dla opanowania zakazenia (nie-
typowa lokalizacja zapalenia lub nietypowy patogen)

Dwa lub wiecej ciezkie zakazenia takie jak: mézgu, kosci, skéry, posocznica
Wywiad rodzinny wskazujgcy na wystepowanie pierwotnych niedoboréw odpornosci

Wskazania do diagnostyki uktadu odpornosciowego u dorostych

Cztery lub wiecej infekcje (zapalenie ptuc, oskrzeli, zatok, uszu) w ciggu roku wymagajace anty-
biotykoterapii

Infekcja lub nawracajace infekcje wymagajgce dtugotrwatego stosowania antybiotykéw

Dwa lub wiecej ciezkie bakteryjne zakazenia: (zapalenie opon m-rdz, osteomielitis, posocznica,
zapalenie skory)

Dwa lub wiecej, potwierdzone rtg zapalenia ptuc w ciggu 3 lat
Zakazenie z nietypowa lokalizacjg lub spowodowane nietypowym patogenem

Wywiad rodzinny wskazujgcy na wystepowanie pierwotnych niedoboréw odpornosci

+
Szpital Uniwersytecki Nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy



Do szczegolnej grupy, u ktorych wskazane sa diagnostyczne badania
immunologiczne naleza:

Osoby z rodzin, w ktérych stwierdzono wczesniej pierwotne niedobory odpornosci

Osoby z chorobami, o ktérych wiadomo, ze czesto towarzyszg im niedobory odpornosci

Osoby z przewlektymi zakazeniami, biegunkami i brakiem przyrostu wagi, z zakazeniami drob-
noustrojami oportunistycznymi lub o stabej wirulencji, wysypkami

Chorzy niezaleznie od wieku z nawracajgcymi lub przewlektymi zakazeniami (szczegdlnie cze-
sto w niedoborach odpornosci humoralnej wystepujg zapalenia zatok i uktadu oddechowego),
ktére nie poddaja sie leczeniu antybiotykami (CVID moze mie¢ poczatek dopiero w wieku do-
rostym)

Chorzy z nawracajacymi zakazeniami skory, ropniami (czeste w zaburzeniach funkcji granulocy-
téw), stanami zapalnymi tkanki okotozebowej, nieprawidtowym gojeniem sie ran (czeste w nie-
doborach czasteczek adhezyjnych)

Chorzy z nawracajacymi zakazeniami Neisseria i toczniem rumieniowatym uktadowym (czeste
w niedoborach sktadowych dopetniacza).

W ramach Pracowni Immunologicznej znajdujgcej sie w strukturach Kliniki Aler-
gologii mozna wykonac badania takie jak:

Nazwa aparatu Zastosowanie
Cytometr przeptywowy e Fenotypowanie limfocytéw krwi obwodowe;j.
BD FACS Calibur ¢ Fenotypowanie komoérek regulatorowych.
Ocena zdolnoéci granulocytéw i monocytéw do fagocytozy (Pha-
gotest).
e Ocena zdolnosci granulocytéw do wybuchu tlenowego (Phago-
burst)
o Diagnostyka rozrostowych chorob uktadu krwiotwdrczego.
UniCAP100 e Oznaczenie ilosciowe przeciwciat przeciwjgdrowych i przeciwcy-
zautomatyzowany toplazmatycznych klasy IgG.
system testow e Diagnostyka reumatoidalnego zapalenia stawéw — oznaczanie
alergicznych przeciwciat anty CCP.

i autoimmunologicznych | e  Oznaczanie przeciwciat przeciwko fosfolipidom w klasie IgG i IgM.
Oznaczenie mediatoréw zapalnych — markeréw aktywacji komé-
rek efektorowych w reakcjach z nadwrazliwosci (ECP, tryptaza).

e Oznaczanie catkowitych i swoistych przeciwciat klasy IgE.

Analizator Hytec288 e Oznaczanie catkowitych i swoistych przeciwciat klasy IgE oraz
paneli pokarmowych i wziewnych.

ImmunoCAP ISAC o Diagnostyka nadwrazliwosci alergicznej w oparciu o pojedyncze
molekuty alergenowe.

JesteSmy drugg jednostkg w Polsce wykonujgcg tak skomplikowane
badania.

Zalety testu: Przekrojowy obraz uczulenia. Jednoczesna analiza po-
nad stu alergenéw. Wyjasnienie przyczyn reakcji krzyzowych.




Wizyta Prorektora ds. Collegium Medicum UMK
prof. dr hab. Jana Styczynskiego

4 wrzesnia nasz Szpital odwiedzit prof. dr hab. Jan Styczynski, petniacy od 1 wrze$nia 2012 r.
funkcje Prorektora ds. CM UMK.

Pan Rektor spotkat si¢ z Dyrekcja Szpitala oraz wziat udziat w zebraniu Rady Ordynatorow.
Dzigki przygotowanym wczesniej prezentacjom, miat okazj¢ dowiedzie¢ si¢ wigcej o naszym Szpi-
talu — zaréwno o jego sukcesach potencjale, planach i perspektywach rozwoju, jak réwniez bieza-
cych problemach.

Prof. dr hab. n. med. Zbigniew Bartuzi
Pelnomocnikiem Rektora ds. Klinicznych
i Ksztalcenia Medycznego

Collegium Medicum w Bydgoszczy

Z dniem | wrzesnia 2012 r., Kierownik Kliniki Alergologii, Im-
munologii Klinicznej 1 Chor6b Wewngtrznych naszego Szpitala prof.
dr hab. n. med. Zbigniew Bartuzi zostat powotany, przez JM Rektora
UMK prof. dr hab. Andrzeja Tretyna, na stanowisko Pelnomocnika
Rektora ds. Klinicznych i Ksztalcenia Medycznego Collegium Medi-
cum w Bydgoszczy.

+
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Dr n. med. STEFAN SADKIEWICZ
— wspomnienie

W dniu 5.08.2012 r. zmart dr nauk med. Stefan Sadkiewicz —
wieloletni Ordynator Oddziatu Reumatologii Szpitala Wojewodzkiego
w Bydgoszczy.

Dr n. med. Stefan Sadkiewicz ukonczyt Wydziat Lekarski Aka-
demii Medycznej w todzi w 1957 r. Po ukonczeniu studidéw rozpoczat
prace w Oddziale Reumatologii w Szpitalu Wojewddzkim w Byd-
goszczy pod kierunkiem znanego reumatologa dr n. med. Witolda
Dudzinskiego.

W 1963 r. uzyskat Il stopien specjalizacji z reumatologii. W tym roku tez wspélnie z dr n. med. Wi-
toldem Dudzinskim zorganizowat XII Ogdlnopolski Zjazd Reumatologéw w Bydgoszczy.

Dr n. med. Stefan Sadkiewicz pracowat poczatkowo jako asystent, zastepca Ordynatora
a od 1968 roku w drodze konkursu jako Ordynator Oddziatu Reumatologii, do przejscia na emeryture
w 2005 roku to jest 37 lat.

Jako Ordynator Oddziatu Reumatologii Wojewddzkiego Szpitala w Bydgoszczy rozwinat baze
t6zkowa, stworzyt mozliwo$¢ leczenia kompleksowego schorzen reumatycznych, zatozyt sale gimna-
styczng, rozwinat fizykoterapie, zatrudnit reumoortopede.

W trakcie pracy zwracat uwage na ksztatcenie nowych specjalistéw z reumatologii. Pod jego kie-
runkiem 75 lekarzy uzyskato Il stopien z reumatologii, 5 lekarzy na materiale wtasnym oddziatu uzy-
skato stopnie naukowe doktora nauk medycznych.

Z chwilg powstania Akademii Medycznej w Bydgoszczy byt wyktadowca reumatologii i prowadzit
zajecia praktyczne ze studentami.

Za swojg prace dr n. med. Stefan Sadkiewicz otrzymat szereg dyplomoéw m.in. Zarzgdu Gtéwne-
go Polskiego Towarzystwa Reumatologicznego ,za dtugoletnig prace w reumatologii i za zastugi
W jej rozwoju”, otrzymat réwniez wyrdznienia za prace od Wojewody Kujawsko-Pomorskiego, Izb Le-
karskich i Dyrekcji Szpitala.

W 2007 roku otrzymat tytut Honorowego Cztonka Polskiego Towarzystwa Reumatologicznego.

Dr n. med. Stefan Sadkiewicz ciggte dgazyt do rozwoju reumatologii w wojewddztwie kujawsko-
pomorskim poprzez szkolenie lekarzy, zwiekszenie bazy diagnostyczno-leczniczej. Wprowadzit nowe
metody leczenia schorzen reumatycznych: leczenie kompleksowe, reumoortopedyczne a w ostatnich
latach leczenie biologiczne.

Byt kilkakrotnie przewodniczacym Oddziatu Bydgoskiego Polskiego Towarzystwa Reumatolo-
gicznego, przez 25 lat Konsultantem Wojewddzkim ds. reumatologii. Kochat swojg prace i chorych.
Bedac na emeryturze pracowat w poradniach, chetnie stuzyt chorym swojg wiedzg i doSwiadczeniem.

Cate swoje zycie zawodowe poswiecit reumatologii.

Zegnamy dr n. med. Stefana Sadkiewicza naszego szefa, nauczyciela, kolege i przyjaciela.

Kierownik Kiliniki Reumatologii i Uktadowych Chordb Tkanki tgcznej
Dr hab. n. med. Stawomir Jeka
wraz z Zespotem
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Dr n. med. PIOTR MALUKIEWICZ
— wspomnienie

W dniu 09.09.2012 r. zmart dr n. med. Piotr Malukiewicz
wieloletni pracownik Oddziatu Neurochirurgii i Neurotraumato-
logii Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im. dra Jana Biziela
w Bydgoszczy. Dr n. med. Piotr Malukiewicz ukonczyt Wy-
dziat Lekarski Akademii Medycznej w Gdansku w 1984 r. Po
skonczeniu stazu podyplomowego rozpoczat prace w Klinice

Neurochirurgii Akademii Medycznej w Bydgoszczy. Egzaminy konczace sie uzyskaniem
I-go stopnia specjalizacji z zakresu Neurochirurgii zdat w 1988 r., a ll-go stopnia w 1994 r.
z wyréznieniem. W 1994 r. szkolit sie z operacyjnego leczenia chordb kregostupa szyjnego
w Klinice Neurochirurgii we Frankfurcie nad Menem. Byt autorem i wspéfautorem 22 prac
i doniesienn naukowych. Od marca do lipca 1989 r. pracowat w Katedrze i Zaktadzie Medy-
cyny Sgdowej Akademii Medycznej w Bydgoszczy. W grudniu 1997 r. uzyskat tytut doktora
nauk medycznych. Od 1998 r. pracowat na stanowisku zastepcy ordynatora Oddziatu Neu-
rochirurgii i Neurotraumatologii Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im. dra Jana Biziela w Byd-
goszczy.

Byt dobrym organizatorem pracy na Oddziale, doskonatym lekarzem i operatorem. Jego
praca w zakresie operacyjnym obejmowata miedzy innymi zabiegi o profilu urazowym, onko-
logicznym, zespotéw bdlowych kregostupa i nerwéw obwodowych, ktdére wykonywat z nie-
bywatg zrecznoscia i skutecznoscia. Byt dobrym, pogodnym cztowiekiem szanowanym przez
kolegow, kochanym przez przyjaciét i wspotpracownikédw. Pomimo skutkéow choroby, ktéra
dotkneta Go w mtodym wieku, nigdy nie pozwalat jej odebra¢ sobie tego co najcenniejsze:
szlachetnosci, wrazliwosci, umiejetnosci dostrzegania drugiego cztowieka, pogody ducha.

Zaangazowanie z jakim zajmowat sie pacjentami, mimo przeciwnosci jakie niosta ze so-
ba choroba, jak réwniez wiedza i doswiadczenie zawodowe budzity wielki szacunek wsréd
pacjentéw i kolegow.

Cate swoje zycie zawodowe poswiecit neurochirurgii.

Zegnamy dra n. med. Piotra Malukiewicza, przyjaciela, kolege i wspétpracownika.

Ordynator Oddziatu Neurochirurgii
i Traumatologii Szpitala Uniwersyteckiego nr 2
im. dra Jana Biziela w Bydgoszczy.
Dr n. med. Andrzej Swincow
wraz z Zespotem
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Dr n. med. Maciej Socha
wyrusza z pomocg medyczng
do Czadu

Pod koniec pazdziernika, dr n. med. Maciej
Socha z Kliniki Potoznictwa, Chordb Kobiecych
i Ginekologii Onkologicznej wyruszy w szczegol-
ng podréz. Jako wspotautor i uczestnik projektu
.Lekarze specjalisci dla Czadu” finansowanego
przez Ministerstwo Spraw Zagranicznych RP
w ramach programu Wolontariat Polska Pomoc,
Pan doktor Socha spedzi 6 tygodni w $rodkowej
Afryce, udzielajac specjalistycznej pomocy miesz-
kancom Czadu, przede wszystkim kobietom
z problemami ginekologicznymi.

W wyprawie weZmie udziat réwniez dwoje in-
nych lekarzy.

Jednym z nich jest lek. Katarzyna Gieryn, gtéwny pomystodawca projektu, osoba od lat zaangazowana w wo-
lontariat, inicjatorka powstania na Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy Projektu Pomocy
Humanitarnej ,Medici Homini”. Pani dr Gieryn wiasnie konczy lekarski staz podyplomowy i planuje rozpocza¢ rezy-
denture z pofoznictwa i ginekologii. Jak wspomina dr n. med. Maciej Socha, juz kilka lat temu, kiedy to poznat Pa-
nig doktor Katarzyne Gieryn, bedac opiekunem Studenckiego Kota Naukowego przy Klinice Potoznictwa, Chorob
Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej, prowadzili wspdlne rozmowy na temat wyjazdéw z pomocg medyczna.
Pamietajac jego 6wczesne zainteresowanie tematem wolontariatu, ponad rok temu dr Gieryn zaproponowata
wspolne stworzenie projektu dotyczacego specjalistycznej opieki lekarskiej dla Czadu, ukierunkowane dla konkret-
nej grupy oséb. Lek. Katarzyna Gieryn to osoba, ktéra juz wielokrotnie uczestniczyta w wolontariacie, pracujac
w réznych zakatkach $wiata. Ma duze do$wiadczenie w tego typu akcjach, a z doswiadczenia po poprzednich
pobytach w Afryce wie, ze nie bedzie tatwo — pacjenci w tym regionie $wiata szukajg pomocy lekarskiej nie na po-
czatku swoich dolegliwosci, ale wtedy gdy choroba juz jest bardzo rozwinieta a chorzy sa w ciezkim stanie.

Trzecim uczestnikiem projektu jest lek. med. Monika Szambelan — niezbedny przy planowanych operacjach
specjalista w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii. Warto dodac¢, ze Pani doktor Szambelan ponad 6-letnie
szkolenie specjalizacyjne odbywata w Szpitalu Uniwersyteckim nr 2 im. dr. J. Biziela. Jak podkres$la dr n. med. Ma-
ciej Socha to bardzo madry i profesjonalny lekarz. Wszyscy w naszym Szpitalu pamietajg jg jako zasadniczg
i nieustepliwg w dazeniu do zdrowia i dobra pacjenta. Ma do$wiadczenie w anestezjologii dorostych i dzieci, inten-
sywnej terapii oraz medycynie ratunkowe;.

Doktadnym celem wyprawy jest Szpital Donomanga, znajdujacy sie na potudniu Czadu, ok. 160 km od ostat-
niego fragmentu utwardzonej — asfaltowej drogi i prowadzony jest przez meksykarnska wspolnote misyjna. Zostat
wybudowany okoto 8 lat temu przez Hiszpandw i jest jedyng placéwkg medyczng na potudniu. Pomimo braku tam
na stafe lekarza, Szpital przyjmuje ponad 100 tys. pacjentéw rocznie. 65 t6zek szpitalnych zwykle jest obtozonych
nadliczbowo. Jeden asystent medyczny i dziewigcioro pielegniarzy opiekujg sie chorymi w miare swoich mozliwosci.

Wielodzietnos¢ i brak elementarnej wiedzy o planowaniu rodziny, wielozenstwo i rozpowszechnienie infekcji
wirusem HIV oraz niski status socjoekonomiczny, bezposrednio wiazg sie z wigkszym niz gdzie indziej na $wiecie
rozpowszechnieniem chordb zenskich narzadéw ptciowych, w tym nowotworéw. Wystepujace powiktania potozni-
cze zwykle doprowadzajg do zgonu matki i/ lub noworodka, przyczyniajac sie do zastraszajgco wysokiej Smiertel-
nosci okofoporodowej. Uwarunkowania kulturowe powodujg, ze rytualne obrzezanie jest elementem zycia kazdej
dziewczynki. Powikfania odlegte zwigzane z gojeniem doprowadzajg czesto do niepetnosprawnosci. Dlatego pro-
jekt w ktérym uczestniczy dr n. med. Maciej Socha zaktada otoczenie kobiet szczegding opieka specjalistyczng
z zakresu perinatologii, ginekologii i ginekologii onkologiczne;.

Przez ponad sze$¢ tygodni przeprowadzane bedg zabiegi operacyjne u pacjentek, bedacych w stanie zagro-
zenia zycia z powodu nowotwordw lub powiktan okotoporodowych. Kazda operacja bedzie o wiele trudniejsza niz
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w polskich szpitalach, z racji braku nowoczesnego i wygodnego sprzetu do znieczulania i operowania. Prawdopo-
dobnie obecno$¢ lekarzy spowoduije, ze do Szpitala zgloszg sig takze osoby z innymi, anizeli ginekologiczne, scho-
rzeniami, ktérzy takze beda oczekiwali pomocy.

Pomoc mieszkancom peryferii Czadu bedzie dla wiekszosci oséb jedyng w zyciu mozliwoscig konsultacji spe-
cjalistycznej, przedtuzenia zycia lub wyleczenia. Przekazywanie wykwalifikowanej wiedzy miejscowym paramedy-
kom wptynie na wzrost ich umiejetnosci leczniczych i lepsza opieke nad chorymi juz po wyjezdzie wolontariuszy.

Ostatni rok w zyciu Pana doktora Macieja Socha byt bardzo pracowity a zarazem peten sukceséw zawodo-
wych. Uzyskat tytut specjalisty potoznictwa i ginekologii (egzamin specjalizacyjny zdat najlepiej w Polsce!), dostat
sie na specjalizacje z ginekologii onkologicznej, uzyskat tytut doktora nauk medycznych, jako nauczyciel akade-
micki awansowat na stanowisko adiunkta. Swoéj wyjazd do Czadu traktuje poniekad jako mozliwo$¢ odwdzieczenia
sie losowi za pomys$Ino$¢. To rowniez spetnienie marzen jeszcze z okresu studiow.

Pan Doktor Socha ma nadzieje, ze oprécz pomocy, ktérg bedzie w stanie zaoferowac pacjentom z Czadu, on
sam tez skorzysta z tej szczegolnej praktyki lekarskiej, ze nietypowe do$wiadczenia, jakie zdobedzie podczas wy-
prawy pozwolg mu by¢ lepszym lekarzem.

Trzymamy kciuki z Pana doktora i niecierpliwie czekamy na relacje z podrdézy do Afryki.

Czad jest jednym z najbiedniejszych krajow $wiata, o czym $wiadczg jego katastro-
falne wskazniki demograficzne oraz liczne przypadki choréb zakaznych i pasozytni-
czych. Potozony jest w $srodkowej czesci Afryki, bez dostepu do morza i w duzej czesci
ztozony z terendw pustynnych. Ludno$¢ Czadu utrzymuije sie gtéwnie z pasterstwa i rol-
nictwa, cho¢ ziemia uprawna zajmujg zaledwie 0,2% powierzchni kraju. Spoteczenstwo
tego panstwa jest bardzo mtode (osoby do 14. roku zycia stanowig az 47,3% populaciji)
a Srednia dtugo$c¢ zycia w tym regionie Swiata wynosi zaledwie 44 lata!

Tylko co czwarty Czadzianin umie czytac i pisa¢ a dostep do wody pitnej ma za-
ledwie 40% mieszkancow. W tym panstwie po dzien dzisiejszy wiekszo$¢ osob szuka
pomocy medycznej u samozwanczych szamandéw a wyksztatcenie nielicznych przed-
stawicieli ,medycyny” konwencjonalnej nie przekracza zwykle dwuletniej szkoty medycznej. Malaria, biegunki
i niedozywienie oraz wszechobecny wirus HIV siejg spustoszenie wsrod mieszkancow.

MULTIMEDIALNY
INFORMATOR

DLA PACJENTOW

1 ODWIEDZAJACYCH

Niedawno, w holu gtéwnym Szpitala Uniwersyteckie-
go Nr 2 im. dr J. Biziela, stangl multimedialny informator
dla pacjentow i odwiedzajacych. Wybierajac okreslona
opcj¢ na dotykowym ekranie mozna w prosty sposoéb zna-
lez¢ tu informacje o klinikach, oddziatach, poradniach,
diagnostyce, infrastrukturze dodatkowej itp. Oprocz takich
danych jak zakresy ustug, godziny funkcjonowania czy
numery telefonéw, przy kazdej opisywanej jednostce or-
ganizacyjnej szpitala umieszczony jest schemat z jej do-
ktadna lokalizacja na terenie placéwki i rozrysowana dro-
ga dojscia.
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Audit nadzoru ZSZ zakonczony powodzeniem!

L

W dniach 28-29 sierpnia odbyt si¢ audit nadzoru, ktéry potwier-
dzil prawidlowe funkcjonowanie w Szpitalu Uniwersyteckim nr 2
im. dr. J. Biziela Zintegrowanego Systemu Zarzadzania, zgodnego
z normami ISO 9001:2008, ISO 14001:2004, PN-N 18001:2004.

Auditu objal: $wiadczenie ushug medycznych stacjonarnych i am-
bulatoryjnych w zakresie diagnostyki, leczenia, pielggnacji, rehabilita- ISO 9001:2008

.. . . . . ISO 14001:2004
cji, profilaktyki prozdrowotnej, ratownictwa medycznego. PN-N 18001:2004

Hol na niskim parterze w nowej odstonie

Wsréd réznych remontéw, przeprowadzanych w ostatnim czasie na terenie nasze-
go Szpitala, niedawno udato si¢ zasadniczo zmieni¢ wyglad holu na niskim parterze
oraz znacznie podnies¢ standard znajdujacych si¢ tam toalet. Uczynienie tego miejsca
bardziej reprezentacyjnym byto waznym zadaniem, gdyz hol znajduje si¢ w bezpo-
srednim sasiedztwie Sali Narad, w ktdrej czgsto podejmujemy gosci — uczestnikow
konferencji, sympozjow, zjazdéw itd. Remont zostal wykonany na koszt sponsora.




SWIATOWY DZIEN SERCA

14 pazdziernika, po raz dziesigty w Bydgoszczy, bedziemy obchodzié Swiatowy Dzien Serca
(8DS) pod patronatem Oddziatu Bydgoskiego Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego we
wspotpracy z Urzedem Miasta Bydgoszczy, Klinikg Kardiologii Szpitala Uniwersyteckiego nr 2
im. dr. Jana Biziela oraz Bydgoskim Klubem Turystki Rowerowej , Turkole”.

Swiatowy Dzien Serca to wydarzenie o randze miedzynarodowej, odbywajace sie co roku, na
catym $wiecie, ktére ma na celu upowszechnia¢ podstawy wiedzy o schorzeniach serca i naczyn
oraz mozliwos¢ leczenia i profilaktyki. A choroby uktadu krazenia sg jedng z najczestszych przy-
czyn zgondéw w naszym kraju. Dlatego tak wazna jest edukacja, profilaktyka i promocja zachowan
prozdrowotnych. W tym roku, edycja akcji profilaktyczno-edukacyjnej przebiega¢ bedzie pod ha-
stem ,Za gtosem serca!”.

Obchody SDS w Bydgoszczy beda miaty dwojaki charakter.

Od godz. 09.00-18.00, na Starym Rynku, w Mobilnej Kardiologicznej Poradni Servier pracow-
nicy Kliniki Kardiologii naszego Szpitala przeprowadzaé¢ bedg bezptatne badania i konsultacje kar-
diologiczne.

Propagacja zdrowej aktywnosci fizycznej uprawianej w rodzinnym gronie bedzie organizowany
rajd rowerowy ze Starego Rynku do Myslecinka (okoto 12 km), zakonczony losowaniem ws$réd
uczestnikéw atrakcyjnych nagréd, w tym dwdch eleganckich rowerédw (dla dorostych i mtodziezy)
ufundowanych przez Oddziat Bydgoski Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego, Urzad Miasta
Bydgoszczy i Firme Servier. Poczatek rajdu o godz. 11.30, a losowanie nagréd po jego zakoncze-
niu w Myslecinku.

Zapraszamy cate rodziny do hartowania w ten sposob serca, by zawsze byto sprawne i jak
najdtuzej nam stuzyto.

W tym roku Swiatowy Dzier Serca pod patronatem Prezydenta Bydgoszczy Rafata Bruskiego.

Wszystkie informacje dotyczace obchodéw Swiatowego Dnia Serca dostepne sg na stronie in-
ternetowej: http://kardiologia.biziel.pl/.

POLSKIE TOWARZYSTWO KARDIOLOGICZNE
Bydgoski Klub Turystki Rowerowej TURKOLEJ

A

: ‘(Q przy wspoétpracy z KLINIKA KARDIOLOGII

Szpitala Uniwersyteckiegonr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy
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ELASTYCZNOSC I KOMFORT
- TO SIE LICZY
W BIZNESIE

Mamy dla Ciebie specjalng oferte potaczonych rachunkéw - firmowego Pakietu Ekstrabiznes Direct i indywidualnego
Konta Concerto:

rachunek podstawowy, pomocniczy i depozytowy

nielimitowane przelewy internetowe do ZUS i US i na wewnetrzne rachunki banku
pierwszych 8 przelewow krajowych, realizowanych w systemie bankowosci elektronicznej
1 karte debetowa wraz z pakietem ubezpieczen do tej karty

nielimitowane wyptaty gotowki karta z 4 700 bankomatow w Polsce

dostep do systemu bankowosci elektronicznej KB24

Wystarczy, Ze na Twoje konto osobiste bedzie wptywac co miesiac 7 000 zt i/lub wartos¢ Sredniomiesiecznych aktywow
zgromadzonych w indywidualnych produktach depozytowych i inwestycyjnych wynosi¢ bedzie min. 200 000 zt, a otrzy-
masz taczona oferte obu pakietow za 0 zt.

Zapraszamy do oddziatu Kredyt Banku w Bydgoszczy, ul. Modrzewiowa 15A, tel. 52 32 68 607 lub 52 32 68 635

(e S|
www.kredytbank.pl K B Bank

< 815317 217 , ,
optata wg taryfy operatora Finanse z zasadami



