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Szanowni Pracownicy,
Kolezanki i Koledzy,

Po czasie wakacyjnego relaksu, jesien
obfituje w wydarzenia. Z przyjemnosciq
oddaje w Panstwa rece kolejny numer naszego
szpitalnego  Biuletynu. Z tym numerem
zapoczqtkujemy nieco zmian w jego wyglqdzie
i zawartosci. Mam nadzieje ze nowa szata
graficzna i nowe kolumny, ktére na state wejdq
do wydan biuletynu spotkajq sie z Panstwa
aprobatq.

We wrzesniu powitalismy nowq osobe
w Zarzqdzie - Pana dr n. med. Piotra
Pteszke, ktéry objgt stanowisko Dyrektora
ds. Lecznictwa. Pan Doktor pracuje w naszym
Szpitalu od wielu lat jako specjalista neurolog
i bardzo sie ciesze, ze podjgt sie nowego
wyzwania na polu menedzerskim. Zycze
Panu Doktorowi satysfakcji z poszerzania
wiedzy w nowych obszarach oraz cierpliwosci
i wytrwatosci  w  rozwigzywaniu  spraw
codziennych.

Mimo czasu wakacyjnego nasi pracownicy
W Klinice Neurochirurgii
oraz  Zaktadzie  Radiologii  Zabiegowej
przeprowadzono nowatorskie zabiegi
poszerzajqc wachlarz metod terapeutycznych
dostepnych w naszym Szpitalu. Bierzemy tez
regularnie udziat w akcjach profilaktycznych
organizowanych przez NFZ, a nasi eksperci
prowadzq wyktady w ramach XXXIV edycji
,Medycznej Srody”. Jestem dumna z tego, Ze
nasi pracownicy godnie reprezentujq nasz
Szpital podczas konferencji naukowych, ale
nie tylko. Nasza druzyna pitkarska zdobyta
I miejsce w Il Turnieju Pitki Noznej im.
Grzegorza Pidrkowskiego. Wielkie brawa.

Wyrazem  ciggtego  doskonalenia  jest
bez watpienia dbatos¢ o bezpieczenstwo.
Dziekuje pracownikom Dziatu Ochrony Pracy
za zorganizowanie praktycznego szkolenia

nie  préznujq.
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drn. med

Agnieszka Rogalska

Dyrektor Szpitala

Z uzycia sprzetu gasniczego.

W biezqcym roku ponownie zostalismy
docenieni w konkursie ,Zdrowa Przysztos¢ -
Inspiracje”. Tym razem projekty zgtoszone przez
DziatOchrony Pracyoraz DziatAdministracyjno
- Techniczny zakwalifikowaty sie do Scistego

finatu.  Serdecznie  gratuluje  finalistom.
Nasz szpital otrzymat réwniez ponownie
nominacje w ogdlnopolskim  Plebiscycie
Medycznym HIPOKRATES, w kategorii Szpital
Roku. Takze wielu naszych pracownikéw
zostato  nominowanych w poszczegdlnych
kategoriach indywidualnych.

Cieszy mnie bardzo, ze w ramach Programu
Wieloletniego  kolejna  jednostka  zyskata
nowoczesne, estetyczne oblicze. 27 wrzesnia
2023 r. Klinika Okulistyki i Optometrii
doczekata sie uroczystego otwarcia po
gruntownym remoncie. Kolejng jednostkg,
ktorg czeka teraz trudny okres funkcjonowania
w  warunkach tymczasowych, jest Pion
Potoznictwa, gdzie wtasnie rozpoczgt sie
remont Traktu Porodowego. Rdéwnolegle
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posuwajg sie naprzéd prace zwigzane
Z budowqg nowego budynku oraz potgczeniem
nowo wybudowanego ftqcznika ze starg
czesciq budynku.

Nie mozna réwniez zapominac o sprzecie,
o ktory wzbogacit sie nasz Szpital. Udato
sie  go pozyska¢  dzieki  uczestnictwu
w  programach ministerialnych,
dzieki  Wielkiej  Orkiestrze
Pomocy, ktéra znaczqco przyczynita sie do
wyposazenia Kliniki Okulistyki i Optometrii
w  wysokospecjalistyczng aparature. Dzieki
finansowaniu  zewnetrznemu ze  Srodkow

ale takze
Swigtecznej

Ministerstwa  Zdrowia uda sie jeszcze
w tym roku odnowic flote karetek szpitalnych.
Estetyka naszych wnetrz takze sie zmienia.
Dzieki obrazom przekazanym przez Galerie
i Osrodek Plastycznej Tworczosci Dziecka

w Toruniu, nabierajqg one optymistycznego

kolorytu.

W niniejszym numerze prezentujemy dwie
nowe osoby, ktére dotqczyty do naszego
Zespotu we wrzesniu biezqcego roku: Panig
dr Agnieszke Nowakowskq - Arendt, ktéra
kompleksowo zajmie sie w naszym Szpitalu
tematem leczenia bélu oraz Pana dr n. hum.
tukasza Kosinskiego, ktory bedzie sie zajmowat
obszarem strategii, wizerunku oraz rozwoju
kadr. W paZdzierniku natomiast przywitalismy
47  mfodych lekarzy  rozpoczynajgcych
w naszej placéwce staz podyplomowy.

Jesienna aura zapowiada niestety okres
infekcyjny.  Pamietajmy o  profilaktyce,

0 szczepieniach przeciwko grypie. Mimo, ze
dzien coraz krétszy i coraz mniej stoica za
oknem, zycze wszystkim Panstwu zdrowia,
dobrego samopoczucia, a przede wszystkim
pogody ducha i usmiechu na co dzien.

m @

w;mmn

STPITALNY
R ODOTAL
I'MT\INKOW'\’

l|"

@ DD DT 00
o] IR
-3 - Ffi%_;‘l: 1_'

4]

.'_f_.‘ .._ ". I ‘o 5 ‘ i i
{3 St .ﬂ‘mm..-f e et

- 0% BAG ) % O
| o N v




Szpital Uniwersytecki Nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy

UROCZYSTE OTWARCIE
NOWO WYREMONTOWANEJ
KLINIKI OKULISTYKI 1 OPTOMETRII

27 wrzesnia w naszym Szpitalu miata
miejsce  uroczystos¢  otwarcia  nowo
wyremontowanej i zmodernizowane;j
Klinki  Okulistyki i Optometrii. Gosciem
honorowym wydarzenia byta Minister
Zdrowia Katarzyna Sojka. Inwestycje
zrealizowano w ramach Wieloletniego
programu medycznego - rozbudowa
i modernizacja Szpitala Uniwersyteckiego nr
2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy”

Prace trwaty ponad dziewie¢ miesiecy,
a dokfadnie od 3 listopada 2022 r.
do jedenastego sierpnia 2023 .
W ramach przedsiewzieciazmodernizowano
pomieszczenia o powierzchni 613,90m?,
w tym 463,60 m? powierzchni uzytkowej.

Inwestycja pochtoneta 4 594 071,09 zt
z czego 662 428,80 zt przeznaczono
na zakup wyposazenia.

Gruntowny remont uwzgledniat wymiane
elektrycznych instalacji  wewnetrznych,
o$wietlenia, instalacji sanitarnych wodno-
kanalizacyjnych, wewnetrznej wentylagji
mechanicznej nawiewno-wywiewnej

z klimatyzacja dla wybranych pomieszczen.

Modernizacja objeta takze zmiany
uktadu funkcjonalnego pomieszczen
dostosowujac go do aktualnych przepiséw
i potrzeb pacjentow oraz personelu,
z uwzglednieniem najnowszych wyzwan
zwigzanych z leczeniem choréb oczu,
szczegblnie w  obszarze  diagnostyki
i leczenia operacyjnego.

Oddzielono i wyrdzniono  czesc¢
ambulatoryjng, w obrebie ktérej utworzono
gabinety badan wyposazone w nowoczesny
sprzet  do  diagnostyki i leczenia,
z uwzglednieniem leczenia laserowego.
W ramach tej czesci dziata Poradnia
Jaskrowa, Poradnia Rogéwkowa oraz
Poradnia Siatkowkowa.

W obrebie czesci tézkowej wydzielono
sale nadzoru okotooperacyjnego
dedykowang  chirurgii  jednego  dnia,
co zwiekszyto bezpieczenstwo leczenia
zabiegowego. W tej czesci stworzono
rowniez izolatke ze $luza, z mysla
o0 hospitalizowanych ze schorzeniami
potencjalnie niebezpiecznymi dla
pozostatych pacjentow i personelu.
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Sercem Kliniki jest blok operacyjny.
Chot¢, jak wspominat podczas uroczystosci
kierownik Kliniki Okulistyki i Optometrii
prof. dr hab. Barttomiej Katuzny, pracownicy
jednostki z sentymentem beda wspominac
zielone kafelki, ktére w swojej przeszto
40-letniej historii ,wiele widziaty” to byt
najwyzszy €zas na zmiany.

Teraz w catkiem nowe] odstonie,
nowoczesny blok operacyjny umozliwia
bezpieczne i komfortowe  leczenie
zabiegowe, wyposazony w najnowszej
generacji aparature medyczng, ktéra ma

zasadnicze znaczenie we wszechstronnej
diagnostyce i leczeniu naszych pacjentéw.
Podczas uroczystosci otwarcia  Kliniki
Okulistyki i Opometrii  dodatkowa,
mitg niespodziankg zwigzang z wizyta
Minister Zdrowia Katarzyny Sojki byto
przekazanie naszemu Szpitalowi czekow
na zakup dwach karetek - czeku o wartosci
1 241 307 zt na zakup Ambulansu
medycznego  ,N-ka” oraz czeku na
kwote 352 226 zt na zakup Ambulansu
sanitarnego typu A2.
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CENNE WSPARCIE

ZE STRONY

WIELKIEJ ORKIESTRY
SWIATECZNEJ
POMOCY

Cieszac sie z nowego wizerunku
wyremontowanej Kliniki Okulistyki
i Optometrii  musimy  zaakcentowac
znaczacy  udziat  Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy w doposazeniu
zmodernizowane] jednostki w  wysokiej
klasy aparature medyczna. Niedawno nasz
Szpital otrzymat od WOSP duzej wartosci
sprzet okulistyczny,.

Serdecznie dziekujemy!

Aparat anestezjologiczny, funduskamera,

USG okulistyczne, laser siatkowkowy,

to tylko kilka przyktaddw sprzetu przekazanego
przez WOSP Klinice Okulistyki i Optometrii

wi|e||ga orkiestrg =
, Swiatecznej A
b pomoty £ s
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NASZ SZPITAL W GRONIE FINALISTOW
SZOSTEJ EDYCJI KONKURSU
,ZDROWA PRZYSZtOSC - INSPIRACJE”

5 pazdziernika w auli Narodowego
Instytutu Geriatrii, Reumatologii
i Rehabilitacji w Warszawie odbyta sie
Gala Finatowa 6. Edycji Konkursu ,Zdrowa
Przyszto$¢ - Inspiracje”, organizowanej
przez ldea Trade - koordynatora Koalicji
Bezpieczny Szpital Przysztosci.
znalazt  sie
w gronie Finalistow konkursu otrzymujac
dwdch  kategoriach:
,Dziatania na rzecz bezpieczenstwa
i zdrowia pracownikéw” (przedsiewziecie:

Szpital  Uniwersytecki

wyréznienia  w

,Poprawiamy Bezpieczenstwo Przez
Informacje, Edukacje i  Profilaktyke”
- opracowanie Dziat BHP) oraz ,Dziatania
na rzecz ochrony zdrowia i Srodowiska
naturalnego” (przedsiewziecie: ,System
odprowadzenia irygacyjnych ptyndw
poendoskopowych” - opracowanie Dziat
Administracyjno-Techniczny).

Podobnie jak w poprzednich edycjach
nagrody i

wydarzenia wyrdznienia

World Health
Organizatian

Topean Fegion

przyznawata Kapituta ztozona
z praktykéw ochrony zdrowia, m.in.
decydentow z kluczowych firm
i organizacji, 0séb kierujacych instytutami

medycznymi, najlepszymi szpitalami

i osrodkami zdrowia.
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ZtOTY MEDAL W RANKINGU
»MALUCHY NA BRZUCHY”

Szpital  Uniwersytecki nr 2 im. dr.
J. Biziela w Bydgoszczy po raz kolejny
znalazt sie w krajowe]j czotdowce placowek
propagujacych i realizujgcych praktyke
dwugodzinnego kontaktu skéra do skory po
porodzie drogami natury, uzyskujac bardzo

wysoki vvskaz'nik wsparcia tego rodzaju
praktyki, tj. 83%, za co zostat wyrdzniony
ztotym medalem w rankingu ,Maluchy na
Brzuchy 2023”. Ranking opracowany zostat
na podstawie wynikow ankiet zbieranych
przez Fundacje Rodzi¢ po Ludzku.

CERTYFIKAT
#MaluchyNaBrzuchy
otrzymuje

Szpital Uniwersytecki nr 2
im. dr. ]. Biziela w Bydgoszczy
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POWOLANIE
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DR N. MED. PIOTRA PLESZKI
NA STANOWISKO DYREKTORA

DS. LECZNICTWA

W dniu 18 wrzesnia dr n. med. Piotr
Pteszka zostat oficjalnie powotany na
stanowisko Dyrektora ds. Lecznictwa
Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im. dr.
J. Biziela w Bydgoszczy.

Pan Dyrektor Pteszka jest zwigzany
Z naszym Szpitalem od samego poczatku
swojej kariery zawodowej. Po ukonczeniu
w1996 roku Wydziatu Lekarskiego
Akademii  Medycznej w  Bydgoszczy
rozpoczat staz podyplomowy w dwczesnym
Szpitalu Wojewoddzkim im. dr. J. Biziela.
Tutaj tez w latach 1997-2005 odbyt staze
specjalizacyjne | oraz Il stopnia z neurologii.

|

W kolejnych latach petnit kolejno funkcje
asystenta w Centrum Interwencyjnego
Leczenia Udarow Mdbzgu Kliniki
Neurochirurgii i Neurologii oraz zastepcy
lekarza kierujacego Oddziatem Neurologii.

W  trakcie swojej kariery zawodowe]
dr n. med. Piotr Pteszka prowadzit
réwniez wykfady z neurologii na kursach
specjalizacyjnych (w latach 2005 - 2006)
oraz c¢wiczenia i seminarium w zakresie
neurologii  na  Akademii  Medycznej
w  Bydgoszczy, a nastepnie CM UMK
(w latach 2001-2002 oraz 2010-2011).
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POWOLANIE

DR N. HUM. tUKASZA KOSINSKIEGO
NA STANOWISKO PEENOMOCNIKA
DYREKTORA DS. STRATEGII,
KOMUNIKACIJI | ROZWOJU KADR

1 wrzesnia 2023 r. oficjalnie powotano dr.
n. hum. tukasza Kosinskiego na stanowisko
Petnomocnika Dyrektora ds. Strategii,
Komunikacji i Rozwoju Kadr w Szpitalu
Uniwersyteckim nr 2 im. dr. Jana Biziela
w Bydgoszczy.

Dr n. hum. tukasz Kosinski od kilkunastu
lat jest zwiazany ze S$rodowiskiem
edukacyjnym, samorzadowym,
akademickim oraz instytucjami otoczenia
biznesu i przedsiebiorcami.

Autorirealizator kilkudziesieciu projektéw
dotowanych przez m.in.: Ministra Spraw
Zagranicznych,  Ministerstwo  Edukacji

Narodowej, Kujawsko-Pomorskiego
Kuratora Oswiaty, Urzad Miasta
Bydgoszczy, a takze finansowanych
ze Srodkéw Unii Europejskie;.
Uczestnik  zespotéw  opracowujacych
strategie w jednostkach
samorzadu terytorialnego, ekspert

w komisjach oceniajacych projekty grantowe
edukacyjne, profilaktyczne i kulturalne.

Od 2013 r. zwigzany z Wydziatem
Edukacji i Sportu UM Bydgoszczy, w latach
2018-2023 dyrektor Migjskiego Osrodka
Edukacji Nauczycieli w Bydgoszczy.

Autor projektow i programow
rozwojowych w instytucjach publicznych
i Srodowisku biznesowym. Specjalista dla
mediow w zakresie dobrych manier oraz
prelegent w zakresie wykorzystania filmu
jako narzedzia dydaktycznego.

W  ramach dziatalno$ci akademickiej

prowadzi zajecia w obszarach: zarzadzania

zasobami ludzkimi, planowania
i zarzadzania  karierg,  negocjacjami
w  biznesie, innowatyka, metodyka
pisania prac projektowych, protokotem

dyplomatycznym.
Za dziatalno$¢ na rzecz dzieci i mtodziezy
(m.in.  opiekun Mtodziezowe  Rady

Miasta Bydgoszczy w latach 2007-2017)
nominowany do nagrody im. Janusza
Korczaka oraz wyrdzniony tytutem Szeryf
Praw Dziecka UNICEF. Amator jazdy
na rowerze i gry na trabce.
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PREZENTUJEMY POSTAC
LEK. AGNIESZKA NOWAKOWSKA-ARENDT

Lek. Agnieszka  Nowakowska-Arendt
od niedawna petni w naszym Szpitalu
funkcje konsultanta w zakresie choréb ptuc
oraz medycyny paliatywnej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem leczenia przeciwbodlowego.

Pani Doktorw 2001r. ukonczyta éwczesng
Akademie Medyczng w  Bydgoszczy.
W 2010r. uzyskata tytut specjalisty choréb
wewnetrznych, w 2015 r uzyskata tytut
specjalisty choréb ptuc, a w 2019r uzyskata
tytut specjalisty medycyny paliatywne;.

Od 2015r. jest nauczycielem
akademickim Katedry Opieki Paliatywnej
Collegium  Medicum w  Bydgoszczy
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu. Gtéwne obszary zainteresowan
naukowych to catosciowa opieka nad
pacijentem z chorobg nowotworowa,
prawidtowe  leczenie  przeciwbdlowe,
komunikowanie sie w ochronie zdrowia.
Ostatnie kilkanascie lat spedzita pracujac
z chorymi na choroby nowotworowe uktadu
oddechowego, w tym petniac funkcje
koordynatora oddziatu oraz zajmujac sie

wprowadzaniem  zasad  prawidtowego
leczenia przeciwbdlowego.

Od grudnia 2022 r. sprawuje funkcje
przewodniczace] Bydgoskiego Oddziatu
Polskiego Towarzystwa Chorob Ptuc.

Majac na uwadze holistyczne podejscie
do pacjenta plany Pani Doktor Agnieszki
Nowakowskiej -  Arendt  zwiazane
7z naszym Szpitalem dotycza zaréwno
leczenia  przeciwbdlowego w  ramach
Poradni Leczenia Bolu jak i wprowadzania
najwyzszych standardéw w zakresie leczenia
bolu w innych jednostkach placowki.

Liczymy, ze zwienczeniem podjetych
dziatan  bedzie  przyznanie  naszemu
Szpitalowi certyfikatu ,Szpital bez bolu”
a Poradni Leczenia Bolu certyfikatu
Polskiego Towarzystwa Badania Bolu.
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IMPLANTY WEB

NOWY RODZA)J ZABIEGOW
W PRACOWNI RADIOLOGII ZABIEGOWEJ

Implant WEB

W sierpniu 2023 w Pracowni Radiologii

Zabiegowej odbyty  pierwsze  zabiegi
wszczepienia  implantéw ~ WEB  firmy
Micovention do  wnetrza  tetniakéw

tetnic mdzgowych. Nowy rodzaj
implantow wszczepiono pacjentom  Kliniki
Neurochirurgii.

Zabiegi  endowaskularnego  leczenia
tetniakéw mozgowych prowadzone s3
w naszym szpitalu od kilkunastu lat.

Tetniak tqczqcej przedniej przed zabiegiem

2 Lt L

Zarys implantu i widoczny skutek jego dziatania
- tetniak sie nie wypetnit

Dotychczas stosowane byty w tym celu
gtownie  spirale  platynowe,  ktérymi
wypetniano worek tetniaka wytaczajac go
z krazenia. W  ostatnich latach
do powszechnego uzycia weszty rowniez
stenty mézgowe oraz gesto plecione stenty
kierunkujace przeptyw (tzw Flow Divertery).
Implanty wszczepiane do wnetrza tetniaka
(tzw Flow Disruptory) s3 najnowszym
narzedziem, ktoére mozna wykorzystac
w leczeniu tetniakdw, zbudowane s3
na ksztatt walca gesto plecionego z drutow
nitinolowych, ktéry roztozony w worku
tetniaka blokuje do niego naptyw krwi.
Od potowy 2023 ta kosztochtonna
procedura weszta do katalogu procedur
refundowanych przez NFZ.
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ALIF
NOWATORSKI ZABIEG

Szpital Uniwersytecki Nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy

W KLINICE NEUROCHIRURGII

Zabieg  stabilizacji  miedzytrzonowej
z dostepu przedniego, przez jame brzuszng
jest nowatorska metoda leczenia schorzen
kregostupa. Do osrodkéw  wykonujacych
tego typu operacje dotfaczyta niedawno
Klinika Neurochirurgii naszego Szpitala,
a pierwszy zabieg ALIF (anteriorlumbagin-
terbodyfusion) przeprowadzit dr n. med.
Mateusz Krakowiak pod okiem dr hab.
n. med. Tomasza Szmudy z Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego.

Dzieki zaangazowaniu lekarzy i catego
personelu medycznego nowatorski zabieg
przebiegt bez komplikacji, a pacjent juz po
dwach dniach od operacji, w stanie ogélnym
dobrym, bez objawdw bdlowych wrdcit do

domu. Mato inwazyjne zabiegi endoskopo-
we dyskopatii ledZzwiowe] przeprowadza-
ne sg z powodzeniem od 4 lat w Oddziale
Neurochirurgii.

Kierujacy Klinikg Neurochirurgii i Neu-
rologii Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im.
dr. J. Biziela dr hab. n. med. Pawet Sokal,
prof. UMK przywigzuje duzg wage do wy-
miany wiedzy i doswiadczen z lekarzami
7 catej Polski, a wieloletnia, owocna wspot-
praca gdanskiej i bydgoskiej placowki jest
tego najlepszym przyktadem. Klinika pro-
wadzi wieloosrodkowe badania z kliniczny-
mi oddziatami neurochirurgii w Gdansku,
Biatymstoku, Olsztynie, Stupsku i Bydgosz-
czy.
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KOLEJNE DOFINANSOWANIA
DLA NASZEGO SZPITALA
Z PROGRAMOW MINISTERSTWA ZDROWIA

Ministerstwo Zdrowia

W dniu 9 sierpnia 2023 r. podpisana

zostata umowa  pomiedzy  Szpitalem
Uniwersyteckim nr 2 im. dr. Jana Biziela
w  Bydgoszczy a  Skarbem  Panstwa

- Ministrem Zdrowia na realizacje zadania
,zakup sprzetu i aparatury” w ramach
Narodowego Programu Transplantacyjnego
poprzez zakup sprzetu i  aparatury
dla oddziatéw anestezjologii i intensywne;j
terapii z najwieksza aktywnosciag donacyjna
w 2022 r. Przedmiotem realizacji ww.
zadania jest zakup sprzetu dla Oddziatu
Anestezjologii i Intensywnej Terapii naszego
Szpitala. Dofinansowanie z Ministerstwa
Zdrowia wynosi¢ bedzie 499 120,00 zt,
a planowany termin zakonczenia realizacji
zadania to 29 grudnia 2023 r.

Zakupiony sprzet i aparatura:

1. Tromboelestometr - 1 szt.,

2. Urzadzenie do kompresji
klatki piersiowej - 1 szt.,

3. Defibrylator - 1 szt.,

4. USG - 1 szt.

Po zrealizowaniu ww. zadania Szpital
przystapi do uczestnictwa w projekcie pn.:
,Wsparcie proceséw dotyczacych dawstwa
narzadéw i tkanek poprzez opracowanie
i wdrozenie szpitalnego systemu jakosci
dawstwa i standardéw akredytacyjnych
oraz wzmocnienie kompetencji szpitalnych

koordynatorow dawstwa i kadry
zarzadzajacej  podmiotami  leczniczymi”
wspotfinansowanego  ze  $rodkéw  UE
w  ramach  Programu  Operacyjnego
Wiedza, Edukacja, Rozwdj (POWER).
W placowce powstanie Szpitalny system
jakosci dawstwa narzadéw i tkanek od oséb
zmartych, w oparciu o zatozenia wynikajace
z panstwowej jednostki  budzetowej
podlegajace] Ministrowi Zdrowia - Centrum
Organizacyjno-Koordynacyjnego do Spraw
Transplantacji ,Poltransplant” oraz powotany
zostanie Zespot ds. donaci.

W dniu 17 sierpnia 2023 r. podpisana
zostata umowa  pomiedzy  Szpitalem
Uniwersyteckim nr 2 im. dr. Jana Biziela
w  Bydgoszczy a  Skarbem  Panstwa
- Ministrem Zdrowia na realizacje zadania
Odzywianie mlekiem kobiecym noworodkéw
i niemowlat — zakup sprzetu do pozyskiwania
mleka kobiecego i jego przechowywania
dlapodmiotowleczniczychwspdtpracujacych
z bankami mleka kobiecego w ramach
programu polityki zdrowotnej pn. Program
polityki  zdrowotne] stuzacy wykonaniu
programu kompleksowego wsparcia
dla rodzin ,Za zyciem” na lata 2022-2026.
Przedmiotem realizacji ww. zadania jest
zakup sprzetu dla Kliniki Neonatologii
Szpitala. Dofinansowanie z Ministerstwa
Zdrowia wynosi¢ bedzie 107 808,00 zt,
a planowany termin zakonczenia realizacji
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zadania to 29 grudnia 2023 r.

Celem zadania jest =zakup sprzetu
niezbednego do stymulacji i utrzymania dla  kobiet w cigzy i ich rodzin,
laktacji u matek dzieci przedwczesnie  ze szczegélnym uwzglednieniem kobiet

4}
hospitalizacji, list oczekujacych, uprawnien
szczegoblnych, wyrazania zgody na zabieg
oraz zakresu i zasad rozpatrywania skarg.

Dwa tygodnie pdzniej, 27 wrzesnia,

We wrzesniu Szpital Uniwersytecki nr 2
im. dr J. Biziela az dwukrotnie witaczyt sie
w ogoélnopolska, cykliczng akcje Narodowe-
go Funduszu Zdrowia ,Sroda z profilaktyka”.

kompleksowego  wsparcia dla  rodzin
,Za zyciem” jest zapewnienie wsparcia

urodzonych. Ponadto jego dostepnos¢  w cigzy powiktanej oraz  w sytuacji 13 wrzesdnia organizatorzy przedsiewzie-  w akcji NFZ uczestniczyli lekarze z Kliniki
w  podmiocie leczniczym  zwiekszy  niepowodzen  potozniczych, a  takze cia postanowili zmierzy¢ sie z tematem Kardiologii. Informacje i porady dotyczace
prawdopodobienstwo  karmienia  piersia  dziec, u ktérych zdiagnozowano bezpieczenstwa pacjentow. W tym dniu  chordb serca nie byty tematem wybranym

dzieci po okresie hospitalizacji, w czasie  ciezkie i nieodwracalne uposledzenie w  siedzibie Kujawsko-Pomorskiego Od- na te edycje ,Srody z profilaktyka” przypad-

ktérej byty zywione mlekiem z banku mleka albo nieuleczalng chorobe dziatu Wojewddzkiego NFZ w Bydgoszczy ~ kowo, pod koniec wrzesnia bowiem obcho-
kobiecego. zagrazajaca ich Zyciu, powstate pracownicy naszego Szpitala udzielali in-  dzimy Swiatowy Dzien Serca.
Celem programu polityki zdrowotnej  w prenatalnym okresie rozwoju dziecka formacji dotyczacych m.in. bezpieczenstwa
stuzagcemu wykonaniu programu lub w czasie porodu.
im. dr.
Zakupiony sprzet: tel. 52 3

WWw.biz

3. Lodéwka do przechowywania
odciaggnietego mleka w warunkach
chtodniczych, zapewniajacych
catodzienng kontrole temperatury
(typ 2) - 1 szt.,

4. Termotorby - 2 szt.,

5. Przenosna lodéwka (typ 1) - 1 szt.,

6. Przenosna lodowka (typ 2) - 1 szt.

1. Laktator elektryczny przeznaczony
do uzytku szpitalnego - 16 szt.,

2. Lodéwka do przechowywania
odciggnietego mleka w warunkach
chtodniczych, zapewniajacych
catodzienng kontrole temperatury
(typ 1) - 2 szt.,

KOLEJNE

,SRODY Z PROFILAKTYKA”

Z UDZIALEM PRACOWNIKOW
NASZEGO SZPITALA

46. ZJAZD

POLSKIEGO TOWARZYSTWA
NEUROCHIRURGOW

| POLUDNIOWO-WSCHODNIOEUROPEJSKIEGO
TOWARZYSTWA NEUROCHIRURGICZNEGO

Klinika Neurochirurgiii Neurologii na czele Nie inaczej byto na 46. Zjezdzie

UNIWERSYTECKI NR 2
Bydgoszczy

im. dr. Jana Bi#

tell 52 36 55 798
\NWWJMlmlunm;Jl.F‘H'!

z Profesorem Pawtem Sokalem postrzegana
jest jako jednostka dynamicznie rozwijajaca
sie zaréwno medycznie jak i naukowo, znana
7 duzej ilosci przeprowadzanych zabiegéw
operacyjnych i z ambitnego zespotu.

Polskiego Towarzystwa Neurochirurgéw
I Potudniowo-Wschodnioeuroepejskiego
Towarzystwa Neurochirurgicznego
w dniach 20-23 wrzesnia 2023 roku
w  Rzeszowie. Nasz zespoét wypadt
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wyjatkowo dobrze przedstawiajac az dziesiec
niezwykle ciekawych i wiele wnoszacych dla
medycynypracnaukowych, ktére naprzetomie
ostatnich miesiecy byty obiektem badan
bydgoskiej Kliniki Neurochirurgii.
Przedstawione byty takie badania jak:

« Jabtoriska R. Bujewska A., Slusarz
R., Sokal P.. Analiza epidemiologiczna
szpitalnych

wystepowania zakazen

w oddziale neurochirurgii

e Bujewska A., Jabtoriska R., Slusarz
R., Sokal P.. Ocena czynnikow ryzyka
wystepowania szpitalnych
w oddziale neurochirurgii,

e Sokal, A. Maj Kesicka, M. Jabtonska,
D. Palus, O. Puk, S. Kieronska-Siwak,
R.  Jabtonska: Stymulacja
piszczelowego w pecherzu neurogennym i
dysfunkcji defekacji- jednoosrodkowa seria
przypadkow

zakazen

nerwu
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e Sara Kieronska-Siwak, Pawet Sokal,
Magdalena Jabtonski: Metody
Wyznaczania frontal aslant tract (FAT)
w guzach okolicy czotowej

e Sara  Kieronska-Siwak, P. Sokal,
M. Jabtonska: Ocena skutecznosci
stymulacji ZwWoju skrzydtowo-
podniebiennego w bolach
neuropatycznych twarzy

e Sara Kieroniska-Siwak, G. Meder,
P.  Sokal: Ocena skutecznosci

embolizacji tetnicy oponowej srodkowej
w leczeniu przewlektych krwiakow
podtwarddwkowych. Doniesienia
wstepne.

D. Palus, P. Sokal, O. Puk, M. Jabtonska,
S. Kieronska-Siwak: Stymulacja rdzenia
kregowego w  przewlektym  bdlu
neuropatycznym po urazie rdzenia
kregowego - seria przypadkow

» P. Sokal, A. Maj Kesicka, M. Jabtonska,
D. Palus, O. Puk, S. Kieronska-Siwak,
R. Jabtonska: Stymulacja
piszczelowegowpecherzuneurogennym
i zaburzeniach wyprézniania

nerwu

Miatem zaszczyt osobiscie przedstawic
takze dwie prace:

e M. Krakowiak, P. Sokal, G. Meder,

M. Jabtonska, N. Rulewska,
S. Kieroniska-Siwak, @W. Beuth:
,Czestos¢  wystepowania peknietych
matych tetniakow leczonych

wewnatrznaczyniowo. Retrospektywne
badanie jednoosrodkowe”

oraz

* M. Krakowiak, P. Sokal, N. Rulewska,
D. Palus, B. Myszkowska: ,Poréwnanie
dekompresji  kregostupa ledZzwiowego
za pomoca rozworek miedzykolcowych

i implantéw miedzytrzonowych - analiza
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morfometryczna’, ktore  wymagaty

ode mnie wieloletniego zbierania danych,

obserwacji i dzieki ktorym mam nadzieje

wnies¢ wartosciowg wiedze do $wiata

neurochirurgii.

Ogromnie sie ciesze, iz miatem zaszczyt
spotka¢ i postucha¢ wielu madrych

i wielkich ludzi dzielgcych sie swoja wiedza
na tamach wyzej wspomnianego spotkania.
Oby ta wiedza przyczynita sie do jeszcze
lepszej opieki medycznej nad naszymi
Pacjentami.

dr Mateusz Krakowiak
specjalista neurochirurg

SZKOLENIE Z OBStUGI SPRZETU

GASNICZEGO

Przemierzajac szpitalne korytarze nie
raz napotykamy miejsca z zamontowanym
na Scianie, ogolnodostepnym sprzetem
gasniczym. Warto sobie zadac¢ pytanie, czy
w razie potrzeby bedziemy potrafili tego
sprzetu prawidtowo uzy¢, tym bardziej
w  sytuacji, kiedy =zabraknie czasu na
czytanie i analize instrukcji obstugi...

W dniu 21 wrzesnia Kierownik Dziatu
Ochrony Pracy mgr Joanna Wojtecka
zorganizowata dla wszystkich chetnych
pracownikéw Szpitala pokaz praktycznego
uzycia  podrecznego  sprzetu  p.poz,

a do wspotpracy zaproszono firme
Zajmujaca sie jego regeneracja i legalizacja.
W spotkaniu  uczestniczyto  blisko
60 pracownikéw poszczegdlnych komorek
organizacyjnych placowki. Szkolenie
obejmowato prezentacje gasnicy
proszkowej i $niegowej oraz <wiczenia
praktyczne - gaszenie ognia.

Prowadzacy zajecia rozwiewali rowniez
watpliwosdci dotyczace potrzeby uzycia
gasnicy w okreslonych sytuacjach oraz
poruszali kwestie dotyczace przegladow
i regeneracji sprzetu gasniczego.

Zespot Dziatu Ochrony Pracy
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KONIEC LATA
- CZAS NA KONTROLE
ZMIAN SKORNYCH

Po okresie letnich wakacji, w ktorym
bylismy szczegdlnie intensywnie wystawieni
na dziatanie promieni stonecznych, warto
uwaznie przyjrze¢ sie naszej skorze. Jezeli
zaobserwujemy jakakolwiek nowe zmiany
lub zmiany juz istniejacych pieprzykow,
piegow  lub  znamion, powinnismy
niezwtocznie  zwréci¢  sie  z  prosba
o diagnoze do specjalisty dermatologa.

O to jak w rozwiac watpliwosci dotyczace
niepokojacych objawow spytalismy
dr n. med. Agnieszke Biatecka z Poradni
Dermatologicznej naszego Szpitala:
,Szybkg, tatwg | nieinwazyjng metodg
diagnostyczng jest w tym przypadku
dermatoskopia. Ma ona kluczowe znaczenie
we wczesnym wykryciu standw przedrakowych
skory, niebarwnikowych
skory (raka podstawnokomorkowego, raka
kolczystokomoérkowego) — oraz  czerniaka.
Metoda ta polega na uzyciu dermatoskopu
recznego, dajgcego powiekszenie 10-krotne

nowotworow

lub wideodermatoskopu, w  ktérym
moZliwe  jest  powiekszenie  70-krotne.
Do  dyspozycji  mamy  dermatoskopy

ze Zrodtem sSwiatta spolaryzowanego oraz
niespolaryzowanego, ktére w czasie badania
wymagajq zastosowania imersji, czyli uzycia
srodka  wodnego  pomiedzy  narzedziem
a skoérq, co pozwala na zobrazowanie struktur
lezgcych  gtebiej. Nowoczesne urzqdzenia
zazwyczaj zawierajq jednoczesnie oba systemy
oswietlenia.

Z  onkologicznego  punktu
najistotniejsze jest wczesne wykrycie czerniaka
w stadium in situ, ktéry bardzo rzadko bywa
zauwazony przez samego chorego lub jego

widzenia
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rodzine, a usuniecie zmiany na tym etapie
jej rozwoju pozwala na unikniecie przerzutéw
odlegtych.

Podczas  badania  dermatoskopowoego
pytamy chorego o czynniki ryzyka wystgpienia
czerniaka - oparzenia stoneczne w przesztosci,
korzystanie z solarium czy wystepowanie
tego nowotworu w wywiadzie rodzinnym.
Badanie polega na ocenie catej powierzchni
skory i bton sluzowych. Zazwyczaj trwa kilka
minut. Kazdego prosimy o zgtaszanie sie
na ocene znamion raz w roku, lub wczesniej,
jesli  jakas zmiana skérna  zaniepokoi
pacjenta. Wazny jest rowniez wybor okresu
odpowiedniego do oceny znamion - unikamy
badania dermatoskopowego przez co najmniej
2 miesigce od czasu ostatniej intensywnej
ekspozycji na stonce.

Serdecznie zapraszamy do oceny znamion
w Poradni Dermatologicznej naszego Szpitala.
Kazdy z pracujgcych tu lekarzy dysponuje
profesjonalnym dermatoskopem.”

czerniak
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ZESPOL CIESNI

KANALU NADGARSTKA ;
- CZYM JEST 1 JAK SOBIE Z NIM RADZIC?

Zespot ciesni kanatu  nadgarstka  jest
jedng z  najczesciej  wystepujacych
neuropatii obwodowych konczyny gornej,
ktora spowodowana jest zwiekszeniem
kanale nadgarstka
lub  zmniejszeniem  jego  objetosci
prowadzac do ucisku i zaburzen ukrwienia
posrodkowego.  Dotyka  on

osoby po 40 roku zycia

cisnienia w

nerwu
Zazwyczaj
i zdecydowanie czesciej wystepuje u kobiet
niz U mezczyzn.

Do objawéw ciesni kanatu nadgarstka
naleza  poczatkowo  bdl,  mrowienie
i dretwienie, a w dalszej kolejnosci
dochodzi do ostabienia i zanikéw miesni
unerwionych przez nerw posrodkowy.

Przyczyn zespotu ciesni
nadgarstka moze byc¢ kilka,
w tym:

1. Obciazenia i powtarzajace sie ruchy reki
i nadgarstka. Bl czesto wystepuje przy
wielogodzinnej pracy przy komputerze,
na produkcji lub podczas forsownych
¢wiczeniach fizycznych.

1. Pozycja wyjsciowa

2.

. Choroby takie jak:

. Ciaza, ktéra moze

. Odpoczynek.

Czynniki genetyczne i uwarunkowania
anatomiczne, ktére wptywaja na budowe
kanatu nadgarstka.

reumatoidalne
zapalenie stawdw, cukrzyca, otytosc,
ktére mogg mie¢ wptyw na uktad
nerwowy obwodowy i tkanek w okolicy
kanatu nadgarstka.

. Schorzenia takie jak: krwiaki, gangliony

a takze niedobér witamin - gtéwnie
witaminy B6 i B12.

powodowac
zatrzymanie ptynoéw i obrzek w okolicy
nadgarstka.

Jak samodzielnie radzi¢ sobie
z zespotem cie$ni nadgarstka:

Unikaj powtarzajacych
sie ruchéw i dziatan, ktére moga
nasila¢ objawy. Wazne jest, aby dac
yhadgarstkowi” czas na regeneracje.

. Ograniczenie obcigzen. Staraj sie unikac

dtugotrwatego i ciezkiego obcigzania
nadgarstka.  Jesli  pracujesz  przy
komputerze, zadbaj o odpowiednia

Ruch: Zgiecie nadgarstka
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ergonomie stanowiska pracy.

3. Schtadzanie nadgarstka. Stosowanie
zimnych oktadéw na nadgarstek moze
pomoc zmniejszy¢ obrzek i ztagodzic bol.

4. Zmiana pozycji i ¢wiczenia. Regularnie
zmieniaj pozycje dtoni i nadgarstka.
Fizjoterapeuta moze zaleci¢ specjalne
éwiczenia wzmacniajagce i rozciagajace
miesni dtoni i nadgarstka, a takze moze
zastosowac terapie manualna.

2. Pozycja wyjsciowa

3. Pozycja wyjsciowa

4. Pozycja wyjsciowa
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5. Fizykoterapia: sposrod zabiegow
fizykoterapeutycznych mozna
zastosowac zabiegi fizykalne takie jak:
krioterapia, ultradzwieki czy podwodny
masaz wirowy.

6. Opaska uciskowa. Kompresja moze
poméc w zmniejszeniu ucisku na nerw,
ale powinna by¢é stosowana pod
nadzorem specjalisty.

7. Leki przeciwbolowe i przeciwzapalne.

Ruch

Ruch

Ruch: wciskanie
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W niektorych przypadkach lekarz moze
zaleci¢ stosowanie lekéw na recepte,
ktore pomoga ztagodzié bl i stan zapalny.
8. Iniekcje sterydowe. W zaawansowanych
przypadkach lekarz moze zdecydowac
sie na podanie sterydéw w okolice kanatu
nadgarstka, aby zmniejszy¢ stan zapalny.
W przypadku nasilenia sie objawow
lub braku poprawy po zastosowaniu
leczenia zachowawczego, wazne jest,

5. Pozycja wyjsciowa

7. Pozycja wyjsciowa

aby skonsultowac sie z lekarzem specjalistg
ortopedii lub neurochirurgii, poniewaz
w niektérych przypadkach moze okazac
sie konieczne zastosowanie leczenia
operacyjnego.

Autorzy:

mgr Malgorzata Wenc

mgr Agata Gredziszewska

dr hab. n. med. Mariusz Baumgart, prof. UMK

Ruch: unoszenie pitki do gory

Z jednoczesnym weciskaniem
: I

Ruch
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KOLEJNY PREZENT OD GALERII
| OSRODKA PLASTYCZNEJ TWORCZOSCI

DZIECKA W TORUNIU

Dzieki uprzejmosci Galerii i Osrodka
Plastycznej Twdrczosci Dziecka w Toruniu
nasz Szpital wzbogacit sie o kolegjne,
petne barw, emocji i wyobrazni obrazy
namalowane przez dzieci z réznych stron
Swiata.

Galeria i Osrodek Plastycznej Tworczosci
Dziecka to przeszto 50 lat  zywej,
petnej inicjatyw edukacji plastycznej,
ktora przysparza madrych, aktywnych
i wrazliwych  na otaczajacy  Swiat
odbiorcéw sztuki. Dziatalnos¢ Galerii na
state wpisata sie w kalendarz wydarzen
kulturalnych o zasiegu miedzynarodowym.
Jej wychowankowie sg laureatami wielu
konkurséw plastycznych w kraju i zagranica.
Za tworczosc dla dzieci i mtodziezy Galeria
zostata uhonorowana w roku 1980
Nagroda Prezesa Rady Ministrow, a w roku

St

2003 Nagroda Prezydenta Rzeczpospolitej
Polskiej ,Sztuka Mtodym”.

W zbiorach Galerii znajduje sie obecnie
okoto 550 tysiecy prac plastycznych dzieci
i mtodziezy ze 108 krajéw S$wiata. Jest to
prawdopodobnie najwiekszy tego typu zbior
w naszym kraju. Zrodtem pozyskiwania prac
sq organizowane przez Galerie konkursy,
dziatalnos¢ pracowni  dydaktycznych
oraz zestawy, przekazywane w formie
daréw do  instytucji wspotpracujacych
z Osrodkiem. Zgromadzone w archiwum
prace sg udostepniane i wypozyczane
szkotom, przedszkolom, osrodkom kultury
i instytucjom, ktore chciatyby
zaprezentowac je w swoich siedzibach.

Dyrektor Galerii art. plastyk Dariusz Delik
wybiera prace dla naszego Szpitala
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NASZ SZPITAL

ZDOBYWCA PUCHARU

11l TURNIEJU PIEKI NOZNE)J
IM. GRZEGORZA PIORKOWSKIEGO

2 wrzesnia w miejscowosci Ciele poto-
zonej w gminie Biate Btota po raz trzeci
juz zostat rozegrany turniej pitki noznej
majacy upamietni¢ tragicznie zmartego
Grzegorza Piorkowskiego - ratownika
medycznego, dyspozytora medycznego

u

2o zdobycie | MIE !

w turnieju pitks noza

i wyktadowcy akademickiego, ktory w 2020
roku zginat jadac do pacjenta na motocyklu
ratunkowym.

Reprezentacja Szpitala Uniwersyteckiego
nr 2 im. dr. J. Biziela staneta w tym roku
na najwyzszym stopniu podium
zdobywajac Puchar lll Turnieju Pitki Noznej
im. Grzegorza Pidérkowskiego. Dodatkowo
pracownik Oddziatu Klinicznego Medycyny
Ratunkowej naszego szpitala, ratownik
medyczny  Mateusz  Gensicki  zostat
wybrany najlepszym bramkarzem turnieju.

Serdecznie Gratulujemy!
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UROCZYSTE POWITANIE
LEKARZY STAZYSTOW

2 pazdziernika uroczyscie powitalismy Wszystkim nowym wspotpracownikom
47 mtodych lekarzy, ktorzy pozostang zwia- zyczymy, aby zdobywane w najblizszych
zani z nasza placéwka przez co najmniej  miesigcach doswiadczenia okazaty sie nie
13 miesiecy, bo tyle witasnie trwa lekarski  tylko cennymi w dalszej pracy zawodowej,
staz podyplomowy. ale przywotywaty tez mite wspomnienia.
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RAPORT
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Z PLACU BUDOWY CZ. 9

W potowie lipca firma ALSTAL - Generalny
wykonaweca inwestycji jaka jest ,\Wieloletni
programu  medyczny -  rozbudowa
i modernizacja Szpitala Uniwersyteckiego
nr 2 im. dr J. Biziela w Bydgoszczy”
zakoczyta  etap  budowy  zwigzany
z realizacja stanu surowego otwartego
obiektéw tj.  wykonaniem  wszystkich
elementow konstrukcji nosnej budynkow
- fundamentow, $cian nosnych
i ostonowych, konstrukcji stropow, klatek
schodowych, szybdw windowych oraz

konstrukcje ptyty ladowiska dla $migtowcdw
LPR.

W budynku L kontynuowane sa prace
murarskie przywznoszeniu $cian dziatowych
na kondygnacji wysokiego parteru oraz
pietrach4i5.Rozpoczetodziataniazwigzane
z  pokryciem dachowym. Niebawem
rozpocznie sie montaz okien, fasad
i drzwi  w  $cianach  zewnetrznych
budynku oraz prace zwigzane z elewacja.
W najblizszym czasie wykonane zostanie
takze  oznakowanie  oraz  instalacja
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oswietleniowa ladowiska dla helikopterdw.

W tym samym czasie prowadzone s3
réwniez czynnosci zwigzane z pokryciem
dachowym pozostatych budynkdow

inwestycji, tj. trzonu 2E oraz trafostacji.
W budynku 2E trwajg réwnolegle prace
elewacyjne.

ALSTAL Grupa Budowlana to bydgoska

firma, ktdra posiada bogate doswiadczeniu
w budowie obiektéw szpitalnych. Spotka
w minionych latach wybudowata Szpital
Pomnik  Chrztu Polski w  GniezZnie,
rozbudowata SORw Gdyni, a takze Centrum
Onkologii  w  Bielsku-Biatej.  Aktualnie
ALSTAL zakonczyt realizacje  budowy
Osrodka Radioterapii w Ptocku.
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CENTRALA
TELEFONICZNA

52 365 57 99

SEKRETARIAT
DYREKTORA

52 371 26 26

ZESPOL PORADNI
| PRZYCHODNI
REJESTRACJA

52 365 59 99
52 365 59 98

PODSTAWOWA
OPIEKA ZDROWOTNA

52 365 56 25

WYDAWCA
SZPITAL UNIWERSYTECKI NR 2

im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy

SKLAD/DRUK
LAZ BYDGOSICZ

WSZELKIE PRAWA
ZASTRZEZONE

www.biziel.umk.pl, kancelaria@biziel.pl
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KWARTALNIK

UNIWERSYTET
MIKOLAJA KOPERNIKA www.cm.umbk.pl
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04102023 kagodne

1140.2023  _Panie doktorze mam kamfienlice” czyli ktopoty z igtcia
18.10.2023 Geny, nauka | my - DNA poczatkl poznania
25.10.2023 Hypoalergiczny kot - czy to mokliwe?

08.11.2023

15.11.2023
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22.11.2023 Kied

29.11.2023

06.12.2023

13.12.2023

20122023

tyka pomoie? eyt
omur ja medyczna z perspektywy instruktora symulacji
f medyc h - ratownika medycznego
[ R 03.01.2024  Co robi¢ gdy bali krggostup

10.01.2024 Czy lekarz mode poméc rzucic palenie? Obecne motliwodci terapii antynikotynowej

47012024 Wrodzone wady klatki plersiowe] u dzlec] - jak leczyll dawnie], a jak teraz

24.01.2024 Radiochirurgia i radioterapia stereotaktyczna okiem e r i

W kaZda érode o godz. 18:00 zapraszamy na transmisje
wykladdw na oficjalnym kanale Collegium Medicum w serwisie YouTube.

Medyczne Srody bedzie mozna ogladaé bez koniecznosci tworzenia konta czy rejestracii. O [\1 I_[ \l E




