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Szanowni Pracownicy,
Kolezanki i Koledzy,

7z  prawdziwq  przyjemnosciq  oddaje
w Panstwa rece kolejny numer naszego biu-
letynu, ktéry jest okazjg do zrelacjonowa-
nia biezgcych wydarzen, ktére majq miejsce
w Naszym Szpitalu.

Nie sposéb wrecz napisac o wszystkim,
czego dokonaliscie Panstwo przez ostatni
kwartat! Szczegdélng dumq napawa to, ze tak
wielu z Panstwa, pomimo bardzo trudnych
warunkoww jakich przyszto nam zyc i pra-
cowac, zwigzanych ze swiatowg pandemiq
oraz wybuchem wojny za naszq wschodnig
granicg, nie stracito pasji wykonywania swo-
jego zawodu. Panstwa aktywnosc sprawia, ze
zarazamy sie hawzajem pozytywnymi, czasem
nieoczywistymi pomystami, realizujgc nowa-
torskie projekty i odbierajgc kolejne nagrody
i wyréznienia.

W ubiegtym roku po raz kolejny pozytywnie
przeszlismy audyt I1SO oraz audyt akre-
dytacyjny CMJ, co plasuje nas w gronie
najlepszych jednostek ochrony zdrowia w Pol-
sce. W obecnym - po raz pierwszy, mozemy
docenic¢ sukces pracownikéw Zaktadu Pa-
tomorfologii, Placentologii Hematopatologii
Klinicznej, ktéry przeszedt pomysinie wizy-
tacje akredytacyjng przeprowadzonqg przez
CMJ w Krakowie, uzyskujgc 90% zgod-
nos¢ ze standardami akredytacyjnymi dla
zaktadéw patomorfologii i potwierdzajgc
w ten sposob najwyzszq jakos¢ wykonywa-
nych badan oraz wysoki standard proceséw
zarzqdzania jakosciq. Pogratulowac nalezy
réwniez pracownikom Zaktadu Mikrobiologii
Klinicznej i Diagnostyki Molekularnej, kto-
rzy wzieli udziat w sprawdzianie dotyczqcym
hodowli  grzybéw  chorobotwérczych oraz
7z zakresu diagnostyki molekularnej zakazen
zwigzanych z wirusem SARS-CoV-2, uzysku-
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jgc 100% zgodnos¢.

Biezqgcy rok biegnie zdecydowanie pod ha-
stem innowacji. W lutym odbyty sie w naszym
Szpitalu pierwsze operacje z uzyciem robota
daVinci, a pod koniec marca, nasi lekarze mieli
mozliwos¢ praktycznego zapoznania sie z Sys-
temem robotycznym Versius, podczas specjal-
nie przygotowanego dla naszego Szpitala poka-
zu. Niezwykle nowatorskie, interdyscyplinarne
projekty realizowane sq rowniez przez Labora-
torium Neuroobrazowania Katedry Neuropsy-
chologii Klinicznej CM UMK, ktdre wykonuje
badania fMRI w Pracowni Rezonansu Magne-
tycznego tutejszego Szpitala.

Ogromnym sukcesem okazat sie prowadzo-
ny w Klinice Chirurgii Ogélnej i Matoinwazyj-
nej projekt tzw. chirurgii metabolicznej. Juz
w pierwszym roku funkcjonowania wykona-
no w Naszym Szpitalu najwiecej operacji ba-
riatrycznych w Polsce, a sam Szpital staje sie
w tym zakresie liczqgcym sie osrodkiem na ska-
le europejskq! Tym bardziej cieszy mozliwosé
biezqcego doposazania Kliniki w nowoczesny
sprzet, ktéry ma stanowic wsparcie tego inno-
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wacyjnego projektu.

Ten rok zapowiada sie imponujgco pod
wzgledem sympozjow, konferencji i warszta-
tow, ktére Panstwo juz zrealizowaliscie i ktore
wpisaliscie do swoich napietych terminarzy.
W biezgcym numerze znajdziecie Panstwo
m.in. obszerng relacje z XIl Miedzynarodowe-
go Sympozjum Alergii na Pokarmy, ktére po
kilkuletniej przerwie zwigzanej z pandemiq,
mogto znéw odbyc sie w formie stacjonarne.
W wyktadach uczestniczyto ponad 400 aler-
gologdw, a kolejne 360 obserwowato wyda-
rzenie on-line. Swiadczy to o ogromnej wadze
poruszanych na konferencji zagadnien i daje
mozliwos¢ naszej kadrze biezgcego sledzenia
i wdrazania do swojej praktyki, swiatowych
trendéw medycznych w tym zakresie.

Z wielkg radosciq patrzymy jak rosnie nowy
budynek Szpitala. Z okien wiekszosci dzisiej-
szych Klinik obserwowalismy przez ostatni
rok, jak wznoszone sq kolejne kondygnacije.
Ani sie obejrzelismy, a zamykane jest ostat-
nie pietro. Z wielkq nadziejq wyczekujemy na
zakonczenie budowy i oddanie do uzytku tej
najwiekszej od wielu lat inwestycji. W ramach
Programu Wieloletniego realizujemy rowniez
gruntowne remonty i modernizacje w dotych-
czasowej przestrzeni Szpitala. W biezgcym
roku nowe oblicze zyskaty Zaktad Diagnostyki
Laboratoryjnej oraz Klinika Urologii, ktére mo-

glismy zaprezentowac w lutym biezqgcego roku
Wtadzom Rektorskim.

Wszystkim pracownikom nowo oddanych
jednostek  sktadam  serdeczne podzieko-
wania za to, Ze cierpliwie znosili niedogod-
nosci zwigzane z tymczasowq lokalizacjg
podczas remontu, tym bardziej, ze w zaden
sposéb nie wptyneto to na wysoki poziom
swiadczonej przez Panstwa pracy. Z wielkg
nadziejq czekamy na otwarcie kolejnej wy-
remontowanej jednostki- Kliniki  Okulistyki
i Optometrii.

Na szpitalnych korytarzach widujemy no-
wych pracownikéw. Kolezanki i Koledzy - wi-
tamy Was w naszym zespole. Szybko prze-
konacie sie, ze w Szpitalu im. Dr. J. Biziela,
mozZecie wiele sie nauczy¢ od doswiadczonej
kadry, ale i my chetnie skorzystamy z Waszego
swiezego spojrzenia i najnowszej wiedzy. Mam
nadzieje, ze to potqczenie mtodosci i doswiad-
czenia zbuduje znakomity zespét Naszego
Szpitala na lata.

Za oknem obserwujemy pierwsze wiosen-
ne promienie stonca i budzqgcq sie do Zycia
przyrode. Z catq pewnoscig ta nowa energia
udzieli sie nam wszystkim. Z okazji zbilzajq-
cych sie Swqt Wielkanocnych zycze Panstwu
wszystkiego, co najlepsze, a przede wszystkim
zdrowia i niekonczqcej sie determinacji w 0siq-
ganiu zatozonego celu.

4]

\

)

N\

N




ROBOTA DAVINCI
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OPERACJE Z UZYCIEM

w Szpitalu Uniwersyteckim

nr 2 im. dr. Jana Biziela
w Bydgoszczy

Zespot Szpitala Uniwersyteckiego nr 2
im. Dr. Jana Biziela w Bydgoszczy przystapit
do programu wdrazania systemu roboto-
wego. W dniu 13.02.22. w Szpitalu odby-
ty sie pierwsze operacje z uzyciem robota
daVinci.

Od roku 2022 NFZ rozpoczat finansowa-
nie pierwszej procedury z uzyciem robota
- radykalng prostatektomie u pacjentéw
z nowotworem gruczotu krokowego. Takie
wiasnie zabiegi beda obecnie wykonywa-
ne w placéwece. To wielki sukces stawiajacy
nasz Szpital w gronie jednostek wykorzy-

stujacych najbardziej zaawansowane tech-
nologie. Pozyskanie nowoczesnego sprze-
tu to jedno, ale prawdziwym wyzwaniem
dla Szpitala jest wyszkolenie odpowiednie]
liczby zespotéw potrafigcych postugiwac
sie tg zaawansowang aparaturg. Aktualnie
w Klinice Urologii dysponujemy juz trzema
zespotami biegtymi w wykonywaniu proce-
dur urologicznych w asyscie robota daVinci.
To jednak nie wszystko - zamierzamy szko-
li¢ kolejne zespoty, nie tylko urologéw, ale
réwniez ginekologdw, chirurgdw, laryngolo-
gbw. Program jest elementem powstajace-
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go nowego bloku operacyjnego (w ramach
rozbudowy placéwki), na terenie ktore-
go zaprojektowane zostaty specjalne sale
dedykowane systemom robotowym. Do
czasu uruchomienia nowego bloku systemy
robotowe bedg przez Szpital wynajmowane.
Naszym celem jest uzyskanie odpowiedniej

liczby zespotdw, ktérych poziom wyszko-
lenia  umozliwi wykonywanie zabiegdw
zanim powstanie nowy blok operacyjny.
Aktualnie rozpoczelisSmy prace na robocie
daVinci, w marcu w Szpitalu odbyta sie row-
niez prezentacja jeszcze nowszego system
robotowego Versius. Jestesmy przekonani,

Na odbywajgcg sie w Sali Audytoryjnej prezentacje systemu robotowego Verius zaproszeni zostali lekarze
specjalisci - urolodzy, ginekolodzy, chirurdzy i laryngolodzy
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ze w kolejnych latach NFZ, wzorem innych
krajow europejskich, nie tylko rozszerzy
katalog robotowych procedur urologicz-
ny, ale wprowadzi finansowanie zabiegdw
robotowych w dziedzinie ginekologii,
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chirurgii i laryngologii. Szpital Uniwersytec-
ki im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy dzieki
rozpoczetemu programowi juz przygoto-
wuje sie na sprostanie nowym wyzwaniom.

dr hab. n. med. Piotr Jarzemski, prof. UMK
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KOLEJNE JEDNOSTKI SZPITALA

przeszty gruntowng
modernizacje

2 lutego 2023 r. nasz Szpital odwiedzili
JM Rektor UMK prof. dr hab. Andrzej Sokala
oraz Prorektor ds. Collegium Medicum UMK
prof. dr hab. Kornelia Kedziora-Kornatowska.

Goécie zwiedzali Klinike Urologii oraz
Zaktad Diagnostyki Laboratoryjnej - dwie
nowo wyremontowane i zmodernizowane
jednostki szpitala, ktorych znaczaca prze-
miana dokonata sie w ramach ,Wielolet-
niego programu medycznego - rozbudowa
i modernizacja Szpitala Uniwersyteckiego
nr 2 im. dr Jana Biziela w Bydgoszczy”.

Klinika Urologii zostata przebudowana
wiasciwie od podstaw. Jednostka wzboga-
cita sie 0o nowoczesny, endoskopowy blok
operacyjny, w sktad ktérego wchodza dwie
sale zabiegowe z catym zapleczem i wypo-
sazeniem, spetniajgce najwyzsze standar-
dy europejskie. Jedna z sal przystosowana
jest do endoskopowego usuwania ztogow
z nerek, moczowodoéw, pecherza moczo-

wego technikami PCNL, RIRS, URS. Druga
sale przystosowano do endoskopowych
zabiegdw przezcewkowego usuwania no-
wotwordw pecherza moczowego, zwezen
cewki moczowej, elektoresekcji laserowe;j
enukleacji tagodnego rozrostu gruczotu
krokowego.

Wyremontowane pomieszczenia znacza-
co zwiekszyty komfort pobytu pacjentéw
w Klinice, ale rowniez komfort pracy perso-
nelu, m.in. dzieki utworzeniu przy gabine-
tach zaplecza sanitarnego.

Bardzo wazne s3 zmiany, ktorych nie wi-
dac na pierwszy rzut oka - wymiana catosci
instalacji gazowej, elektrycznej oraz moni-
torujacej, stanowigce] oczywisty element
poprawiajacy bezpieczenstwo chorych.

Przebudowie ulegt system informatycz-
ny z wymiang serwerdw i okablowaniem
umozliwiajacym przekaz z integrowanych
kamer bloku endoskopowego do gabine-
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tow lekarskich i sal dydaktycznych. Dzieki
digitalizacji Kliniki zwiekszyty sie mozliwo-
Sci prowadzenia badan naukowych i stan-
dardy dydaktyki.

Wykorzystujgc  doswiadczenie okresu
pandemii w Klinice zostato utworzone
pomieszczenia  izolacyjne  wyposazone

w $luze, wykonane w standardzie pozwa-
lajacym na leczenie pacjentow w okresie
epidemii bez koniecznosci zamykania cate-
go oddziatu.

Zaktad Diagnostyki Laboratoryjnej do-
stosowano do najnowszych standardéw
dotyczacych pracy laboratoriow, m.in. wy-
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magan dotyczacych samych powierzchni
pomieszczen, w tym posadzek i $cian, ktore
powinny by¢ zmywalne i tatwe do dezyn-
fekcji, co jest niezwykle istotne przy pracy
z chemikaliami i materiatem biologicznym
potencjalnie zakaznym. Spetnione zostaty

rowniez kryteria temperatury i wilgotnosci
powietrza nieodzowne dla prawidtowej pra-
cy nowoczesnej aparatury. Zgodnie z dobrg
praktyka laboratoryjng i standardami para-
metry te sg monitorowane w systemie cig-
gtym, catodobowym.
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CERTYFIKAT AKREDYTACYJNY
dla Zaktadu Patomorfologii,
Placentologii i Hematopatologii

Klinicznej

Zaktad Patomorfologii, Placentologii i He-
matopatologii Klinicznej, Szpitala Uniwersy-
teckiego nr 2 im dr. J. Biziela w Bydgoszczy
otrzymat Certyfikat Akredytacyjny potwier-
dzajacy spetnienie standardéw akredyta-
cyjnych dla diagnostyki patomorfologiczne]
nadany przez Ministra Zdrowia.

zarzadzania jakoscig w Zaktadzie Patomor-
fologii, Placentologii i Hematopatologii Kli-
nicznej.

Otrzymanie Certyfikatu Akredytacyjne-
go poprzedzit niezwykle trudny i skom-
plikowany proces wdrozenia standardow
akredytacyjnych poprzez przystepienie do
programu unijnego pt.. ,\Wsparcie proce-
su poprawy jakosci w patomorfologii po-
przez wdrozenie standardow akredytacyj-
nych oraz wzmocnienie kompetencji kadry

Jednostka przeszta pomysinie wizytacje
przeprowadzong przez Centrum Monito-
rowania Jakosci w Ochronie Zdrowia otrzy-
mujac taczna ocene 90% poziomu spetnie-
nia standardow potwierdzajac najwyzsza
jakos¢ wykonywanych badan patomorfo-
logicznych oraz wysoki standard procesdéw

zarzadzajacej podmiotami  leczniczymi”.
Gtownym celem projektu byto podniesienie
jakosci badan patomorfologicznych w pod-
miotach leczniczych poprzez zwiekszenie
wiedzy i umiejetnosci kadry zarzadzajacej
oraz wdrozenie standardéw akredytacyj-
nych w zakfadach/pracowniach patomor-
fologii, $wiadczacych ustugi finansowane
ze srodkow publicznych.

Nalezy pamieta¢, Zze badanie patomorfo-
logiczne to Scisle okreslony zakres czynno-
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$ci zapoczatkowany pobraniem materiatu
cytologicznego lub tkankowego, w celu
wykonania badania mikroskopowego oraz,
jezeli jest to wymagane, réwniez badan
dodatkowych i zakorczony ustaleniem roz-
poznania patomorfologicznego. Patomor-
fologia jest dziedzing interdyscyplinarng,
a rozpoznania patomorfologiczne s3 istot-
ne dla diagnostyki i leczenia choréb wielu
specjalnosci i sg kluczowe dla leczenia pa-
cjentow onkologicznych.

Z uwagi na bardzo szczegdtowe wyma-
gania procedury akredytacyjnej, wdrozono
szereg procedur obejmujacych nie tylko
Zaktad Patomorfologii, ale takze wszystkie
jednostki organizacyjne Szpitala. Przygoto-
wujac sie do akredytacji pracownicy Zakta-
du Patomorfologii szkolac personel szpitala
zwracali szczegdlng uwage na faze wstepna
badania patomorfologicznego - jego utrwa-

lenie i transport do zaktadu patomorfologii,
ktdre majg niezmiernie istotny wptyw na
jakos$¢ rozpoznania, ale takze jego przydat-

T

Szpital Uniwersytecki Nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy

no$¢ do badan dodatkowych, zwtaszcza
z zakresu badar immunohistochemicznych,
a przede wszystkim badan z zakresu biolo-
gii molekularne;j.

Oceniane przez wizytatorow procedury
dotyczyty: fazy wstepnej badania patomor-
fologicznego, fazy diagnostyki patomorfolo-
gicznej, rozpoznania patomorfologicznego,
badania srodoperacyjnego, biologii moleku-
larnej w patomorfologii, badania sekcyjnego,
zapobiegania zakazeniom ze szczegdlnym
uwzglednieniem dziatan przeciwepidemicz-
nych, zwtaszcza niwelujgcych negatywne
skutki pandemii COVID-19 oraz zarzadza-
nia jednostka diagnostyki patomorfologicz-
nej. Szczegdtowe] ocenie podlegat kazdy
z etapdéw diagnostyki patomorfologicznej.

Certyfikat Akredytacyjny uzyskany przez
Zaktad Patomorfologii, Placentologii i He-
matopatologii Klinicznej naszego Szpitala
potwierdza najwyzsza jakos¢ wykonywa-
nych w jednostce badan patomorfologicz-
nych.

Wizytacja przedstawicieli Centrum Monitorowania Jakosci w Ochronie Zdrowia,paZzdziernik 2022 r.,
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LABORATORIUM

NEUROOBRAZOWANIA REN
miedzynarodowy program badawczy
z udziatem naszego Szpitala

Zdjecie Zespotu wykonane podczas skanowania pierwszego pacjenta - maj 2022 r.
od lewej stojg: Piotr Ciszek (firma Philips), dr Adrian Falkowski, dr Pawet Zuchowski,
dr Magdalena Szwed, dr Wojciech Kupczyk, dr hab. Krzysztof Szwed prof. UMK,

prof. dr hab. n. med. Alina Borkowska, prof. dr hab. n. med. Grzegorz Krdliczak

w dolnym rzedzie od lewej: mgr Agnieszka Bylinka, dr Beata Zwierko,

W pazdzierniku 2022 roku, dzieki wspot-
pracy Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im.
J. Biziela w Bydgoszczy (SU nr 2), Collegium
Medicum im. L. Rydygiera w Bydgoszczy
(CM UMK) i Harvard Medical School (Bo-

studentka Natalia Biatczyk

ston, USA) powstato Laboratorium Neu-
roobrazowania REN (REsearch in Neuro-
imaging). Laboratorium pracuje w ramach
Katedry Neuropsychologii Klinicznej CM
UMK kierowanej przez Panig Profesor
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Aline Borkowska. Badania odbywajg sie
w  Pracowni Rezonansu Magnetycznego
nr 2 w Zaktadzie Radiologii i Diagnostyki
Obrazowej Naszego Szpitala.

W listopadzie 2021r. UMK w Toruniu
Collegium Medicum w Bydgoszczy roz-
budowato nalezacy do Zaktadu rezonans
magnetyczny 3,0T Ingenia firmy Philips
o system fMRI (funkcjonalny rezonans ma-
gnetyczny) nordicActiva, ktorego producen-
tem jest NordicNeurolLab w Norwegii.

Funkcjonalny rezonans magnetyczny to
badanie czynnosciowe mozgu. Poszczegol-
ne rejony tego ostatniego, odpowiedzialne
za rozne funkcje - np. za moéwienie, poru-
szanie reka, przypominanie sobie pewnych
rzeczy lub ich zapamietywanie - aktywizuja
sie w trakcie wykonywania rozmaitych czyn-
nosci i zuzywaja wowczas energie czerpang
7z procesu spalania glukozy. Ow proces nie
moze zaj$¢ bez tlenu, dostarczanego z ptuc
wraz z krwig dzieki hemoglobinie. Kiedy
substancja ta transportuje tlen, nazywa sie
ja oksyhemoglobing (od tacinskiego stowa
,oxygen” oznaczajacego tlen), kiedy nato-
miast juz tlenu ze sobg nie niesie, bo zostat
zuzyty - deoksyhemoglobing. Kazdy z tych

Skaner 3,0T Ingenia Philips przygotowany
do rozpoczecia badania fMRI
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dwdch wariantdow hemoglobiny ma nieco
inne wiasciwosci magnetyczne, co przekta-
da sie na rézne czasy relaksacji jondw, mozli-
we do zaobserwowania technikg rezonansu.
Podsumowujac: gdy dany obszar mozgu sie
uruchamia, zmienia sie jego zapotrzebowa-
nie na tlen, czyli rowniez przeptyw bogatej
w Ow pierwiastek krwi przez ten obszar,
a tym samym takze jego widocznos¢ na
obrazach uzyskiwanych w drodze rezo-
nansu magnetycznego. Sygnat odbierany
z aktywnych rejonéw mozgu i przektada-
ny na obraz okresla sie skrétem BOLD,
jako ze sformutowanie ,zalezny od pozio-
mu wysycenia krwi tlenem” to po angiel-
sku ,Blood Oxygenation Level Dependent”.
Uzupetnieniem funkcjonalnego rezonansu
magnetycznego jest badanie zwane trak-
tografig. Procedura ukazuje przebieg pota-
czen nerwowych pomiedzy poszczegdinymi
osrodkami neurologicznymi. Ich uszkodze-
nie potrafi nieraz mie¢ znacznie powazniej-
sze konsekwencje niz uszkodzenie samych
osrodkow.

Aby nie zaktdci¢ pracy SU nr 2 laborato-
rium wykorzystuje szpitalny skaner MRI 3,0T
Philips w soboty oraz niedziele, kiedy nie
pracuje on na rzecz pacjentéw. Fundusze do
prowadzonych projektow pozyskiwane sa
z grantow naukowych oraz Srodkéw CM
UMK przeznaczonych na dziatalno$¢ ba-
dawcza.

Pierwszy miesigc pracy laboratorium nad-
zorowata osobiscie prof. Margaret Nizni-
kiewicz, Harvard Medical School, Boston,
USA.Zespét laboratorium REN wykorzystuje
W swojej pracy najnowoczesniejsze metody
neuroobrazowania, ktére umozliwiajg pro-
wadzenie badan na najwyzszym, Swiatowym
poziomie. S3 one uzupetniane przez szeroki
zakres badan biochemicznych.

Dzieki wspotpracy naszego Szpitala
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z Collegium Medicum UMK znaczaco popra-
wiono warto$¢ diagnostyczng szpitalnego
skanera Philips Ingenia. Teraz ma on mozli-
wos¢ wykonywania czesci badar w znacza-
co wyzszej rozdzielczosci i minimalizowania
wptywu zaktdcen w polu magnetycznym.
Obecnie testujemy najnowsze oprogra-
mowania, ktére pozwolg na przyspieszenie
réznych aspektdw pracy rezonansu, nawet
trzykrotnie.

Nasz pierwszy projekt badawczy zostat
przeprowadzony we wspotpracy z Klinikg
Otolaryngologii, Onkologii Laryngologiczne]
i Chirurgii Szczekowo-Twarzowej. Dotyczyt
aktualnego oraz istotnego klinicznie pro-
blemu niedostuchu u osdéb po COVID-19.
W badaniu poszukiwano neuroobrazowych
,pozostatosci” choroby, ktére mogtyby wy-
jasni¢ wystapienie objawow laryngologicz-
nych. We wspotpracy z Klinikg Chirurgii
Ogolnej i Matoinwazyjnej prowadzimy aktu-
alnie badanie oceniajgce zdrowienie mdzgu
pacjentow, ktorzy sa leczeni chirurgicznie
z powodu otytosci. Przygotowujemy sie do
wykonania randomizowanego badania kli-
nicznego, ktére dostarczy odpowiedzi na
pytanie: Ktory z zabiegdw operacyjnych naj-
korzystniej wptywa na stan mozgu?

Wykonujemy réwniez szereg badar meto-
dologicznych, majacych okresli¢ optymalne
parametry pracy w skanerze MRI i przyczy-

Osrodki mowy

ni¢ sie do uzyskiwania wynikdéw najlepszej
jakosci.

W najblizszym czasie planujemy rozpo-
czecie kolejnego projektu badawczego przy
wspotpracy z Akademig Muzyczng im. F.
Nowowiejskiego w Bydgoszczy. Ciekawi nas
neurologiczne podtoze preferencji muzycz-
nych oraz fenomenu stuchu absolutnego u
muzykow.

dr Magdalena Szwed
dr Beata Zwierko

Sktad zespotu badawczego:

prof. dr hab. n. med. Alina Borkowska
dr Adrian Falkowski

prof. dr hab. n. med. Grzegorz Krdliczak
dr hab. Krzysztof Szwed, prof. UMK

dr Magdalena Szwed

dr Beata Zwierko

dr Marta Dura

mgr Agnieszka Bylinka

Kierownicy obszaréw badawczych:
Chirurgia:

dr hab. Maciej Michalik, prof. UMK,
lek. Wojciech Ogorzeja,

lek. Tomasz Zwolinski
Laryngologia:

prof. dr hab. Pawet Burduk,

dr hab. Anna Sinkiewicz,

dr Hanna Mackiewicz

Dietetyka:

dr Alina Jaroch

Biochemia:

mgr Marietta Bracha

Stazysci:

studentka psychologii:

Natalia Biatczyk

Mapowanie kory ruchowej
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DOSKONALE WYNIKI
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ZAKtADU MIKROBIOLOGII KLINICZNE)

| MOLEKULARNEJ

naszego Szpitala w sprawdzianach

programu LABQUALITY

Labquality to program badan poréwnaw-
czych miedzy laboratoriami, ktéry obejmuje
catosciowo procedury analityczne prze-
prowadzane w laboratoriach medycznych.
taczy zalety programu miedzynarodowego
i krajowego. Pozwala oceni¢ osiagniecia
naszego laboratorium na tle innych labo-
ratoriow z Europy, Azji i Afryki. Programy
zewnetrznej oceny jakosci Labquality sa
uznawane na arenie miedzynarodowej, jako
ustugi wysokiej jakosci. Zaktad Mikrobio-
logii Klinicznej i Diagnostyki Molekularnej
w roku 2022 wziat udziat w sprawdzianie
dotyczacym hodowli grzybow chorobo-
tworczych (3 rundy) oraz sprawdzianie
7 zakresu diagnostyki molekularnej zakazen

m 1

LABQUALITY

CERTIFICATE

2022

Zaklad Diag Mikrobiologicznej
Szpital Uni ytecki nr
im. Dr Jana Biziela w Bydgoszczy
ul. Ujejskiego 75, 85-168 Bydgoszcz
Programio o Jakoscl EQA Labquakty w
et

Wikt 11123822
T crtpia e mensoy 13 ity A Wyt

zwigzanych z wirusem SARS-CoV-2. Oby-
dwa sprawdziany posiadajg akredytacje
zgodnie z norma ISO/IEC17043. W zakre-
sie kontroli mykologicznej ocenie podlegata
identyfikacja do rodzaju lub gatunku oraz
lekowrazliwo$¢ 3 probek grzybow (ple-
$nie, drozdze, dermatofity) izolowanych
z przypadkéw zakazen powierzchniowych
oraz inwazyjnych. Laboratorium uzyskato
doskonate wyniki identyfikacji probek pod-
dawanych kontroli (100% zgodnosci) we
wszystkich rundach. W zakresie kontroli
molekularnej laboratorium poddato analizie
3 prébki za pomocg metody RT-PCR, w kté-
rej uzyskato 100% zgodnosci z wartosciami
oczekiwanymi. Kontrola w zakresie zakazen
grzybiczych oraz wirusowych w dobie na-
rastajacych problemow zwigzanych z sys-
temem opieki zdrowotnej wydaje sie by¢
konieczna w celu $wiadczenia wysokiej
jakosci ustug w zakresie diagnostyki mikro-
biologicznej pacjentdw naszego Szpitala.

Zaktad Mikrobiologii Klinicznej i Diagno-
styki Molekularnej uczestniczy réwniez w
kontrolach krajowych m.in. POLMICRO
oraz POLMICRO mikologia, w ktorych uzy-
skuje certyfikaty i zaswiadczenia swiadcza-
ce o poprawnosci wykonywanych badan
mikrobiologicznych.

W roku 2023 planowana jest rozszerzona
kontrola dla parametrow takich jak: antygen
i toksyny Clostridioides difficile, hodowla
Streptococcus agalactiae, hodowla pate-
czek wielolekoopornych CPE.
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Xil MIEDZYNARODOWE SYMPOZJUM

ALERGII NA POKARMY

24-25.03.2023 .

Dwanascie lat temu odbyto sie pierwsze
Sympozjum Alergii na Pokarmy w Bydgosz-
czy. Byto to interesujace, cho¢ niewielkie,
spotkanie kilkudziesieciu pasjonatéw uczu-
len na pozywienie. Trudno byto wowczas
przewidzie¢ ogrom przysztego zaintereso-
wania tg tematyka wsrdd alergologdw, kto-
re przektada sie na obecng skale Miedzyna-
rodowego Sympozjum Alergii na Pokarmy.
Mozemy powiedzie¢ z duma, ze obecnie
jest to spotkanie wyjatkowe, oczekiwane
i cieszace sie ogromna popularnoscia.

Tegoroczne Sympozjum odbyto sie
w dniach 24-25.03.2024 r. Co szczegdlnie
istotne, odbyto sie w formie stacjonarnej,
po raz pierwszy od 2019 roku. Dzieki sta-
raniom organizatora i pomystodawcy Sym-
pozjum, prof. dr hab. n. med. Zbigniewa
Bartuzi, przez trzy ostatnie lata, pomimo
pandemii Covid 19, alergolodzy mieli szan-

se zapoznac¢ sie z nowymi pogladami na
temat alergii pokarmowej dzieki transmi-
sji wirtualnej. Jednak mimo profesjonalnie
wowczas prowadzonych wyktadow i wyso-
kiej jakosci przekazu, jestesmy przekonani,
Ze nic nie zastapi mozliwosci osobistego
spotkania z uczestnikami i podjecia z nimi
ozywionej dyskusji. Dlatego tez z ogromng
radoscig powitalismy ponowng mozliwosé
stacjonarnego przeprowadzenia spotka-
nia. Korzystajac z dobrodziejstw nowocze-
snych technologii, organizatorzy podjeli
decyzje o zastosowaniu formy hybrydowe;j
Sympozjum, z mozliwoscig uczestnictwa
stacjonarnego lub zdalnego, zaleznie od
preferencji stuchaczy. Organizatorzy, pod
przewodnictwem prof. Zbigniewa Bartuzi,
pragneli w ten sposdb dotrze¢ do mozliwie
jak najwiekszej liczby stuchaczy.

Dzieki takiemu podejsciu, a takze

Komitet Organizacyjny XIlI Miedzynarodowego Sympozjum Alergii na Pokarmy
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doskonatemu pod wzgledem merytorycz-
nym programowi, mozemy pochwali¢ sie
faktem, ze Sympozjum Alergii na Pokarmy
w 2023 roku osiggneto rekord frekwencji.
- Stacjonarnie w wyktadach uczestniczyto
ponad 400 alergologdw, a kolejne 360 on-
-line. Swiadczy to o ogromnej wadze poru-
szanych na Konferencji zagadnien.

Stacjonarne Sympozjum odbywato sie
w  Centrum Targowo-Wystawienniczym.
Duza przestrzez, ktérg gwarantuje to miej-
sce sprawita, ze zaréwno przekaz na zywo,
jak i online, charakteryzowat sie wysokga
jakoscia. Kazde zadane pytanie spotkato sie
Z uwaga i uzyskato wyczerpujaca odpo-
wiedz.

Wyktadowcey, ktorzy uswietnili spotka-
nie, zostali dobrani bardzo starannie, wsréd
wybitnych znawcow alergologii. Uczestnicy
mieli miedzy innymi okazje ustyszec¢ prelek-
cje przedstawicieli Kliniki Alergologii, Immu-
nologii Klinicznej i Chorob Wewnetrznych
w Bydgoszczy, a takze uznanych naukow-
cow, ktorzy zostali zaproszeni z najlepszych
osrodkdw alergologicznych w catej Polsce.
tacznie zaproszono 46 wyktadowcdw, spe-
cjalistow w swoich dziedzinach. Sympozjum
miato charakter miedzynarodowy. Wykfa-
dy prezentowali takze goscie zagraniczni,
Swiatowe stawy na co dzien zajmujace sie
alergologia. Prof. Anna Nowak-Wegrzyn
(NYU Grossman School of Medicine Nowy
Jork, USA) przedstawita niezwykle ciekawy
wyktad zatytutowany ,Zmiana paradygma-
tu leczenia alergii pokarmowej - komu moz-
na pozwoli¢ na odejscie od Scistej diety
eliminacyjnej”’, a prof. Alexandra Santos
(King's College London) opowiedziata
o przysztosci diagnostyki alergii pokarmo-
wych. Te trudne, ale ciekawe zagadnienia
zainteresowaty uczestnikow.

Program tegorocznego Sympozjum byt
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przygotowany niezwykle starannie. W ciagu
2 dni trwania spotkania odbyty sie Warsz-
taty, Sesja Inauguracyjna, jedenascie Sesji
Plenarnych i dwiesesje ,Goracy temat”.

Dyskutowano miedzy innymi o nowo-
czesnych  metodach  diagnostycznych,
o roznych postaciach alergii pokarmowej,
o chorobach, ktére mozna pomyli¢ z aler-
gig pokarmowa. Poruszano takie tematy
jak przede wszystkim zmiana paradygma-
tu leczenia alergii pokarmowej, rola PAF
w anafilaksji czy reakcje na zywnosc u spor-
towcow. Szeroko omawiano testy diagno-
styczne, takie tak jest aktywacji bazofili czy
diagnostyka molekularna. Podjeto temat
immunoterapii w alergii na pokarm, a tak-
ze zastanawiano sie co jeszcze wydarzy sie
w przysztosci, jesli chodzi o leczenie tej
trudnej jednostki chorobowej. Szczegdéto-
WO rozwazano role poszczegdlnych lekow
biologicznych w walce z alergia pokarmo-
wa.

Warsztaty diagnostyczne, ktore odby-
waty sie wczesnym rankiem, miaty forme
dyskusji w matym gronie, nad konkretnymi
przypadkami klinicznymi. Kazdy uczestnik
mogt zabrac gtos w dyskusji i przedstawic
swoj punkt widzenia.

Wyktady prowadzili lekarze réznych spe-
cjalnosci, co umozliwito szerokie spojrzenie
na problem nieprawidtowych reakcji orga-
nizmu na rézne pokarmy. Kolejny raz odby-
fa sie sesja taczona Polskiego Towarzystwa
Alergologicznego i Dietetycznego, przy-
pominajac, ze lekarz, pacjent i dietetyk sa
partnerami w walce z alergia pokarmowa.

Kontrowersyjne, budzace emocje proble-
my z pewnos$cig wymagaja dyskusji, a orga-
nizatorzy Sympozjum nie bali sie zadawania
trudnych pytan.

Na zakonczenie Sympozjum tradycyjnie
przedstawiono kilka interesujacych przy-
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Sesja inauguracyjna, prowadzqcy: prof. Zbigniew Bartuzi, prof. Maciej Kaczmarski

padkéw klinicznych, ktére umozliwity stu-
chaczom dostrzezenie, jak wiedza przeka-
zywana w trakcie wyktadow przektada sie
na praktyczne postepowanie z pacjentem.
W wyktadach jednoczesnie brato udziat
ponad 760 pasjonatow alergologii. Co cen-
ne, nagrane wyktady bedg dostepne, dla
zarejestrowanych  uczestnikéw, jeszcze
przez kolejne trzy miesigce. Umozliwia to
powrdt do szczegdlnie interesujacych frag-
mentow spotkania oraz daje mozliwos¢ sko-
rzystania z wyktadow w petnym zakresie.
Sympozjum byto niewatpliwym sukce-
sem. Pomimo obaw, ze alergolodzy ,przy-
zwyczaili sie” do formy zdalnej, frekwencja
w Bydgoszczy przerosta nasze oczekiwania.
Nie ulega watpliwosci, ze tego typu spo-
tkania sg potrzebne. Daja okazje wymiany

pogladdw, uzyskania najnowszych informacji,
a takze dyskusji na, niekiedy trudne, tematy.

Prof. Zbigniew Bartuzi na zakonczenie
Sympozjum podziekowat uczestnikom, wy-
razajac nadzieje, ze tegoroczne Bydgoskie
Spotkanie Alergologiczne spetnito ich ocze-
kiwania. Poziom merytoryczny Sympozjum
byt bardzo wysoki i musiat spotkac sie z uzna-
niem uczestnikdw. Liczymy na to, ze za rok,
ponownie, uda nam sie spotkac osobiscie
z wyktadowcami i uczestnikami kolejnej edycji
Sympozjum. Mozemy zapowiedzie¢ juz dzis
-, Xl Miedzynarodowe Sympozjum Alergii na
Pokarmy” odbywajace sie w ramach Bydgo-
skich Spotkan Alergologicznych, odbedzie sie
w marcu 2024 roku. Serdecznie zapraszamy!

Dr hab. n. med. Natalia Ukleja-Sokotowska
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dla wsparcia dynamicznie
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rozwijajacej sie w naszym Szpitalu

chirurgii metabolicznej

Niedawno Klinika Chirurgii Ogélnej

i Matoinwazyjnej wzbogacita sie o kolejny

sprzet dedykowany osobom ze znaczaca

otytoscig - t6zko o podniesionej nosnosci
oraz specjalny wézek do przewozu pacjen-
tow bariatrycznych. Tego typu inwestycje

Zwiagzane sa z dynamicznym rozwojem w

naszym Szpitalu chirurgii metabolicznej.

Pierwsza operacje chirurgicznego leczenia

otytosci wykonano tutaj 15 marca 2021

roku. O tym co sie wydarzyto od tego czasu

opowiedziat nam kierownik Kliniki dr hab.

n. med. Maciej Michalik, prof. UMK:

,Od poczatku kierowalismy sie nastepuja-
cymi zasadami:

1- nie wykonujemy chirurgii , ale chirurgie
metaboliczng. Zmiana wywodzi sie z pu-
blikacji Francesco Rubino z 2006 i 2007
roku, ktére uzasadnity i wyjasnity zasady
chirurgii metabolicznej a wiec nie tylko
obnizania masy ciata, ale takze leczenia
choréb wygenerowanych przez chorobe
otyt osciowa - cukrzycy typu drugiego,
insulino opornosci, nadcisnienia, bez-
dechu sennego, pseudo guzéw modzgu,
zespotu policystycznych jajnikdw, zmian
zwyrodnieniowych w kregostupie, hi-
perlipidemii oraz choréb naczyniowo-
-sercowych. Wskazaniem jest takze ob-
nizenie ryzyka choroby nowotworowej,
ktére u 0séb z chorobg otytosciowa jest
wyzsze 0 12%.

2- tworzymy High Volume Center, a wiec
osrodek o duzej objetosci. To pozwoli-
fo nam juz w pierwszym roku funkcjo-
nowania wykonac¢ najwiecej operacji

w Polsce (500 operacji) i sta¢ sie licza-
cym osrodkiem europejskim. Dziatanie
wedtug zasad HVC znakomicie wpty-
wa takze na bezpieczenstwo wykony-
wanych operacji i znaczace obnizenie
wskaznika powiktan.

3- pracujemy wedtug rekomendacji pol-
skich- Rzucewo 2009 (pierwsze polskie
rekomendacje odnosnie chirurgii baria-
trycznej i metabolicznej) oraz rekomen-
dacji z 2017 roku oraz rekomendacji
i standardow IFSO (Swiatowych), stale
aktualizowanych.

4- pracujemy wedtug protokotow oficjal-
nych Towarzystwa Chirurgdéw Polskich
(zgoda na zabiegi), protokotu kwalifika-
cyjnego oraz przedoperacyjnej ankiety
anestezjologicznej.

5- w Szpitalu Biziela mozliwe sg do spetnie-
nia wszystkie elementy programu KOS
BAR z konsultacjami psychologicznymi
oraz dietetycznymi, laboratorium oraz
endoskopia i badaniami radiologicznymi
a takze OIOM.

6- rozwineliémy procedury endoskopii za-
biegowej z mozliwoscia zaktadania sten-
téw, dylatacji przewodu pokarmowego,
obliteracji krwawien, Endo-VAC oraz
wstepnego leczenia choroby otyt oscio-
wej implantacjg balonow

7- bardzo dobrze funkcjonuje program
Follow - up oraz proces readmisji pa-
cjentdw po chirurgii metabolicznej, co
ma najistotniejsze znaczenie dla bezpie-
czenstwa operacji

Wykonywanie chirurgii metabolicznej
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bytoby niemozliwe bez wtasciwego, nowo-
czesnego sprzetu. Uzywamy do operacji
aktualnie najnowoczesniejszych na Swiecie
stapleréw operacyjnych firmy Medtronic,
ktore sg elementem zestawu bariatryczne-
go wraz z narzedziami do hemostazy, tro-
karami. Klinika dysponuje odpowiednimi
wagami, tézkami o podniesionej nosnosci,
wozkami do przewozu pacjentdow baria-
trycznych oraz bardzo nowoczesnym apa-
ratem usg z wieloma wymiennymi gtowica-

mi umozliwiajacymi precyzyjna diagnostyke

Operacja bariatryczna

oraz ultrasonografie zabiegowg. Aktualnie
Szpital jest w trakcie zakupu sprzetu en-
doskopowego najwyzszej klasy z petnymi
mozliwoéciami endoskopii zabiegowe] nie
tylko w chirurgii bariatrycznej i metabolicz-
nej, ale takze w catej chirurgii gastroentero-
logicznej w tym chirurgii refluksu.
Podstawowym elementem jednak s3 Iu-
dzie i ich wyszkolenie, tak wiec nacisk na
szkolenie jest podstawg naszej filozofii.
W Klinice prowadzone jest badanie we
wspoétpracy z Harvardem pod kierunkiem
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Prof. Krzysztofa Szweda i z udziatem na-
szych asystentow - dr Tomasza Zwolinskie-
go i dr Wojciecha Ogorzeji oraz pielegniarki
oddziatowej dr n. med. Katarzyny Cierznia-
kowskiej i zastepcy pielegniarki oddziato-
wej dr n. o zdr. Elzbiety Koztowskiej, z fun-
damentalnym udziatem Zaktadu Radiologii
i Diagnostyki Obrazowe] pracowni MRI.
Faza wstepna badania juz zostata zakon-
czona, a wyniki sg w opracowaniu.

Lekarze z naszej Kliniki uczestniczyli
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w wielu konferencjach naukowych w Ma-
drycie, Brugii, Wiedniu, Malmoe, Strasbur-
gu czy Stambule. Pozwala to na state do-
skonalenie i poprawe wszelkich elementéw
Chirurgii Metabolicznej. W Klinice wyko-
nujemy petne spektrum Chirurgii Metabo-
licznej tacznie z operacjami RE-DO, czyli
operacjami ,naprawczymi”. Wykonywane
sg takze plastyki skéry po operacjach ba-
riatrycznych.”

Nowo zakupiony sprzet dedykowany osobom ze znaczqcq otytosciq
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Raport z placu budowy cz. 7

W ramach  ,Wieloletniego  progra-
mu medycznego - rozbudowa i moder-
nizacja Szpitala Uniwersyteckiego nr 2
im. dr J. Biziela w Bydgoszczy” generalny
wykonawca, tj. firma ALSTAL Grupa Bu-
dowlana prowadzi intensywne dziatania na
kilku ptaszczyznach jednoczesnie - zakon-
czyt wznoszenie stacji transformatorowej,
konczy budowe trzonu komunikacyjnego
oraz kontynuuje wznoszenie gtownego

budynku.

W skrzydle tézkowym, oznaczonym litera L,
trwaja prace konstrukcyjne na Vi VI pietrze.
Ich zwienczeniem bedzie przygotowanie
ptyty ladowiska dla smigtowcow LPR, ktore
ma nastapi¢ w maju. Generalny wykonawca
rozpoczat prace murarskie przy wznosze-
niu $cian dziatowych, a takze przygotowuje
sie do wykonania instalacji wewnetrznych
obiektu (wentylacja, klimatyzacja, instalacje
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gazéw medycznych, centralne ogrzewanie,
instalacje elektryczne). Juz wkrdtce roz-
pocznie sie zamawianie okien, fasad i drzwi
oraz prace zwigzane z wykonaniem elewacji
zewnetrznej.

W budynku E, stanowigcym trzon komu-
nikacyjny, zakoriczono prace konstrukcyjne.
W obliczu poprawiajacych sie warunkow
atmosferycznych  trwajg  przygotowania
do wykonania elewacji budynku oraz prac
wykonczeniowych wewnatrz obiektu.

Na przetomie czerwca i lipca 2023 roku

planowane jest zakonczenie pracy przy sie-
ciach deszczowych i sanitarnych, a takze
przy uktadaniu gtéwnej sieci elektro-ener-
getycznej zasilajacej budynek L.

Bydgoska firma ALSTAL ma bogate do-
Swiadczenie w budowie obiektow szpital-
nych. Spdétka rozbudowywata w ostatnich
latach m.in. Szpital Pomnik Chrztu Polski
w GnieZnie, Centrum Onkologii w Bielsku-
-Biatej, Szpital Sw. Wojciecha w Gdansku,
a takze Szpital Sw. Wincentego a Paulo
w Gdyni.
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