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Szpital Uniwersytecki Nr 2 im

. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy

Rada Ekspertéow Koalicji na rzecz Bezpie-
czenstwa Szpitali zakonczyta proces certyfika-
¢ji szpitali. Nasz Szpital przeszedt pozytywnie
weryfikacje i otrzymat certyfikat, ktéry w dniu
dzisiejszym tj. 12.10.2022 r odebratam.

Uroczyste wreczenie certyfikatow odbyto
sie w ramach VI Kongresu Wizja Zdrowia
- Diagnoza i Przysztos¢. Certyfikat ,Bezpieczny
Szpital, to bezpieczny pacjent”, to potwierdze-
nie przestrzegania przez Szpital najwyzszych
standardéw w zakresie jakosci i bezpieczen-
stwa oraz mozliwosé zapewnienia pacjentom
najbezpieczniejszej opieki. To dowdd, ze Szpi-
tal rzetelnie i regularnie ocenia i analizuje stan

jakosci udzielanych swiadczerr medycznych, bezpieczenstwa pacjentéw oraz bezpiecznej pra-
cy pracownikéw. To réwniez uznanie dobrej organizacji pracy i zaangazowania na rzecz dbania
0 bezpieczenstwo pracy naszych pracownikéw i jednoczesnie bezpiecznego pobytu pacjenta

w naszej jednostce.

Dziekuje wszystkim pracownikom Szpitala za zaangazowanie, za dbanie o bezpieczerstwo
pobytu pacjenta w Szpitalu. To dzieki Waszej pracy, mogtam dzisiaj odebrac ten certyfikat.
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Nagrody w Konkursie
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,Zdrowa Przysztos¢ - Inspiracje”

29 wrzesnia, podczas uroczystej Gali w Auli
Narodowego Instytutu Geriatrii, Reumatologii
i Rehabilitacji w Warszawie, wreczono nagrody
w Konkursie ,Zdrowa Przysztos¢ - Inspira-
cje’.

Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. J. Biziela
w Bydgoszczy nagrodzono az trzykrotnie.
Projekt "Szpital przyjazny pszczotom” zostat
ex aequo laureatem drugiego miejsca w kate-
gorii Dziatania na rzecz ochrony zdrowia i $ro-
dowiska naturalnego, w kategorii Bezpieczen-
stwo i redukcja zdarzen niepozadanych, ze
szczegdlnym uwzglednieniem zakazen szpi-
talnych, czwarte miejsce uzyskat realizowany
w placowce projekt: ,Zapobieganie zaka-
zeniom odcewnikowego zakazenia uktadu
moczowego”, zas w kategorii Dziatania na
rzecz bezpieczenstwa i zdrowia pracowni-
kow, pigte miejsce projekt ,Komunikacja
kliniczna jako narzedzie wspierajace zarza-

dzanie przebiegiem konsultacji oraz regulo-
wanie wtasnych emocji u cztonkéw zespotu
terapeutycznego’

WXKonkursie ,ZdrowaPrzysztos¢-Inspiracje”
nagradzane sg osoby, organizacje pozarzado-
we, firmy i szpitale, ktére w mijajacym roku
szczegoblnie zastuzyty sie dla krzewienia no-
wych idei, rozwigzan i technologii, wptywajac
na zdrowie, komfort zycia oraz ochrone $ro-
dowiska, w ktorym zyjemy.

Laureatéw wybiera Kapituta, do ktorej
naleza osoby, ktorym bliska jest idea bezpie-
czenstwa, innowacyjnosci i nowoczesnych
rozwigzan w ochronie zdrowia, w tym m.in.
decydenci z kluczowych firm i organizacji,
szefowie instytutow medycznych, najlepszych
szpitali i osrodkdw zdrowotnych.

Organizatorem Konkursu Inspiracje jest firma
Idea Trade, koordynator Koalicji Bezpieczny
Szpital Przysztosci.

Studentom, stazystom, rezydentom zycze dobrych relacji z pracownikami Szpitala, Waszymi
nauczycielami zawodu. Korzystajcie z wiedzy, umiejetnosci i doswiadczenia starszych kolegow.

®1  Koalicja na rzecz
EHE Bezpieczefistwa
[ Szpitali

LBEZPIECZNY SZPITAL TO BEZPIECZNY PACJENT”
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PROJEKT

,Szpital przyjazny pszczotom”

W czerwcu 2021 roku Szpital im. dr.
J. Biziela wtaczyt sie w dziatania Lokalnej
Grupy Urbact ,BeePathNet” majacej na
celu popularyzacie i rozwdj pszczelar-
stwa w warunkach miejskich. Grupa dziata
w ramach miedzynarodowego projektu
BeePathNet pn. Budowanie i tgczenie
miast Swiadomych roli pszczét w Euro-
pie, wspotfinansowanego ze $rodkow UE,
w ktérym Polske reprezentuje Miasto Byd-
g057C7.

O to jakfunkcjonuje nasza mini pasieka
z perspektywy przeszto rocznej obserwacji
zapytalismy jej opiekuna,pszczelarza-edu-
katora Mateusza Andryszaka.

- W zesztym roku na terenie przylega-
jacym do przyszpitalnej kottowni stanety
dwa ule. Obecnie widzimy pieé. - Kiedy
i w jaki sposéb udato sie powiekszyc
liczbe pszczelich rodzin?

W ramach podjetych dziatan, starajac
sie sprawdzi¢ jak pszczoty beda oddzia-
tywaé¢ na teren przyszpitalnej kottowni
i znajdujacych sie nieopodal traktow pie-
szych, ustawilismy dwie rodziny pszczele.
Zweczesniejszychdoswiadczen,tj.obserwacji
i analizy podobnych przedsiewzie¢ w in-
nych lokalizacjach wiem, ze to najlepszy
sposéb, by przyzwyczai¢ otoczenie do
obecnosci pszczdt. Wszak one nie chca
nam ludziom stwarza¢ problemu, a tylko
skupione sa na przetrwaniu swego gatunku
i zapewnieniu odpowiedniego stanu i sity
do przetrwania zimy. Po zimie w ramach
tak zwanego rozrajania powstaty kolejne
trzy rodziny. Pasieka tym samym liczy
teraz 5 rodzin.

- Mozna spotkac sie z opinig, ze mia-

sto nie jest przyjaznym otoczeniem dla
pszczot. Jakie jest Pana zdanie na ten
temat? Czy nasze pszczoty znajduja
wystarczajaco duzo pokarmu i sg w dobrej
kondycji?

To obiegowa opinia, ktdéra nie znajduje
poparcia w faktach. Pszczoty w miescie
maja sie dobrze. Jest tu cieplej a baza
pozytkdw bywa szersza i bardziej uroz-
maicona. Pozwala to pszczotom lepigj
sie rozwija¢ zaréwno wczesng wiosng jak
i w trakcie sezonu. W przypadku naszej pa-
sieki mozemy mowi¢ o wczesnym pozytku
z roslin tfakowych i klonéw oraz wierzby.
Po nich nastepuje pozytek z robini akacjo-
wej i pod koniec sezonu lipy.

- Jaka ilo$¢ miodu udato sie pozyskac
do tej pory?

W pasiece do tej pory gtéwny nacisk
pofozony byt na rozwijanie rodzin i stwo-
rzenie kolejnych, wiec nie mozemy mowic
o0 pozyskiwaniu normalnych ilosci miodu
Z rodziny, gdyz byty z nich utworzone nowe
rodziny i zapas zgromadzonego miodu
zostat przez nie w wiekszosci spozytkowa-
ny. Musimy pamietac, ze prawidtowo funk-
cjonujaca rodzina pszczela zuzywa na swo-
je przezycie w sezonie okoto 90 kg miodu.
Pszczoty w pasiece utrzymujg sie gtéwnie
ze swojego pokarmu, a midd ktory jest
przez nas wybierany to tylko utamek tego
co pszczoty dostarczaja. W tym sezonie po-
zyskanych zostato okoto 40 kg miodu.

- Tegoroczne miodobranie juz za nami,
ale nie oznacza to mniej pracy w pasiece.
W jaki sposdb musi Pan poméc pszczotom
w przygotowaniu sie do zimy?

Po ostatnim pozytku nalezy przygotowac
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pszczoty do zimowli. Musze sprawdzi¢ stan
rodziny i zacza¢ ja stymulowac rozwojowo
by matka pszczela sktadata jak najwieksza
ilos¢ jaj i miata na to zapewnione miejsce
w ulu. Do tego dochodzi problem choréb
pszczelich oraz zwalczenie drecza pszcze-
lego Varoa Destruktor. W pasiekach staram
sie nie stosowac ciezkiej chemii i walczy¢
z tym szkodnikiem za pomocg ziot i kwa-
sow organicznych, ktére sg miej obciazaja-
ce dla pszczdt, nie pozostaja w produktach
pszczelich.

Praca pszczelarza to nie tylko pasieka
i dbanie o pszczoty. Sezon zimowy to mie-
dzy innymi czas naprawy i uzupeniania

- g
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sprzetu - zbijania ramek, drutowania, wtapia-
nia wezy, przetapiania starych plastrow itd.

Mysle, ze w przysztym roku, o ile pogoda
dopisze a pszczoty szczesliwie przezimuja,
bedziemy mogli liczy¢ na wieksze zbiory
miodu. Jednym stowem pszczoty czujg sie
bardzo dobrze na terenie przyszpitalnej ko-
ttowni i dobrze sie majg pod czujnym okiem
pracownikéw.

Mam nadzieje, ze w przysztym roku
uda sie réwniez zaplanowac cykl spotkan
z pracownikami szpitala, by mogli z bliska
zaprzyjazni¢ sie z tymi jakze przyjaznymi
owadami.

Dzieki wsparciu firmy Vitroflora na terenie
pasieki powstaje kwietna tgka.

mVITROFLORA‘@
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PROJEKT

,Zapobieganie zakazeniom
odcewnikowego zakazenia

uktadu moczowego”

Projekt zwigzany z profilaktyka zaka-
zen szpitalnych uktadu moczowego, ktory
zdobyt czwarte miejsce w kategorii Bez-
pieczenstwo i redukcja zdarzen niepoza-
danych, ze szczegolnym uwzglednieniem
zakazen szpitalnych, zostat opracowany
i wdrozony w naszym Szpitalu przez Zespdét
Kontroli Zakazen Szpitalnych.

Monitorujac  wystepowanie  zakazen
szpitalnych poprzez analize takich wskaz-
nikow jak: zapadalno$¢, etiologia zaka-
zen szpitalnych, charakterystyka kliniczna
i Smiertelnos¢ w zakazeniach, na podstawie
analizy charakterystyki klinicznej rejestro-
wanych zakazen szpitalnych ustalono, ze
w latach 2012- 2016 wzrost odsetek zaka-
zen uktadu moczowego (ZUM). W wyniku
dochodzen epidemiologicznych wykazano,

ze dominujaca przyczyng ZUM jest odcew-
nikowe zakazenie. Aby przeciwdziata¢ tej
tendencji przeanalizowano obowigzujace
procedury dotyczace zaktadania, utrzy-
mania i usuwania cewnikéw moczowych.
Instrukcja zostata zmieniona w pieciu punk-
tach, m.in. zalecono uzywanie sterylnego
zelu poslizgowego dedykowanego tylko dla

jednego pacjenta oraz skorygowano dezyn-

fekcje biezacag dotyczaca techniki dezynfek-
cji elementéw cewnika.

Zaktualizowana instrukcja obowigzywata
od 2017 r. Od tego czasu udato sie osiggnac
znaczacy spadek liczby ZUM, poprawiajac
bezpieczenstwo pacjentéw, u ktérych za-
stosowano cewnik moczowy. Pozwolito to
réwniez zapobiec wydtuzeniu czasu hospi-
talizacji chorego i obnizy¢ koszty leczenia.

Cztonkowie Zespotu Kontroli Zakazen Szpital-
nych podczas analizy danych.

4]




PROJEKT:
Komunikacja kliniczna
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jako narzedzie wspierajace

zarzadzanie przebiegiem

konsultacji oraz regulowanie
wtasnych emocji u cztonkow

zespotu terapeutycznego

O projekcie, ktory zajat pigte miejsce
w kategorii Dziatania na rzeczbezpieczen-
stwa i zdrowia pracownikéw, opowiada kie-
rownik Psychologicznego Centrum Terapeu-
tyczno-Badawczego naszego Szpitala, dr n.
hum. Anna Ratajska:

,Warsztaty z komunikacji klinicznej w Szpi-
talu Uniwersyteckim nr 2 prowadzimy od
wielu lat - pierwsze z nich projektowatysmy
i realizowatysmy okoto 15 lat temu, poczat-
kowo w Klinice Kardiologii i w Zakfadzie Re-
habilitacji. W sposob systematyczny uczymy
komunikowania sie z pacjentami od 2019 r.,
kiedy dzieki grantowi z ministerialnego pro-
gramu "Dialog” przeprowadzitysmy warszta-
ty dla dwodch grup lekarzy.

Biorgc pod uwage potrzeby zgtaszajacych
sie do nas pracownikow poszczegdlinych
klinik oraz opisywane przez nich trudnosci
w komunikowaniu sie z pacjentami, zaprojek-
towali$my warsztat pt: ,Komunikacja klinicz-
na jako narzedzie wspierajace zarzadzanie
przebiegiem konsultacji oraz regulowanie
wtasnych emocji cztonkdéw zespotu terapeu-
tycznego”. Nauczamy komunikacji klinicznej
opierajac sie na wynikach badarn prowadzo-
nych w tej dziedzinie na catym S$wiecie (Evi-
dence Based Medicine, EBM). Stosujemy
podejscie zgodnie z ktérym komunikowanie
sie jest zbiorem wyuczalnych umigjetnosci
(skills-based approach).

Podczas warsztatow badamy zaréwno
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umiejetnosci komunikowania sie uczestni-
kéw z pacjentami, jak i inne czynniki, ktére
wptywaja na ten proces. Uzyskane wyniki
pozwalaja na opracowywanie procedur
komunikowania sie stosowanych podczas
trudnych sytuacji w relacji lekarz-pacjent
np. podczas przekazywania informacji
0 niepomysinym rozpoznaniu lub postepie
choroby; podczas informowania pacjenta
o0 koniecznosci zastosowania leczenia za
pomocg wszczepialnych urzadzen (np. ICD,
LVAD, implant slimakowy) lub podczas roz-
mowy z kobietg w cigzy o rozpoznaniu wady
letalnej u jej dziecka. Pozwala to na objecie
pacjentow catosciows i ciagty opieka, a per-
sonelowi medycznemu pozwala na przygo-
towanie sie do trudnej rozmowy. Warsztaty
realizowane sg w interdyscyplinarnych ze-

[
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spotach terapeutycznych: lekarzy, pielegnia-
rek, potoznych, fizjoterapeutdw, dietetykow.
diagnostyka audiologiczna. Zwiekszajace
sie zapotrzebowanie na tych specjalistow
wynika z coraz bardziej rozbudowanej dia-
gnostyki audiologicznej, rozwoju technologii
wykorzystywanych w cyfrowych aparatach
stuchowych, a takze ze zwiekszonego zapo-
trzebowania starzejgcego sie spoteczenstwa

Licencja Il stopnia
referencyjnosci

na aparaty poprawiajace styszenie.

Mamy nadzieje, ze uzyskane wyrdznienie
okaze sie owocne w codziennej praktyce,
a dla mtodych oséb interesujagcych sie ta
dziedzing medycyny dodatkowym bodz-
cem i zachetg do rozpoczecia studidw na
kierunku audiofonologia Wydziatu Nauk
o Zdrowiu CM UMK,

dla Zaktadu Patomorfologii

Placentologii
i Hematopatologii

Z przyjemnoscia informujemy, ze Zaktad
Patomorfologii, Placentologii i Hematopato-
logii Klinicznej Szpitala Uniwersyteckiego nr
21im.drJ. Bizielaw Bydgoszczy uzyskat licen-
cje Polskiego Towarzystwa Patologow |l stop-
nia referencyjnosci na wykonywanie badan:
histopatologicznych, srodoperacyjnych, hi-
stochemicznych, immunohistochemicznych,
cytologicznych oraz sekcyjnych.

Uzyskanie licencji stanowi potwierdzenie
wysokiej jakosci $wiadczonych badan.

LICENCJA

nr 57/2022

Polskiego Towarzystwa Patalogow

fla
Zaktadu Patomorfolegii, Placentclogii | Hematopatologii Klinicznej
Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im. Jana Biziela
w Bydgoszczy

ul. Uyeyskiega 75, B5-168 Bydgoszcz
Takiad Patomorfologii o stopniu referencyinoSci I

nawykonywanie badaii:
histopatologicznyeh, srddoperacyynyeh, histochemicznych,
immunchistochemicanyeh, eviologicznyeh oraz
sekeyjnych
na okres; 10,08,2022 - 09.08,2025

pramodnicIacy Kamisji
5. Ligenc|: F'-JISHE_CJJ Towarzyshma Patologdw

Prezes Famadu Bidwnegn
Polskaean Towarnys iwa Patologdw

[f el Ao Wovasie
Praf.orhab. Piotr Zotiwshi

Frof. dr fah, Andra] Warsistek

Wroctam/Pomnan, dnia 1o 08 2022
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Ztoty medal
w rankingu
,Maluchy na Brzuchy”

Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. J. Bizie-
la w Bydgoszczy po raz kolejny znalazt sie
w krajowej czotdwce placéwek propaguja-
cych i realizujgcych praktyke dwugodzinne-
go kontaktu noworodka z mamg lub tata,
skéra do skory po porodzie, zdobywajaczto-
ty medal w rankingu ,Maluchy na Brzuchy”
2022.

Ranking opracowany zostat na podstawie
wynikéw ankiet zbieranych przez Fundacje
Rodzi¢ po Ludzku.
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CERTYFIKAT
#MaluchyNaBrzuchy

Dla

Szpitala Uniwersyteckiego nr 2
im. dr. J. Biziela w Bydgoszczy

st
“UALLEHY hik BRUCHY 3907
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KONTAKT SKORA DO SKORY
#JESTPOTRZEBNY

Prawidtowy kontakt skéra do skéry:

Trwa minimum
/ 2 godziny
po porodzie.

Jest mozliwy réwniez W tym czasie dziecko
w przypadku pozostaje na mamie, nikt
cesarskiego ciecia. dziecka nie przenosi,

zabiera.

Wazenie, mierzenie,
ubieranie odbywa sie
po zakonczeniu kontaktu
skdra do skory.

Nie ma potrzeby
przerywania go z powodu
np. szycia krocza.

>3 ";C,’ “'h?,\._" - -—FJ“ Inicjatywa
\ NN #MaluchyNaBrzuchy
promuje praktyki
przyjazne matce i dziecku.

Dowiedz sie wiecej:

I
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Dofinansowanie
w ramach
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»Narodowej Strategii Onkologicznej”

Na poczatku wrzeénia dotarta do nas
wiadomos¢ z Departamentu Lecznictwa
Ministerstwa Zdrowia, ze Szpital Uniwersy-
tecki nr 2 otrzyma 1 926 246 zt na realiza-
cje zadania ,Doposazenie Kklinik i oddziatow
hematologicznych w sprzet do diagnostyki
i leczenia biataczek i chtoniakow” - dla pod-
miotéw udzielajacych swiadczenia medycz-
ne osobom dorostym, w ramach progra-
mu wieloletniego pn. ,Narodowa Strategia
Onkologiczna”. Otrzymane $rodki przezna-
czone zostang na zakup mikroskopu, cyto-
metru przeptywowego, systemu do szybkiegj
diagnostyki mikrobiologicznej metoda MAL-

Nowy samochéd
Centrum

DI-TOF oraz dwoch wirowek laboratoryj-
nych. Sprzet ten pozwoli na wykonanie przez
pracownikéw Szpitala, diagnostow laborato-
ryjnych wysokiej jakosci, precyzyjnych badan
diagnostycznych, dla pacjentéow Kliniki He-
matologii.

o)
% /\/\/

Ministerstwo Zdrowia

Opieki Perinatalnej sw. tazarza

29 sierpnia, przed wejsciem gtownym
Szpitala bp Krzysztof Wtodarczyk poswiecit
nowy samochodu Zespotu Terapeutyczne-
go Centrum Opieki Perinatalnej sw. tazarza
(hospicjum perinatalnego), z ktérym nasza
placéwka wspodtpracuje od wielu lat.

Samochdéd ma pomdc i poprawic¢ dyspo-
zycyjnose Zespotu, tj. utatwic, przyspieszyc
dotarcie terapeutom Centrum Opieki Peri-
natalnej do pacjentek z terenu catego woje-
wodztwa kujawsko-pomorskiego, ktére tez
sg pacjentkami naszego Szpitala.
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Fototapety

Dzieki wsparciu Urzedu Miasta Bydgosz-
czy na korytarzach pieciu pieter budynku
gtdwnego naszego Szpitala, przy pionie
wind, pojawity sie piekne fototapety ze zdje-
ciami miasta Bydgoszczy.

Od wielu lat dbamy o to, aby wnetrza pla-
cowki nabieraty cieptej i przyjaznej atmosfe-
ry. Wspotpracujac z takimi osrodkami sztuki
jak Wydziat Sztuk Pieknych UMK Panstwo-
we Liceum Sztuk Plastycznych w Bydgosz-
czy, Galeria i Osrodek Twdrczosci Dziecka w

Toruniu, a takze indywidualnymi artystami
i fotografami (w tym utalentowanymi pra-
cownikami i pacjentami naszego Szpitala),
dotychczas udato sie nam zgromadzi¢ spo-
ra kolekcje obrazéw, grafik i fotografii, ktére
zdobig sciany klinik, zaktadow, sal konferen-
cyjnych i ciggdw komunikacyjnych.

Biorac pod uwage wielkos¢ Szpitala oraz
trwajaca rozbudowe, pozyskiwanie kolej-
nych dziet artystycznych bedzie wyzwaniem
na dalsze lata.

4]




4]

Szpital Uniwersytecki Nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy

Raport z placu budowy cz. 5

Nieprzerwanie trwajg prace budowlane
w ramach ,Wieloletniego programu medycz-
nego - rozbudowa i modernizacja Szpitala
Uniwersyteckiego nr 2 im. dr J. Biziela w Byd-
£0SZ7CZy.

W gtownym budynku, czyli skrzydle t6z-
kowym - oznaczonym jako budynek L - wy-
konywane sg konstrukcje kondygnacji pierw-
szego pietra. W budynku 2E, ktéry bedzie
stanowit trzon komunikacyjny, trwaja prace
zelbetowe poziomu +6.

W budynku trafostacji rozpoczeto sie mu-
rowanie. Jednoczesnie caty czas prowadzone
sg dziatania zwigzane z sieciami sanitarnymi

oraz elektrycznymi na terenie zewnetrznym.

W istniejacych budynkach 1A oraz 1G
wykonywane sa prace rozbiérkowe, dzieki
czemu mozliwa bedzie adaptacja istniejace-
go obiektu z nowopowstajagcym skrzydtem
szpitalnym.

Generalnym wykonawcg inwestycji jest
bydgoska firma ALSTAL Grupa Budowlana,
ktora specjalizuje sie w budowie obiektéw
szpitalnych. Do tej pory przedsiebiorstwo
rozbudowato m.in.: Szpital Sw. Wojciecha
w Gdansku, Szpital Sw. Wincentego a Paulo
w Gdyni, Centrum Onkologii w Bielsku-Biatej
i Szpital Pomnik Chrztu Polski w GniezZnie.

Szpital Uniwersytecki Nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy
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RAZEM DLA

LARYNGEKTOMOWANYCH

25 czerwca odbyta sie trzecia edycja
rajdu rowerowego pod hastem ,RAZEM
DLA LARYNGEKTOMOWANYCH”. Tym
razem wydarzenie potaczono z festynem
rodzinnym zorganizowanym na terenie Sta-
dionu Miejskiego w Inowroctawiu, ktory byt
zarazem miejscem zbiorki i startu rowerzy-
stow.

Impreze usdwietnity m.in. gwiazdy ze
Swiata sportu: Marek Lesniewski - kolarz,
szesciokrotny mistrz  Polski, dwukrotny
olimpijczyk, medalista mistrzostw $wiata
i igrzysk olimpijskich; Weronika Zabie-
rek - ztota medalistka Swiatowych Letnich
lgrzysk Olimpiad Specjalnych w kolarstwie
na 500 metrow.

Cyklisci  przemierzyli 25 kilometrow,

w pofowie trasy zwiedzajac Askaukalis -
Krusze Zamkowg - by¢ moze najstarsza
polskg wies.

Pomystodawca i gtéwnym organizatorem
przedsiewziecia jest pan Krzysztof Gasio-
rowski, byty pacjent naszego Szpitala, ktory
kilka lat temu sam przeszedt zabieg opera-
cyjny - laryngektomie i mimo tego pozostat
zapalonym cyklista.

Inicjatywa ma na celu zaktywizowanie
0s6b po laryngektomii, integracje pacjentow
z pracownikami ochrony zdrowia - lekarzami,
logopedami, pielegniarkami. Zaznajomienie
uczestnikow spotkania z problemami, z jaki-
mi borykaja sie osoby zyjace bez krtani oraz
podjecie préby znalezienia na nie rozwiaza-
nia.
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Nowotwory regionu gtowy i szyi rozpo-

znaje sie w Polsce u okoto 11 tysiecy oséb
rocznie. Krtan jest najczestsza lokalizacja J, Pa n OW | e m OtyWUJ a Pa n | =
nowotworéw  ztosliwych regionu gtowy .
i szyi. W Polsce rak krtani i gardta stanowi
4% wszystkich nowotwordw u mezczyzn
i 0,5% nowotwordw u kobiet. Pierwszym
objawem raka krtani jest utrzymujaca sie
- przez dtuzej niz trzy tygodnie - chrypka.
W takim przypadku nalezy sie koniecznie
zgtosi¢ do lekarza specjalisty z zakresu WYSTAWIAJA:
laryngologii czy foniatrii. ANDRZEJ JANOWSKI

Rak krtani w wiekszosci przypadkow ROBERT BUJAK
skutkuje usunieciem krtani. Po jej usunie- MICHAE HORDOWICZ
ciu traci sie gtos, ale mozna go odzyskac
poprzez wszczepienie protezy gtosowe;.

Wernisaz fotograficzno - artystyczny

MAGDALENA ZAWISTOWSKA
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