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Klinika/Oddziat Kliniczny/Oddziat

Zakres sprawowania opieki nad pacjentem przez bliskich
lub przedstawicieli ustawowych

Alergologii, Immunologii Klinicznej
i Choréb Wewnetrznych

Gastroenterologi

Kardiologii, Farmakologii Klinicznej
i Choréb Wewnetrznych

Reumatologii i Uktadowych
Chordb Tkanki tgcznej

Angiologii

Chordéb Wewnetrznych

Hematologii

Chirurgii Ogdlnej i Matoinwazyjnej

Ortopedii i Traumatologii Narzgdu
Ruchu

Urologii

Otolaryngologii, Onkologii
Laryngologicznej i Chirurgii
Szczekowo-Twarzowej

Centrum Interwencyjnego
Leczenia Udaréw Mozgu.
Oddziat Neurologii. Oddziat
Udarowy.

Neurochirurgii

Okulistyki i Optometrii

Potoznictwa, Chordb Kobiecych
i Ginekologii Onkologicznej:
- Pion Ginekologii

1. Szeroko rozumiane wsparcie, towarzyszenie, obecnos$c
osoby bliskiej podczas wykonywania Swiadczen
zdrowotnych na zyczenie pacjenta, czytanie lektury,
spacery, rozmowaq, zapewhienie froski i poczucia
bezpieczenstwa.

2. Pomoc w utrzymaniu higieny osobistej: wymiana
pieluch, pieluchomajtek, wktadek, pomoc przy
zmianie bielizny osobiste], pomoc w utrzymaniu higieny
okolic intymnych, toaleta jamy ustnej, higiena protez
zebowych, mycie, kqgpiel, korzystanie z prysznica,
golenie, mycie gtowy, czesanie wtosdéw, obcinanie
paznokci, nawilzanie i nattuszczanie skory.

3. Pomoc w przyjmowaniu positkdw i napojdw -
z wyjgtkiem chorych nieprzytomnych i z zaburzeniami
potykania (przynoszenie i podawanie pacjentowi
produktdéw  spozywczych wymaga kazdorazowo
konsultacji z lekarzem prowadzgcym, pielegniarkg lub
dietetykiem).

4. Pomoc w chodzeniu, siadaniu, wchodzeniu po
schodach, wstawaniu z t6zka, pochylaniu, zmianie
pozycji ciata (odwracanie na boki), wozenie na wdzku
inwalidzkim.

5. Uczestniczenie w procesie rehabilitacji w porozumieniu
z fizjoterapeutq.

6. Udziat w edukacji i pomaganie choremu w zakresie
samoopieki i samorealizacji — po udzieleniu instruktazu
i pod nadzorem pielegniarki.

Potoznictwa, Choréb Kobiecych
i Ginekologii Onkologicznej:

1. Szeroko rozumiane wsparcie psychiczne,
towarzyszenie, obecno$¢ osoby bliskiej w czasie
porodu i potogu na zyczenie pacjentki, spacery,
rozmowa, zapewnienie troski i pocCzucia
bezpieczenstwa.




- Potoznictwo/Sala Porodowa

Czynny udziat w metodach niefarmakologicznego
tagodzenia bdlu w trakcie porodu.

Pomoc przy przyjmowaniu pozycji wertykalnych.
Kangurowanie.
Asystowanie przy karmieniu piersiq.

Pomoc w opiece nad noworodkiem.

Potoznictwa, Chordéb Kobiecych
i Ginekologii Onkologicznej:
- Patologia Ciqzy

Szeroko rozumiane wsparcie psychiczne,
towarzyszenie, obecno$¢ osoby bliskiej podczas
wykonywania $wiadczen zdrowotnych na Zzyczenie
pacjentki, spacery, rozmowaq, zapewnienie troski
i poczucia bezpieczenstwa.

Pomoc w utrzymaniu higieny osobistej: pomoc przy
zmianie bielizny osobiste], pomoc w utrzymaniu higieny
okolic  infymnych, mycie, kgpiel, korzystanie
Z prysznica, mycie gtowy, czesanie wtosdw, obcinanie
paznokci, nawilzanie i nattuszczanie skory.

Pomoc w przyjmowaniu positkdw i napojdw -
przynoszenie i podawanie pacjentce produktow
spozywczych wymaga kazdorazowo  konsultacii
z lekarzem  prowadzgcym, pielegniarkg  lub
dietetykiem.

Pomoc w chodzeniu, siadaniu, wchodzeniu po
schodach, wstawaniu z tézka, pochylaniu, zmianie
pozycji ciata, wozenie na wozku inwalidzkim.

Uczestniczenie w procesie rehabilitacji w porozumieniu
z fizjoterapeutq.

Neonatologii

. Wykonanie toaletki/kgpieli (pod nadzorem

pielegniarki, potoznej).
Pielegnacja skory.

Karmienie dziecka ze smoczka.

. Zmiana pieluszek.




5. Imiana pozycji utozeniowe.
6. Pomoc przy wykonywaniu inhalaciji.

7. Kangurowanie.

Medycyny Ratunkowej

1. Udziat osoby Dbliskiej w  zbieraniu  wywiadu
dotyczgcego stanu zdrowia i sytuacji rodzinnej
pacjenta, ze szczegdolnym uwzglednieniem
pacjentdw, od ktérych zebranie wywiadu jest
utrudnione lub niemozliwe z uwagi na wiek i/lub stan
zdrowia.

2. Wsparcie emocjonalne, towarzyszenie pacjentowi
podczas pobytu w OKMR.

3. Pomoc w przyjmowaniu przez pacjenta positkow
i napojow, jezeli nie ma do tego przeciwwskazan.

4., Pomoc w utrzymaniu higieny osobiste]: wymiana
pieluch/pieluchomajtek, przebieranie pacjenta.

5. Pomoc w chodzeniu, siadaniu, zmianie pozycji,
wozenie na wozku inwalidzkim.

6. W okreSlonych sytuacjach towarzyszenie pacjentowi
podczas badan w pracowniach diagnostycznych
i konsultacjach.

Blok Operacyjny

Dopuszcza sie wejscie jednej osoby (rodzica, opiekuna)
na sale operacyjng z dzieckiem lub  osobg
Z niepetnosprawnosciq intelektualng.

Warunkiem jest przebranie sie osoby towarzyszgcej przed
wejsciem na sale operacyjng w kompletny strdj
operacyjny. Stréj zostaje dostarczony przez pracownika
BO - osoba towarzyszgca przebiera sie w §luzie BO.

Osoba towarzyszgca przebywa na sali operacyjnej
w czasie trwania czynnosci przygotowawczych do
Znieczulenia.

Czynnosci pielegnacyjne i opiekuncze oséb bliskich lub przedstawicieli ustawowych
przy pacjencie muszg ograniczac sie tylko i wytgcznie do osoby tego pacjenta.

Inne, nie wymienione powyzej czynnosci pielegnacyjne i opiekuncze wymagajg
zgtoszenia i uzyskania zgody personelu pielegniarskiego.




