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POBIERANIE MATERIALU DO BADAN MYKOLOGICZNYCH U PACJENTA KIEROWANEGO DO
PORADNI DERMATOLOGICZNEJ

BADANIA MYKOLOGICZNE

1. Materiat do badania mykologicznego pobierany jest w Poradni Dermatologicznej.

2. Przed wykonaniem laboratoryjnych badan mykologicznych nie nalezy stosowa¢ miejscowego leczenia
przeciwgrzybiczego przez okres nie krotszy niz 2 tygodnie.

3. Przerwa w og6lnym leczeniu przeciwgrzybiczym powinna wynosi¢ od 4 tygodni w przypadkach grzybiczych zmian na
skorze, do co najmniej 3 miesiecy, jesli material ma by¢ pobrany ze zmian paznokciowych.

Material do badania stanowia: tuski naskorkowe, wiosy, opitki paznokciowe, wymazy z blon sluzowych, ropa.

Pobieranie materialu z paznokci:
zmienione chorobowo paznokcie nie moga by¢ obcinane, pomalowane lakierem ani odzywka, nieposmarowane zadnym kremem
ani mascia, nie nalezy usuwaé warstwy rogowej spod paznokci; sztuczne paznokcie (zele lub akryle) nalezy usunac

Pobieranie materialu ze skory gladkiej lub owlosionej skory glowy:
zmienione chorobowo miejsce nie moze by¢ posmarowane zadnym kremem, mascia, pudrem, ani fluidem; nie aplikuje sie
zadnych kosmetykow ani lekow miejscowych

Pobieranie materialu z jamy ustnej
pacjent musi by¢ na czczo, nie moze pi¢ zadnych napojoéw, nie wykonywac toalety j. ustnej

Pobieranie materialu z rany
przed pobraniem materiatu nie nalezy stosowac zadnych preparatow dezynfekcyjnych

Pobieranie materialu z malzowiny usznej i worka spojowkowego
nie nalezy stosowac zadnych masci ani kropli

Pobieranie materialu z drog moczowo- plciowych:
nie nalezy stosowaé zadnych masci, globulek dopochwowych, zeli plemnikobdjczych itp., nalezy zachowa¢ wstrzemigzliwosé
seksualng minimum dobe przed pobraniem materiatu;

Pobieranie materialu z cewki moczowej do badania w kierunku choréb wenerycznych:

24 godziny przed pobraniem nalezy zrezygnowac ze wspoizycia plciowego oraz ograniczy¢ zabiegi higieniczno- pielggnacyjne
okolicy narzadow piciowych; u pacjentek nie nalezy pobiera¢ wymazu w okresie miesigczki; przez okres 48 godzin przed
pobraniem wymazu nie nalezy stosowa¢ zadnych lekoéw dopochwowych lub masci zewnetrznych
Na 4h przed pobraniem wymazu nalezy powstrzymac¢ si¢ od oddawania moczu.

Pobieranie materialu z naskérka twarzy i rzes w kierunku NuzZenca ludzkiego:
Pacjentka nie moze mie¢ wykonanego makijazu, skora twarzy nie moze by¢ posmarowana kremem, pudrem czy
fluidem, rzgsy nie mogg by¢ pomalowane tuszem.

Hodowla w kierunku dermatofitow prowadzona jest do 4 tygodni. Po tym okresie nalezy zwréci¢ si¢ do lekarza prowadzacego po wynik
badania mykologicznego.




