
PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

IV SYMPOZJUM ALERGII NA POKARMY

Piątek 20.03.2015

CEREMONIA INAUGURACYJNA	 12.50–13.00

SESJA INAUGURACYJNA	 13.00–14.30

Alergia pokarmowa w 2015 roku – co dalej?

Przewodniczenie: 	 Prof. Zbigniew Bartuzi 
	 Prof. Bolesław Samoliński

1.	 Czy rzeczywiście nastąpił wzrost alergii pokarmowych,	 13.00–13.25 
	 a jeżeli tak to dlaczego?

Prof. Zbigniew Bartuzi (Bydgoszcz)

2.	 Anafilaksja pokarmowa u niemowląt i małych dzieci	 13.25–13.50
Prof. Anna Bręborowicz (Poznań)

3.	 Czy możemy zapobiegać alergii pokarmowej?	 13.50–14.15
Prof. Maciej Kaczmarski (Białystok)

4.	 Dyskusja	 14.15–14.30

SESJA PLENARNA I	 14.30–15.40

Diagnostyka alergii pokarmowej w praktyce

Przewodniczenie: 	 Dr hab. Radosław Gawlik
	 Dr Magdalena Żbikowska-Götz

1.	 Diagnostyka in vitro – co trzeba wiedzieć?	 14.30–14.50
Dr Kinga Lis (Bydgoszcz)

2.	 Testy skórne – przydatność i interpretacja	 14.50–15.10
Prof. Andrzej Emeryk (Lublin)

3.	 Testy prowokacji doustnej – kiedy, jak, komu?	 15.10–15.30
Dr Jacek Gocki (Bydgoszcz)

4.	 Dyskusja	 15.30–15.40
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PRZERWA KAWOWA	 15.40–16.10

SESJA PLENARNA II	 16.10–17.30

Alergologia Anno Domini 2015

Przewodniczenie:	 Prof. Anna Bręborowicz 
	 Dr Krzysztof Pałgan

1.	 Najnowsze standardy leczenia alergicznego nieżytu nosa	 16.10–16.35
	 – ARIA 2015

Prof. Bolesław Samoliński (Warszawa)

Wykład sponsorowany przez firmę MEDA

2.	 Nowa GINA – możliwości indywidualizacji leczenia astmy	 16.35–17.00
Dr Jacek Gocki (Bydgoszcz)

Wykład sponsorowany przez firmę AstraZeneca

3.	 Czy w chorobach alergicznych potrzebna jest suplementacja?	 17.00–17.25
Prof. Zbigniew Bartuzi (Bydgoszcz)

Wykład sponsorowany przez firmę LEK-AM

4.	 Dyskusja	 17.25–17.30

SESJA PLENARNA III	 17.30–19.00

Alergia pokarmowa u dzieci. 
Postępowanie w wybranych sytuacjach klinicznych

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy Nutricia

Przewodniczenie: 	 Prof. Zbigniew Bartuzi

1.	 Refluks żołądkowo – przełykowy o podłożu alergicznym	 17.30–18.10
Dr hab. Beata Cudowska (Białystok)

2.	 Rola hydrolizatów z dodatkiem MCT	 18.10–18.30 
	 w codziennej praktyce alergologa dziecięcego

Prof. Mieczysława Czerwionka-Szaflarska (Bydgoszcz)
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3.	 Kiedy test prowokacji ABMK wypada negatywnie 	 18.30–18.50 
	 – wybór mieszanki mleka modyfikowanego dla dzieci zdrowych

Prof. Mieczysława Czerwionka-Szaflarska (Bydgoszcz)

4.	 Panel dyskusyjny:	 18.50–18.55
Prof. M. Czerwionka-Szaflarska, Prof. Z. Bartuzi, Dr hab. B. Cudowska

5.	 Prezentacja firmy Nutricia	 18.55–19.00

GORĄCY TEMAT I	 19.00–19.30

Jak immunoterapia wpływa na OAS a jak OAS na bezpieczeństwo 
i skuteczność AIT?

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy Stallergenes

Prowadzenie:	 Dr hab. Marek Niedoszytko

SESJA PLENARNA IV	 19.30–20.00

Alergia pokarmowa w praktyce – studium przypadków I

Przewodniczenie: 	 Dr Teresa Małaczyńska
	 Dr Małgorzata Graczyk

1.	 Uczulenie na tabakę u 17-letniego chłopca
Lek. med. Elżbieta Gąsecka, dr Teresa Małaczyńska 

2.	 Alergia poliwalentna na pokarmy u 9-letniego chłopca
Lek. med. Elżbieta Gąsecka, dr Teresa Małaczyńska 

3.	 Co może zrobić lekarz widząc wytatuowane dziecko?
Dr Karolina Szczepan

4.	 Dyskusja

UROCZYSTA KOLACJA	 20.30
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Sobota 21.03.2015

WARSZTATY SZKOLENIOWE – SESJA PIERWSZA	 7.00–7.50

Pomoc lekarska w nagłych stanach zagrożenia życia 
w praktyce alergologa

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy HAL Allergy

Prowadzenie:	 Dr Piotr Dąbrowiecki

WARSZTATY SZKOLENIOWE – SESJA DRUGA	 8.00–8.50

Pomoc lekarska w nagłych stanach zagrożenia życia 
w praktyce alergologa

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy HAL Allergy

Prowadzenie:	 Dr Piotr Dąbrowiecki

SESJA PLENARNA V	 9.00–10.30

Postacie kliniczne alergii pokarmowej

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy Takeda

Przewodniczenie:	 Prof. Anna Bodzenta-Łukaszyk 
	 Prof. Zbigniew Bartuzi

1.	 Anafilaksja w alergii pokarmowej	 9.00–9.25
Prof. Anna Bodzenta-Łukaszyk (Białystok)

2.	 Alergia pokarmowa a pokrzywka	 9.25–9.50
Prof. Joanna Narbutt (Łódź)

3.	 Alergia pokarmowa a astma	 9.50–10.15
Dr hab. Aneta Krogulska (Łódź)

4.	 Dyskusja	 10.15–10.30
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SESJA PLENARNA VI	 10.30–12.00

Porozmawiajmy o nowych aspektach w leczeniu alergii pokarmowej

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy Mead Johnson Nutrition

Przewodniczenie:	 Prof. Zbigniew Bartuzi

1.	 Efektywne leczenie alergii pokarmowej	 10.30–11.00 
	 – case study z praktyki alergologicznej – efekty vs koszty

Prof. Maciej Kaczmarski (Białystok) 

2.	 Czy możemy przyśpieszyć ustępowanie objawów	 11.00–11.30 
	 w alergii pokarmowej i osiąganie tolerancji pokarmowej

Prof. Mieczysława Czerwionka-Szaflarska (Bydgoszcz)

3.	 Dyskusja	 11.30–11.55

4.	 Prezentacja firmy Mead Johnson Nutrition	 11.55–12.00

PRZERWA KAWOWA	 12.00–12.30

GORĄCY TEMAT II	 12.30–13.00

Flutikazon bezpieczny w astmie – nowe doniesienia

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy ADAMED

Prowadzenie:	 Dr hab. Piotr Boros

SESJA PLENARNA VII	 13.00–14.30

Alergia – co z tą żywnością?

Przewodniczenie:	 Prof. Krystyna Wąsowska-Królikowska 
	 Prof. Maciej Kaczmarski

1.	 Żywność genetycznie modyfikowana a alergia	 13.00–13.20
Prof. Cezary Pałczyński (Łódź)

2.	 Nadwrażliwość niealergiczna na pokarmy i dodatki do żywności	 13.20–13.40
Prof. Krystyna Wąsowska-Królikowska (Łódź)
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3.	 Alergia na metale zawarte w żywności	 13.40–14.00
Prof. Krzysztof Buczyłko (Łódź)

4.	 Alergeny ukryte	 14.00–14.20
Dr Krzysztof Pałgan (Bydgoszcz)

5.	 Dyskusja	 14.20–14.30

LUNCH	 14.30–15.30

GORĄCY TEMAT III	 15.30–16.00

Jak działa LPiD u moich pacjentów?

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy Chiesi

Prowadzenie:	 Dr Izabela Kupryś-Lipińska

SESJA PLENARNA VIII	 16.00–17.00

Leczenie pokrzywki przewlekłej. Od badań do praktyki klinicznej

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy Novartis

Przewodniczenie: 	 Prof. Zbigniew Bartuzi

1.	 Badania kliniczne omalizumabu	 16.00–16.30
Dr hab. Maciej Kupczyk (Łódź)

2.	 Doświadczenia własne związane z leczeniem pacjentów	 16.30–17.00 
	 z przewlekłą pokrzywką spontaniczną omalizumabem

Prof. Alicja Kasperska-Zając (Katowice)

SESJA PLENARNA IX	 17.00–19.00

Varia

Przewodniczenie: 	 Prof. Krzysztof Buczyłko 
	 Dr Andrzej Kuźmiński

1.	 Anafilaksja po pokarmowa – co powinniśmy wiedzieć?	 17.00–17.20
Prof. Jerzy Kruszewski (Warszawa)
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2.	 Nadwrażliwość alergiczna na pszenicę u dzieci	 17.20–17.45
	 – diagnostyka, klinika i leczenie

Dr Teresa Małaczyńska (Gdańsk)

Wykład sponsorowany przez firmę HVD Holding AG

3.	 Eozynofilowe zapalenie przełyku	 17.45–18.05
Dr hab. Elżbieta Jarocka-Cyrta (Olsztyn)

4.	 Testy prowokacyjne u niemowląt i małych dzieci	 18.05–18.25 
	 – aktualne wytyczne i doświadczenia własne

Dr hab. Jolanta Wasilewska (Białystok)

5.	 Różne oblicza obrzęku naczynioruchowego	  18.25–18.50
Dr Jacek Gocki (Bydgoszcz)

Wykład sponsorowany przez firmę CSL Behring

6.	 Dyskusja	 18.50–19.00

SESJA PLENARNA X	 19.00–19.40

Alergia pokarmowa w praktyce – studium przypadków II

Przewodniczenie:	 Dr hab. Barbara Zegarska 
	 Dr Michał Przybyszewski

1.	 Reakcja anafilaktyczna na rybę u 18-miesięcznego dziecka
Lek. med. Małgorzata Czarnecka, dr Teresa Małaczyńska

2.	 Anafilaksja na miód u 15-letniej dziewczynki
Lek. med. Małgorzata Czarnecka, dr Teresa Małaczyńska

3.	 Ciężkie niedożywienie w przebiegu AZS i alergii pokarmowej
Dr Inga Adamska

4.	 Dyskusja

ZAKOŃCZENIE SYMPOZJUM	 19.40–19.50


